PRESENTACION

La naturaleza es la "Madre" que
cobija a todos los seres vivos
incluyendo a los humanos; ella
nos proporciona el alimento
diario, con sus recursos
maderables construimos nuestras
casas y elaboramos nuestras
vestimentas; los bosques o
montes nos proporcionan el aire
puro que respiramos y ademas
nos protegen de los fuertes frios;
los rios, arroyos y curichis nos
proporcionan el agua que
bebemos y utilizamos para
bafiarnos y lavar diariamente, en
sintesis la madre naturaleza es
quien nos da la vida a todos en
general sean plantas, animales
o el mismo hombre.

El hombre es la mayor amenaza de la naturaleza, ya que el es
causante de la destruccion de los bosques mediante el saqueo
irracional de las especies mas valiosa, la tumba y quema de los
mismos, cazando animales, quemando campos y contaminando el
aire, los rios, lagunas y todas las fuentes de aguas, en donde esta
poniendo en peligro a todos; es por ello que COOP!| mediante el
proyecto ECHO/TPS/219/2002/01002, en esta cartilla educativa
denominada "MI AMIGA AGUA" pretende orientar a la poblacion de
cémo prepararse cuando hay inundacion.




HABLEMOS DE INUNDACIONES

Sabias tu que..................

» Las inundaciones son las
causas mas frecuentes de
los desastres naturales en
el mundo.

» En la década de 1960 hubo
mas de 5 millones de
personas afectadas cada
afio por inundaciones.

» Entre 1964 y 1982 hubo 80
mil muertos y 221 millones
de damnificados por
inundaciones.

» Muchas regiones del pais
son propensa inundaciones,
particularmente las regiones
bajas, adyacentes a rios y
lagos, que reciben grandes
cantidades de agua y tierra
proveniente de los
contrafuertes de los andes
bolivianos.




¢ QUE ES UNA INUNDACION?

La inundacion es la invasion del agua en areas normalmente secas,
ocasionando dafos a seres humanos, animales, casa o viviendas y
cultivos.

Las inundaciones pueden presentarse en forma lenta y gradual en las
lanuras y de manera subita en regiones montafiosas.

LAS CAUSAS PRINCIPALES SON LAS SIGUIENTES:

» Incremento de las
precipitaciones
pluviales.

» Salida del
cauce natural
de un rio.




» Ruptura de
embalses
0 represas

» Practicas
agricolas
inadecuadas.

» Corte indiscriminado
de arboles, que
deja los suelos
expuesto a la erosion.




¢, QUE HACER EN CASO DE INUNDACION?
ANTES.

¢ Vive usted en una zona que frecuentemente se inunda?
Tiene que saber lo siguiente:

» busque los lugares
mas altos de su
comunidad,
es decir; lomas,
terraplenes,

y otros.

» Sitiene nifios
pequenos y por
si acaso ustedes
salen de sus casas,
no los deje solos
durante la época
de lluvias: si lo hace,
nunca olvide de
encargarselo a
algunos de sus
vecinos y/o parientes
mas cercano.




» Durante la temporada
de lluvia hierva el agua
para tomar y guarde
sus alimentos, comida
y ropas en los lugares
mas altos.

» Nunca olvide guardar
sus documentos
personales como:
Carnet de Identidad,
Certificado de Nacimiento,
Libreta de Servicio Militar,
Documento de Propiedad
de la Parcela, Libreta
Escolar de sus hijos, su
dinero y otros; protegerios
en bolsas plasticas para
evitar que se mojen,
que se destruyan o
se pierdan.




» Principalmente
durante esta época,
trate de tener siempre
al alcance una linterna,
una lamparina y fésforo.

» Cuando se inicie la
eépoca de inundacion,
trate de mantenerse
siempre informado,
preguntando a los vecinos
que salen al pueblo o a
través de las diferentes
Radios Difusoras sobre
las subidas de las aguas
y de las crecidas de los
niveles de los rios (escuchar
los Informativos, los avisos,
los mensajes en la Radio
Tropico u otra emisora),

N

»  Si usted, tuviera en
su casa luz eléctrica,
cocina a gas, heladera a
gas o kerosén y otros.
Y llegara a enterarse de
gue una inundacion
amenaza en la zona y
puede afectar la
comunidad, por favor
desconecte, todos los
accesorios para evitar los

J dafios humanos.




