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CONTENIDO ESPECIFICO: E] agua: ciclo hidrolégico.

OBJETIVO ESPECIFICOQ; El alumno sera capaz de:
Comprender el régimen irregular de
escurrimiento de los rios y el ciclo
del agua.

CONDUCTA TERMINAL: Comprensién para asumir respon-
sabilidades en la escasez de agua,
frente a su demanda.

SECUENCIA: ENSENANZA -APRENDIZAJE

- El profesor, en didlogo con los alumnos, tratard de que todos ex-
phquen que el agua es otro de los recursos esenciales para la vida
¥ que la distribucién de este recurso es irregular en nuestro pais,
regién y localidad.

- Mediante un paseo a’las fuentes de agua en verano y en la época
de invierno, podrdn constatar la irregularidad del abastecimien-
to del recurso agua.

- El profesor, con una explicacion sencilla, dard a comprender las
fases del ciclo del agua, ilustrando el tema con un esquema.

- Los alumnos participardn en tareas de arborizacién y cuidado de
las fuentes de agua de su localidad.

- Los alumnos dibujaran el ciclo del agua y redactardn los conteni-
dos aprendidos.

EVALUACION

- Explicacién oral y escrita sobre el abastecimiento irregular del
agua,

- Participar en la arborizacién y cuidado de una fuente de agua de
su localidad.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICAS

- FORUM. El Recurso Hidrico, Tarapoto-6-11-86 y Folletos difun-
didos por el PMA.
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CONTENIDO ESPECIFICO: Clases de agua. Usos y conservacién

del agua.

OBJETIVO ESPECIFICO: El alumno serd capaz de :

Conocer las clases de agua, darles
buen uso y velar por su conservacion.

CONDUCTA TERMINAL:  Familiarizacién con el recurso agua,

valordndola y utilizdndola racional-
mente.

SECUENCIA: ENSENANZA-APRENDIZAJE.

1.
2.

El profesor explicara a los alumnos sobre las diversas formas
como se presenta el agua.

El profesor con los alumnos se valdran de observaciones, como el
vapor, los pozos artificiales, los rios y manantiales y de las obser-
vaciones de los mares en los mapas, a fin de poder conocer de
cerca las clases de agua.

. Mediante didloges se comentard sobre los usos que se dan al

recurso agua y la forma como se debe solucionar los problemas
para conservarlo. ’

En actividades programadas participaran en la conservacién de
las fuentes de agua de la comunidad.

EVALUACION

Explicacion oral y escrita de las clases, usos y manera de conser-
var el agua.

Identificar con nombres las fuentes de agua de su localidad.
Demostrar actividad en la participacién de tareas, para conservar
las fuentes de agua de la localidad.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

FORUM. El Recurso Hidrico, Tarapoto, 6-11-86 y Folletos edita-
dos por el PMA.
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CONTENIDO ESPECIFICO: El recurso hidrico en la regién San
Martin.

OBJETIVO ESPECIFICO: El alumno serd capaz de:
Conocer y valorar el recurso hidrico
de su region y la comunidad.

CONDUCTA TERMINAL: Comprensién para poder explicar
sus conocimientos sobre el recurso
hidrico de su region ¥ comunidad.

SECUENCIA: ENSENANZA-APRENDIZAJE

- El profesor explicard sobre el recurse hidrico de la regién San
Martin y la comunidad.

- Se elaborardn listas de los rios existentes en 1a regién y la comu-
nidad.

- Se propiciard la verificacién del nacimiento y la desembocadura
de un rio 0 quebrada de la comunidad, para formarse las fuentes
y afluentes.

- Hardn resuimenes de lo aprendido, dande énfasis a los deberes
que tenemos de realizar acciones para proteger nuestro recurso
hidrico.

EVALUACION

- Explicacién oral y.escrita sobre el recurso hidrico de la regién y la
comumdad. : ]

- Explicacién oral y escrita sobre el deber de proteger nuestro re-
curso hidrico.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

- FORUM. El Recurso Hidrico Tarapoto 6-11-86, y Folletos edita-
dos por el PMA.
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CONTENIDO ESPECIFICQ: Concepto de cuenca, Conservacion y
proteccion,

OBJETIVO ESPECIFICO: El alumno serd capaz de:
Identificar una cuenca y conocer lo
que se debe hacer para conservar y
proteger una cuenca.

CONDUCTA TERMINAL: Comprensién de que el 4rea de una
cuenca, también estd conformada
por los hombres, plantas y anima-
les.

SECUENCIA: ENSENANZA-APRENDIZAJE.

- El profesor explicard sobre el concepto de cuenca, del trayecto del
agua y la conservacién del agua en la cuenca. Se comentara sobre
la diversidad de la cuenca, los pisos ecolégicos y la proteccion de
las cuencas.

- En una excursién programada se realizard un estudio de una
cuenca 0 sub-cuenca de la comuntdad, analizando su estado de
conservacion y proteccion, Se hard resumen de lo estudiado.

- En una tarea programada se realizara actividades de conserva-
cidn y protecciéon de una sub-cuenca de 1a localidad.

- Se dibujard una cuenca con sus partes.

EVALUACION

- Explicacién oral y escrita sobre concepto de Cuenca.

- Identificar con nombres las cuencas existentes en nuestra comu-
nidad y region.

- Participacién activa en tareas asignadas para conservar y prote-
ger una cuenca.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

- Documento FORUM. Recursos Hidricos en San Martin Tarapoto
6-11-86 y los Folletos editados por el PMA.
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CONTENIDO ESPECIFICO: El medio ambiente y sus relaciones.

OBJETIVO ESPECIFICO: Elalumno serd capaz de:
Comprender las relaciones existen-
tes entre los seres vivos y su medio
ambiente,

CONDUCTA TERMINAL : Valoracion sobre la importancia del
equilibrio ecolégico.

SECUENCIA: ENSENANZA-APRENDIZAJE

1. El profesor programara y desarrollara visitas educativas al ¢am-
po, para recrearse del paisaje y aprovechar para hacer compren-
der alos alumnos de que todo lo que nos rodea constituye el medio.
Las plantas necesitan del agua, aire y luz para desarrollar y dar
frutos. Los animales necesitan de las plantas, y los hombres ne-
cesitamos de plantas y animales para vivir.

2. Se escribirdn resumenes, relievando la utilidad de las plantas y
animales.

3. Se comentara oral y escrito sobre la relacién existente, especie-
habitat. Procurar verificar estas relaciones con la crianza de ani-
males domésticos.

EVALUACION

- Explicacién oral y escrita sobre la importancia del equilibrio
ecologico.

- Explicacién oral y escrita sobre el hdbitat de algunos animales
domésticos.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

- Documentos sobre el Medio Ambiente; resiumen FORUM-T arapoto
6-11-86, y PMA.
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CONTENIDO ESPECIFICO:Manejo Ambiental en San Martin.
Producir sin destruir.

OBJETIVO ESPECIFICO: El alumno ser4 capaz de:
Comprender que se debe realizar
una agricultura permanente, con un
buen manejo y uso de nuestros re-
cursos.

CONDUCTA TERMINAL: Concientizacién del alumno para que
sea agente defensor del medic am-
biente.

SECUENCIA: ENSENANZA-APRENDIZAJE.

- El profesor coordinadamente con las autoridades y padres de fa-
milia, promovera charlas ofrecidas por los técnicos de Agricultu-
ra y del Programa de Manejo Ambiental.

- Elprofesor con sus alumnos realizarin visitas de estudios a fundos
agricolas y ganaderos, para verificar y estudiar como se desarro-
llan dichas actividades.

- Luego de las visitas realizadas, se efectuarin debates para sacar
conclusiones sobre la ntejor manera de realizar la agricultura y
la ganaderia, sin destruir el medio ambiente.

EVALUACION

- Explicacién oral y escrita del buen manejo del medio ambiente,
para producir sin destruir.

- Valorar los esfuerzos de los técnicos de Agricultura y del PMA
por dar orientaciones para el buen manejo y uso de nuestros re-
CUTr508.

- Demostrar en la realizacion de tareas su identificacién para pro-
teger el medio ambiente.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

- Documentos sobre evaluacién del PMA. Enero 1991,

GUIA DE CONTENIDOS
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EL AGUA

Concepto. El agua es otro de los recursos esenciales para la vida,
es un producto que nos da la naturaleza y que nos es de vital necesi-
dad y utilidad para la vida diaria.

Los recursos hidricos son de vital importancia para el desarrollo
del pais, siendo trascendental su incidencia en la vida de la nacién,
por lo gue su uso debe ser econdmico, racional y miltiple.

Este recurso actualmente es motivo de preocupacién a nivel mun-
dial, debido a que por diversas razones, entre otras, el incremento
vertiginoso de su demanda y la disminucién paulatina de su dispomi-
bilidad se viene haciendo cada vez mds escasa.

Ante la escasez de agua, cada vez un mayor nimero de paises
han empezado a utilizar sus reservas del sub-suelo, pero a diferencia
del agua de la superficie, el agua fredtica no es renovable, ni capaz
de autolimpiarse y a menudo proveca peligrosos hundimientos de
terreno.

Estas preocupaciones se presentan también en nuestro pais, en
donde las condiciones naturales en las que se da el recurso agus,
dan origen a situaciones estacionales alternantes de extrema escasez
y de abundancia con los consiguientes problemas econémicos y so-
ciales,

Caracteristicas Generales, El territorio del Pera es un buen
ejemplo de la distribucién irregular del agua, ya que existen regio-
nes hidrogréficas pobremente dotadas de agua, caso de la Vertiente
del Pacifico {Costa), y otras excesivamente dotadas, caso de la Ver-
tiente del Atlintico (Selva). Es asi que el régimen anual de
escurrimiento de los rios gue surcan el territorio nacional es suma-
mente irregular, presentando cortos periodos de abundancia, 3 a 5
meses y prolongados periodos de estiaje (nivel mas bajo de los rios
en verano) de 7 a 8 meses.



Distribucion de la Disponibilidad de Agua por Vertientes.

VERTLENTE ESCURRIMIENTO SUPERF. DISTRIBUCION
{m3/aiio) DE POBLACION
- Pacifico 34,625 (1.69%) 60 %
- Atlantico 1998,752 (97.8%) 35 %
- Titicaca 10,172 (0.50%) 5%

Ciclo del agua. El notable filosofo Griego PLATON (427-347 a.c.),
reconocié que los rios de la tierra eran alimentados por la lluvia, y
que el agua se mueve en un ciclo continuo OCEANO-TIERRA-
OCEANO.

Actualmente sabemas que el agua se mueve DEL OCEANO ALA
ATMOSFERA Y DE ESTA AL OCEANO, siguiendo un patrén que
se conoce como CICLO HIDROLOGICO DEL AGUA; y en el cual
ocurren las siguientes etapas:

a) El agua de los mares, rios, lagos, al calentarse por accién de
los rayos del sol, se convierten en vapor. El vapor es transpor-
tado por las masas de aire.

b) Una vez que el vapor de agua estd en la atmésfera, se enfria y
forma gotitas de agua. Muchas gotitas juntas forman las nubes.

¢) Cuando las gotas de agua siguen uniéndose a otras y hacién-
dose cada vez mayores, su peso las hace caer a |z tierra en
forma de lluvia.

d) La precipitacién que cae en la tierra se distribuye en varias
formas; una parte es interceptada por las plantas; otra diseu-
rre por la superficie del suelo hacia los rios, lagos, etc.

e} Mientras que una parte adicional es retenida por las depresio-
nes de la superficie del suelo o se filtra para ser absorbida y
transpirada por las plantas, otra parte llega a los depésitos de
agua subterrdnea.

f) También puede ocurrir que el frio y el viento congelen el agua
en la atmoésfera, convirtiéndola en granizo.

g) Asi en forma de lluvia, nieve o granizo, las nubes devuelven a
la tierra el agua que se habia evaporado y condensado, y nue-
vamente el agua vuelve a iniciar su ciclo.

Una mayor simplhficacion reduce el ciclo a las sigwientes fa-
ses:

MARES, RIOS, AGUAS DE LA SUPERFICIE DE LA TIERRA,
EVAPORACION,

VAPOR DE AGUA,

CONDENSACION,

NUBES,

LLUVIA,

MARES, RIOS, AGUA DE LA SUPERFICIE DE LA TIERRA.

(SEGUNDA UNIDAD)

CLASES DE AGUA
En la tierra, ¢l agua se presenta en diversas formas:

a) El agua atmosférica. Que es el vapor de agua presente en la
capa inferior de la atmésfera; las nubes, la neblina y la hume-
dad del aire son las expresiones mds palpables de esta agua.

b) El agua subterrdnea. Es el agua acumulada en el suelo y en
capas mds 0 menos profundas del subsueloe. Tiene su origen en
el agua de las lluvias, de los rios y lagos, que por accidn de la
gravedad, penetra en el subsuelo,

¢} Las aguas superficiales. Son-aquellas que estdn sobre la
superficie del suelo; se presentan en tres tipos :

1. AGUAS QUIETAS O LENTICAS: En los lagos, lagunas, es-
tanques, pantanos y cochas.

2. AGUAS CORRIENTES O LOTICAS: En los manantiales,
arroyos, rios y riachuelos.

3. AGUAS CONGELADAS O GLACIARES.

d) Las aguas marinas. Constituida por los mares, que est4n en
continuo movimiento. El sistema de corrientes marinas frente
a nuestra costa, determina la rigueza en flora y fauna.

Usos del agua. El hombre hace uso del agua en forma directa,
obteniéndose de las fuentes; ¢ indirecta, tomandola de las plantas y
de los animales.

Los usos del agua son varios:

a) Doméstica y municipal. Agua potable y parques.



b) Agricola y ganadero. Cultivos, pastos, ganados, irnigaciones

¢} Recreacion y medicina. Deportes, medicina,

d) Pesca y piscicultura. Pesca de consumo, pesca deportiva, y
piscigranjas.

e) Industrias. Minerias, fdbricas y energia.
El agua en el Perd se utiliza fundamentalmente con fines
agropecuarios, siendo los usos restantes (poblacional, indus-
trial, minero, ete.) de menor significado. Sin embargo, estos
dltimos juegan un papel determinante, ya que son altamente
contaminantes, pudiendo afectar la integridad de una fuente
de agua (rios, quebradas, etc.)

Actualmente el agua se usa bajo dos formas:

a) Consuntivo., Donde el agua es usada y consumida, (agricola,
poblacional, minero, industrial y pecuario) 15,292' m3/aio, 69%.

h) No consuntivo. Es el agua que es utilizada sin consumirla
{energético, hidroeléctrico y térmico). 6,292 m3/ano, 31 %.

Usos: Agricola el 91 %, poblacienal 6 %, industrial 1 %, minero
0.8 %, y pecuario 0.4 %.

Conflictos inherentes al agua. Las variaciones en el compor-

Tipos de contaminacion.

a) Contaminacién natural. Cuando Ias aguas son modificadas
sin la intervencion del hombre, como animales silvestres
muertos en el agua, sedimentos de rios, 1a precipitacion, ete.

b) Contaminacién artificial. Cuando las actividades humanas
causan contaminacidn de nuestras aguas, dxsmmuyendo su
disponibilidad.

Entre las fuentes de contaminacién, tenemos:

a} Urbana. Aguas servidas cargadas de desperdicios orgédni-
cos y productos quimicos, como detergentes, colorantes,
acidos, ete.

b) Agricolas. debido al uso de pesticidas, abonos sintéticos,
1iguaimente los productos toxicos como el «barbasco» usado
para la pesca y los residuos de elaboracién de PBC.

¢} Industrial. Son productos altamente contaminantes, los
cuales pueden destruir las fuentes de agua, haciéndolas
inservibles,

Importancia de la conservacidon del agua. Todos los dias 25

mil personas mueren por enfermedades relacionadas con el consumo

tamiento del agua, generan problemas relacionados con la disponibi- de agua contaminada. Se estima que por lo menos 1,700 millones de
lidad y la calidad de las aguas. Estos conflictos pueden dividirse en personas en el mundo carecen de un adecuado suministro de agua
tres grupos: potable, y unos tres mil millones de inadecuado saneamiento. Como

a} Inundaciones. Originadas por el exceso de agua, que tienen
un cardcter no previsible, o sea que no se puede predecir con
exactitud; este tipo de fenémeno produce inundaciones y ero-
sidn natural,

b} Sequias. No se puede predecir cuando va a ocurrir un fend-
meno de esta naturaleza. A través de los afios, diferentes re-
giones del Pertt han confrontade serios problemas derivados
por la falta de Huvias y, como consecuencia de 1a escasez de
agua en los valles, se ha afectado el normal desarrollo econd-
mico y social del pais.

¢} Contaminacidén de las aguas. La calidad de las aguas es
una de las caracteristicas mas imporiantes para su aprove-
chamiento, pudiende constituirse por ello en un factor limitante
del desarrolio econdmico y social.

Asi las aguas con alto contenido de sales no son utilizados en
la irrigacion.

resultado de ello, casi cinco millones de nifios menores de 5 afos
mueren anualmente por padecimientos gastrointestinales.
Por otre lado, el hombre, al utilizar el recurso agua, produce una
serie de alteraciones, que es necesario conocer a fin de evitarlos.
Problemas existentes.
a} Contaminacién del agua, urbana, agricola e industrial.
b) Escasez y abundancia.
¢} Destruceién de las fuentes de agua: tala, quema, sobrepastoreo,
contaminacion, bombeo excesivo, ete.
Soluciones.
a} Restriccién de la contaminacién: eliminar los descuidos en la
manipulacién y separar aguas contaminadas.
b) Recuperacién de agua contaminada: por medios naturales y
artificiales.
¢} Mejor aprovechamiento y economia del agua: almacenamiento,
limitando el gasto del agua.



d)} Biisgueda de nuevas fuentes de agua:
- Desalinizacién del agua marina.
- Perforacién de nuevos pozos.
e) Manejo integral de las cuencas:
- Proteger al mdximo o restituir la vegetacién de las cuencas
colectoras.
- Evitar la contaminacién del agua, especialmente aquellas
causadas por descuidos en el manejo de sustancias toxicas.
- Regular su utilizacién a fin de aprovecharla al maximo.
Esto se ha logrado en parte, mediante los Distritos de Riego.

(TERCERA UNIDAD)
RECURSO HIDRICO EN LA REGION SAN MARTIN

La cuenca hidrografica principal en la regién San Martin, la
constituye el rio Huallaga, en sus tramos denominados Huallaga
Central y parte del Bajo Huallaga, teniende como componentes o
afluentes varias subcuencas.

El manejo de esta cuenca en la zona, implica un conjunto de técni-
cas que conllevan a la proteccién, rehabilitacién, conservacién y uso
adecuado de las tierras y bosques con el fin de conservar el recurso agua,
gue permita lograr el flujo continuo para el uso racional del mismo.

El desarrollo de esto y su implementacién, dependera del esfuer-
zo y/o empeiio de los- sectores comprometidos en el agro, pues, la
incorporacién de areas en la regién de Ceja de Selva a la actividad
agropecuaria, reviste especial importancia en la vida econémica del
pais, asi como su preocupacién por la modificacién, alteracion y/o
destruccion de ecosistemas propios de los tripicos himedos.

Las acciones de colonizacién, por lo general han respondido a la
espontaneidad. La presencia de agricultores, especialmente prove-
nientes de la Siwerra del pais, con una idiosineracia y métodos de
cultivos propios, determina que se destruyan grandes dreas boscosas
incluidas las dreas de proteccién o fajas marginales de los rios, de las
cuencas hidrograficas, con un minimo aprovechamiento de los recur-
sos y mal uso de los suelos, trayendo como consecuencia inevitable-
mente la vanacion del régimen de los rios y quebradas.

En los Gltimos diez {10} a quince {15} aiios y particularmente en
el Alto Mayo, se ha producido este fendmeno, habiéndose logrado

estabilizar la agricultura y por consiguiente un avance en el desa-
rrollo de 1a actividad agricola, lo que obliga necesariamente a fijar
y/o retomar lineamientos de politica de desarrollo de los trépicos hii-
medos, a fin de contribwr a conservar la naturaleza y garantizar el
despliegue socio econémico de la regién San Martin.

La cuenca intermedia del rio Huallaga, entre las confluencias con
el rio Mayo y Huayabamba, abarca una drea de 23,172 Km.2,
generdndose en la misma un escurrimiento medio anual de 719 m3/
seg. Los principales afluentes del rio Huallaga en dicha cuenca son:
Los rios Mayo, Sisa y Saposoca por la margen izquierda, y
Mishquiyacu, Ponaza y Biavo por la margen derecha.

PARTE DEL INVENTARIO DEL RECURSO HIDRICO

REGION SAN MARTIN
RIO Dist. Prov. Longitud  Desembo- Obsary.
Recormide  cadura
Aegith=Km,

HUALLAGA - 466.0 Nac fuera Reg.
ASPUSANA Nvo.Prog. Tocache 280 M Derecha

UCHIZA Tocache Tocache 3.0 M Derecha

FRIJOL Uchiza Tocache 152 M.Izq

CHONTAYACU .- 288 M izq. Nac fuera Reg.
HUAYANAHU Tocache Tocache 16.8 M Derecha

LIMON Tocache Tocache 20.8 M.lzq.

TOCACHE - 438 M.fzq. Nac.fuera Reg.
MISHOLLO Polvora Tocache 296 M.izq

CHIOTE Campanila M Céaceres 308 M izg

CACHIYAQUILLO « MCéreres 308 M Derecha
CHAMBIRAYACU « M.Caceres 188 M.1zq.

SAN JUAN Campanilla M Caceres 83 M.lzq.

SION Campantla  M.Caceres  13.2 M.lzq.

CHILPUS Campanila M Céceres 144 M zg.

VALLE Campanilla  MCaceres 124 M.lzq.

SABALOYACU " M Caceres 124 M.lzg.

HUAYABAMBA  Sa Huallaga 73.2 M.zq.

SAPOSOA A.ma Huallaga 96.0 M.izg.

SISA SanMattin  Lamas 152.0 M.lzg.

BIAVO Tocache Tocache 1935 M Derecha

PONAZA Shamboyacy  Picota 480 M Derecha
MISHQUIYACU  Tres Unidos « 336 M .Derecha

MAYO -- 2436 Mlzq

CHIPURANA Huimbayoe  SMartin 68.4 M.Derecha
CAINARACHI P Cainarachi ‘ Lamas 58.0 M Izq

SHANUSH PRecode  Lamas 568 M.lzq
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LA CUENCA

Concepto. Cuenca es todo el territorio cuyas aguas fluyen a un
mismo rio. Este territorio estd separado de los demés por una linea
de cumbres, llamada divisoria de aguas.

La divisoria de aguas conforman el limite entre dos cuencas y ala
vez es el punto mads alto de la cuenca. El rio principal es el centro o el
corazdn de la cuenca, Por eso se suele hablar, por ejemplo : La Cuen-
ca del Ténchima, del Mayo, del Cumbaza, del Huallaga, del Aspusana,
del Huayabamba, del Sisa, del Biavo, del Ponaza, del Cainarachi,
etc. Una cuenca puede ser grande o pequefia, muy accidentada, o por
el contrario presentar pendientes suaves.

Una cuenca es casi en todos los casos parte de una cuenca mayor,
éste a su vez pertenece a una cuenca mas grande Asi la cuenca de
un rio grande tiene subcuencas principales y éstas, subcuencas se-
cundarias y asf sucesivamente.

El trayecto del agua. El agua corre cuesta abajo. A lo largo de
su trayecto el agua cambia, al principio es cristalina, fria, rica, bulli-
ciosa, pero poco a poco se vuelve turbia, algo mas templada, de sabor
no tan agradable y mds tranquila, pero el agua no se transforma
sola; la transformamos por el uso que hacemes de ella. Esto significa
que debemos manejarla bien, sin contaminarla; debemos cuidar las
cuencas altas, no deshoscar las cabeceras, etc.

La conservacién del agiza en la cuenca. La cuenca recibe todo
el agua que cae en sus limites durante todo el ano. Toda esta agua
servird para mantener los rios, 1a humedad del suelo, la vida de las
plantas y de los animales, y para alimentar los reservorios naturales
de aguas subterrédneas. Esta tarea parece facil cuando la lluvia se
produce todo ¢l afio, pero como en nuestro medic hay una temporada
con ausencia de luvias, el problema es mas complejo.

Para superar el problema de la escasez del agua en la época seca,
la cuenca tiene medios para almacenar una parte de las aguas que
recibe para utilizarla el resto del afno. En este proceso intervienen
todos los componentes del sistema. SUELQ), VEGETACION, ANI-
MALES Y EL CLIMA,

La vegetacién natural crece porque hay humedad en el suelo. Esta
humedad procede o proviene del agua de 1a Huvia. A su vez el follaje
de las plantas amortigua el golpe de las Huvias y evita que se destru-
ya el suelo. Las hojas muertas acumuladas al pie de los arboles, la
materia orgdnica descompuesta, las yerbas y pastos retienen el agua,
impidiéndola correr cuesta abajo. ]

El agua penetra entonces en el suelo porque éste es poroso, debi-
do al humus formado por las plantas muertas. Gracias a esta mate-
ria orgdnica, el suelo funciona como una esponja; retiene el agua y
esta se filtra en las capas profundas, donde queda almacenada. En
las partes mas profundas del suelo, el agua es conducida formando
corrientes subterrdneas hacia la parte inferior de las laderas. De alli
aflora en manantiales y filtraciones para alimentar los arroyos.

Estos manantiales se mantienen atn en los meses de total se-
quia. En la época de lluvias, la vegetacién que abunda en las ver-
tientes protege al suelo de la erosién, aun en los casos de fuerte
inclinacién. Todos estos fendmenos son naturales: Unos elementos
del sistema sirven y protegen a los otros; por ello, el conjunto de la
cuenca permanece a través del tiempo. Sin embargo, el mal manejo
por parte de personas o comunidades puede provocar graves proble-
mas. Asi, por gjemplo : LA TALA DE ARBOLES SIN REPONER-
LOS, REDUCE LA FILTRACION DEL AGUA, Y COMO CONSE-
CUENCIA SE SECAN LOS MANANTIALES. Por eso debemos cui-
dar todos los elementos de la cuenca.

DESDE EL PUNTQ DE VISTA ECOLOGICO, la cuenca no es
solamente el drea que ocupan los rios que vierten sus aguas en un
rio mayor; TAMBIEN ESTA CONFORMADA POR EL CONJUNTO
DE SERES VIVOS QUE HABITAN EN ESA AREA ES DECIR, LOS
HOMBRES, LAS PLANTAS Y LOS ANIMALES.

La diversidad de la cuenca. En una misma cuenca pueden en-
contrarse muchas diferencias; como por gjemplo de relieve, de clima
o de ecologia. En cuanto al relieve en las partes altas de la cuenca,
existen pendientes muy pronunciadas, y a veces cumbres de poca
pendiente, dominando mesetas altas.

Asimismo, en las partes mtermedias se pueden observar segtin la
cuenca, laderas fuertes o suaves, encafiadas y lomas. El fondo del
valle puede ser accidentado o plano. El clima no es lo mismo en la



parte superior y en la parte inferior de la cuenca. La temperatura
puede variar en los diferentes niveles de una cuenca ya que el clima
depende de la altitud y también de la manera como llegan los rayos
solares a cada zona.

A pesar de su diversidad, Ia cuenca conforma una unidad ecolégica
en torno al rio. Por ello, lo que ocurra en una parte de la misma
repercute en las otras partes, por ejemplo : LA DEFORESTACION
PUEDE PRODUCIR ESCASEZ DE AGUA EN TODA LA CUENCA,
LA CONTAMINACION DE LAS AGUAS PUEDE OCASIONAR
SUBSIGUIENTES ENFERMEDADES EN LA GENTE Y ANIMA-
LES QUE VIVEN ABAJO,

Los pises ecolégicos. Los pisos ecoldgicos son dreas o espacios
naturales delimitados por la altitud respecto del nivel del mar, que
contienen: clima, suelo, agua, flora y fauna con diferentes caracte-
risticas.

Segun la clasificacion de los pisos ecolégicos, establecida por el
Gedgralo peruano Javier Pulgar Vidal, la Selva Alta del Perg, co-
rresponde al piso DENOMINADO RUPA RUPA, ubicado entre los
1,000 y 400 metros sobre el nivel del mar.

Proteccion de cuencas hidrograficas. El Ministerio de Agri-
cultura y el Proyecto Especial Huallaga Central y Bajo Mayo a tra-
vés del Programa de Manejo Ambiental han asumido la seria res-
ponsabilidad de afrontar la RESTAURACION Y CONSERVACION
DE LAS CUENCAS HIDROGRAFICAS.

Actualmente, se encuentran ejecutando trabajos de evaluacién
agroforestal a nivel de 1as cuencas de los rios Gera en el Alto Mayo,
Sisa en el Huallaga Central, Shilcayo y Cumbaza en el Bajo Mayo.
Cuencas afectadas gravemente como consecuencia de la alta concen-
tracién de agricultores migratorios que vienen registrande, y que
han conllevado a que las tierras de proteccién (laderas fuertemente
inclinadas) y las de aptitud forestal se estén empleando con fines
agricolas, lo que trae consecuentemente la degradacion y finalmente
la total pérdida del recurso suelo.

Los trabajos de evaluacién permitirdn en una etapa posterior, el
planeamiento y ejecucién de alternativas técenicas para la restaura-
cién del suelo, la flora y también la instalacién de viveros volantes.

El objetivees alcanzar un trabajo integral impulsando plantaciones
forestales y fruticolas (AGRO- FORESTERIA). Por otro lado convie-
ne que se establezcan los bosques de proteccién iniciandose en
las cuencas de los rios Gera y Sisa lo que permitira garantizar
consecuentemente, en un futuro cercano, desarrollar el verdadero
potencial de las capacidades que tendran las hidroeléctricas de los
mismos rios y que jugardn un papel.decisivo en el cambio hacia la
agroindustrializacion.

En el marco socio-econdémico del agricultor y su familia, se debe
determinar en la prictica la prohibicién, en el resto de 1a regién San
Martin, del desbosque o deforestacion de dreas que no presentan
condiciones técnicas para ser utilizadas en la produccién agricola,

Es de imperiosa necesidad que todos los sectores unan esfuerzos
para proteger y conservar las cuencas.

@Um'm UNIDAID
EL MEDIO AMBIENTE Y SUS RELACIONES

El medio ambiente. Se llama medio ambiente al conjunto con-
formado por el aire, el suelo, el agua, las plantas, los animales y
también el hombre y sus pertenencias, Las partes de este conjunto
estdn siempre relacionadas entre si; si una de ellas se malogra, en-
tonces todo el medio se malogra; si una de ellas mejora, todo el me-
dio mejora. Por ello, el hombre debe evitar malograr lo que le rodea,
debe reponer lo destriide y hacer mds agradable y mds rico el
medio donde vive. El hombre es responsable de lo que sucede en el
medio donde vive. Esta responsabilidad es grande, ya que el dete-
rioro del medio ambiente puede ser irreversible. Por ejemplo: si una
ladera es talada, deforestada y erosionada, es casi imposible recupe-
rarla.

El héibitat. Se conoce con este nombre al lugar que tiene las con-
diciones favorables para que una especie vegetal o animal pueda
vivir y sobrevivir satisfactoriamente, reproducirse, alimentarse y
protegerse. El habitat es una parte del medio, es la parte que ocupa
una especie viviendo en las mejores condiciones naturales.

El hdbitat del Mono Choro, 0 mono de cola amarilla, especie con-



siderada en pehigre de extincidn, esta compuesto por los arboles,
otros animales, rios, el clima, ete. es decir, es todo lo que le rodea y
hace que puedn vivir bien. En el caso de esta especie, los inicos
lugares donde actualmente ha encontrado las condiciones para po-
der vivir, es el Parque Nacional del Rio Abiseo, y en los Bosques del
Alto Mayo, region San Martin. Las plantas también tienen su habitat,
por ejemplo: el aguaje, es una planta que preferentemente puede
desarrollarse en lugares pantanosos, etc.

La relacion especie-hdbitat. Cuando una planta o un animal
es llevado fuera de su hdbitat no se desarrolla bien; en algunos casos
mueren inmediatamente, (como los peces sacados del agua). Cuanto
mads diferente sca el lugar, mas graves serdn las consecuencias.

Cada especic de planta o animal estid acostumbrado a su medio.
Si1 se lo aparta de él, sufre hasta el punto de no poder sobrevivir en
las condiciones adversas. Por ello, una especie se puede adaptar a
otro medio, s1 ¢ste tiene caracteristicas parecidas al medio ambiente
anterior,

El equilibrio del medio. Iinaginémosnos un medio sin anima-
les que se alunentan de roedores, por cjemplo : sin gatos, buhos,
eavilanes, elc, los roedores proliferarian y harian mucho dario a los
sembrios, al hombre mismo. Ahora imaginédmosnos que en el medio
hay demasiados animales que se alimentan de roedores; estos con-
sumirian a todos y se quedarian sin alimentos. Constatamos que en
cualguier medio se establece el equilibrio entre las diferentes espe-
cles,

El equilibrio en el medio ambiente puede ser muy fragil. Cuando
se rompe el equilibrio, hay riesgo que los seres vivos desaparezcan,
por gjemplo: cuando talamos o guemamos los bosques deterioramos
el medio, porque muchas plantas silvestres (como las medicinales), y
animales silviestres (como el picuro, o aves), que necesitan sombra o
escondite, no pueden sobrevivir,

Otro ejemplo es 1a contaminacién de manantiales, rios y lagunas.
En nuestraregion San Martin, el relave de la elaboracion de drogas,
con gran contenido de elementos quimicos, arrgjados a los rios, estan
contaminando las aguas con graves riesgros de la desaparicion de los
peces, de las aves que se alimentan de estos peces, etc.

Plantando drboles estamos enriqueciendo el medio, porque de esa
manera habrd mas madera, lefia, mds sombra, mas animales, etc. la
tarea de todos es cuidar el medio: Si contaminamos el agua y el
aire en nuestro medic ambiente, no podran vivir las plantas ni ani-
males y por consiguiente el hombre también morira.

La utilidad de los arboles y arbustos. En la Ceja de Selva
existen muchas especies de arboles: quinilla, cedro, cacba, capirona,
moena, hurcomoena, cascarilla, chuchuhuasi, cocobolo, renaquille,
renaco, 0)é, pan del arbol, chopé, etc., pero no estdn presentes en
todas partes. En algunos lugares existen en abundancia y llegan a
formar pequefios bosques; pero estas especies van escaseando cada
vez mas, debido a la explotaciin sin control, sin volver a plantar. Por
esta razon se producen muchos problemas que afectan la vida de la
gente, la erosion de los suelos, el recalentamiento de 1a atmdsfera, la
falta de lena, de buena madera para la construccién de casas, de
muebles, ete.

Fl arbol ocupa un lugar importante en la naturaleza. Crea condi-
ciones favorables para el mejor desarrollo de los cultivos, es un lugar
de vida para la-mayoria de los animales y sirve de alimento de los
seres de la tierra.

Aspectos legales y voces de alerta. El Peri se comprometié a
través de varios tratados internacionales a conservar ireas natura-
les, entre ellos la Convencién de Washington (1940), el Tratado de
Cooperacion Amazénica (1978) y la Convencién para la Proteccién
del Patrimonio Cultural y Natural (UNESCQO, 1972).

La Constitucién Politica del Per, vigente, tiene once mandatos
constitucionales sobre la proteccién del medio ambiente espe-
cialmente en el Art.123. El Cdédigo del Medio Ambiente y los Re-
cursgos Naturales, promulgado en 1990, norma que las &reas natu-
rales protegidas se establecen con cardcter definitivo (Art.51), y que
se prohibe desarrollar actividades para aprovechamiento de recur-
sos naturales no renovables en ellas, (Art.71), Articulos recientemente
derogados.

EL VALOR ECONOMICO Y ECOLOGICO DE LA RESERVA
NACIONAL PACAYA- SAMIRIA y el respeto de las leyes naciona-
les y tratados internacionales llevé a organizaciones muy serias a



pronunciarse en contra del contrato de explotacién petrolera, y a
favor de la conservacién de 1a Reserva. Entre ellas la Camara de
Diputados, La Asamblea regional de la regién Amazonas, el Colegio
de Ings.del Per, el Instituto de Investigacién de la Amazonia Pe-
ruana, ¢l Colegio de Bitlogos del Pert, la Sociedad Peruana de Dere-
cho Ambiental, Asociacion Amazonia, la Asociacién de Ecologia y
Conservacién (ECCO), el Instituto Saber, 1a Asociacién de Ingenie-
ros Forestales, varias organizaciones Indigenas (AIDESEP, COICA,
CAAP, etc.).

SEXTA UNIDAD

MANEJO AMBIENTAL EN SAN MARTIN

En vista que en San Martin no existia institucién que se encarga-
ra de velar por el manejo ambiental, surgié el Programa de Manejo
Ambiental, dependiente de 1a Direccion Ejecutiva del Proyecto Espe-
cial Huallaga Central y Bajo Mayo, que viene desarrollando acciones
orientadas a lograr que en San Martin se haga wso racional de
nuestros recursos.

El balance hasta la fecha es sumamente positivo, ya que el tra-
bajo que viene desarrollando es idéneo, asegurando un futuro
promisor. Mediante sus diferentes acciones desarrolladas, el Pro-
grama de Manejo Ambiental ha logrado atender a 1a fecha a m4s de
2,220 beneficiarios. Ha puesto en practica el uso de las barreras vi-
vas, con la Erytrina, para contrarrestar el uso inadecuado de laderas
y para detener las erosiones. Mediante las motivaciones, ha lograde
la incentivacién para la Organizacién de una ONG.»AMAZON WASI»
(lugar donde vivimos), en Tarapoto, y el surgimiento del CLUB
ECOLOGICO «SEMILLEROS DEL VALLE DEL SISA», forméndo-
se sub-nicleos, con los cuales coordinadamente viene desarrollando
acciones en defensa del medio ambiente. La capacitacién es intensa
en todos los niveles, asegurdndose que en forma progresiva se logra-
rd convertir a Ja agricultura migratoria en una agricultura perma-
nente, CON UN BUEN MANEJO Y USO DE NUESTROS RECUR-
SOS.

Cuarto
Grado
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CONTENIDO ESPECIFICO: La Composicién del suelo.

OBJETIVO ESPECIFIC(O: El alumno serd capaz de:

identificar los componentes del suelo.

SECUENCIA: ENSENANZA-APRENDIZAJE

El profesor explicara a los alumnos que el suelo es una mezcla de
materia organica (mezcla de animales y vegetales descompues-
tos) y de particulas minerales como arcilla, limo, arena, ete.

El profesor conducira a los alumnos al pie de algin 4rbol 0 a una
mata de arbustos o hierbas y hara que observen con detenimiento
el suelo donde encontrardn arena, piedrecitas, arcilla, limo, tallos,
restos de hojas, inclusive algunos animalitos diminutos.

En una botella se colocara agua, luego se echard un poco de tierra
y se le agitard aproximadamente cinco minutos huego se dejard
en reposo cinco minutos. Entonces se ocbservara gque se han formado
tres capas que se distinguen una de otra por el tamaifio de las
particulas del suelo,

- Una capa de arena de granos claros y oscuros.

- Otra capa de particulas de menor tamaiio, llamado limo y,

- Una capa de polvo fino, que enturbia el agua, lamada arcilla.

Se concluiri entonces que la masa de todos los suelos estd com-
puesta de una mezcla de arena, limo y arcilla, llamada tierra de
cultivo.

EVALUACION

Explicar qué es la materia orgénica.
Menciona los componentes del suelo.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

CC. NN. Agustin Salva
CC.NN. Sergio Sinchez
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CONTENIDO ESPECIFICO: Tipos de suelo segin su capacidad
de uso.

OBJETIVO ESPECIFICO: El alumno serd capaz de:
Identificar los diversos tipos de
suelos segiin su capacidad de uso.

CONDUCTA TERMINAL: Comprensidn.

SECUENCIA: ENSENANZA-APRENDIZAJE

- El profesor comentara con los alumnos que no todas las tierras
son aptas para la agriculturg o para pastos. Algunos cultivoes en
laderas empinadas (maiz, por ejemplo) contribuyen a la erosién,
produciendo derrumbes, huaycos y lavado de los suelos que dis-
minuyen o anulan la produccién agricola.

- Valiéndose de un grafico, el profesor explicard que los suelos se
clasifican segdn su capacidad de uso y sefialar4 asimismo para
qué tipos de cultivos son aptos.

- El profesor dialogara con los alumnos sobre la necesidad de pro-
teger las tierras no aptas para la agricultura.

- Se elaborard un resumen sobre los diversos tipos de suelo.

- Se concluird haciendo hincapié que las tierras en laderas empi-
nadas no deben ser utilizadas para hacer chacras.

EVALUACION

- El alumno contestara un cuestionario después de haber escucha-
do la clase.
- En un gréfico el alumno identificard los diversos tipos de suelos.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
- Desarrollo Sostenido de la Selva INADE - APODESA

Eﬁm{tﬁm UNID@E

CONTENIDO ESPECIFICO: Los suelos aluviales.

OBJETIVO ESPECIFICO: El alumno ser4 capaz de:
Expresar el concepto de suelos
aluviales.

CONDUCTA TERMINAL: Conocimiento.
SECUENCIA: ENSENANZA-APRENDIZAJE.

- El profesor programaré una salida hacia la orilla de una quebra-
da o un rio. Alli explicard a los alumnos que los suelos ubicados
junto a los rios se llaman aluviales y que han sido formados por
sedimentos.

- El profesor explicard asimismo que los sedimentos provenientes
del desgaste de los Andes, por la erosién, y transportados por los
rios hacia la Selva, han formado valles que contienen los mejores
suelos de la Selva.

- Profesor y alumnos comentaran sobre las necesidades de proteger
lIos terrenos aluviales sembrando en las orillas de los rios especies
gue detengan la erosién.

-  Se comentar4 también que la lamada «Franja Fiscal» es una drea
que no puede ser otorgada en propiedad a nadie.

- Los alumnos en el aula elaborardan un resumen con la ayuda del
profesor.

EVALUACION

- Expresar el concepto de suelos aluviales.
- Averiguar cusnto mide la llamada «Franja Fiscal»

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

- Desgarrollo Sostenido de la Selva
INADE - APODESA.



CONTENIDO ESPECIFICO: Impoartancia del suelo.

OBJETIVO ESPECIFICO:

CONDUCTA TERMINAL:

El alumno serd capaz de:
Expresar en forma oral o por escrito
la importancia del suelo,

Comprension.

SECUENCIA: ENSENANZA-APRENDIZAJE.

El profesor conversard con los alurones sobre el origen de los ali-
mentos y que estos proceden de las plantas. Se destacard asimis-
mo que gracias al suelo el hombre puede dedicarse a 1a agricultu-
ra y la ganaderia.

El profesor explicard que los suelos de la Selva Alta producen
una abundante y variada vegetacién que es aprovechada como
alimento y para la explotacion de maderas.

El profesor comentara con los alumnos que el hombre manegja
negativamente el suelp cuando hace sus chacras en laderas, sin
utilizar téenicas adecuadas, o si practica la quema, que lejos de
contribuir a ja fertilidad de las tierras, las empobrece.

Los alumnos, con ayuda del profesor, elaborardn un resumen de
lo tratado.

EVALUACION

Responder las siguientes preguntas:

a) ;Por qué es importante el suelo?

b) ;Podrian existir las plantas que proporcionan los alimentos
sin gque haya suelo?

¢) (Cudndo el hombre maneja negativamente el suelo?

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

CC.NN. 1 Miguel T. Lévanc Barrera
Desarrollo Sostenido de la Selva
INADE-APODESA

ﬂm‘h}’n\ UNIDAITJ)E

CONTENID® ESPECIFICQ: La erosion del suelo.

OBJETIVO ESPECIFICO: El alumno sera capaz de :
Observar la desmostracién de la
erosién de los suelos.

CONDUCTA TERMINAL:  Receptividad.

SECUENCIA: ENSENANZA-APRENDIZAJE.

El profesor explicara a los-alumnos por qué se produce la erosién

de los suelos y hard una clase demostrativa.

Si no fuera posible contar con los materiales indicados en la guia

de contenidos, se procedera de la siguiente manera:

- Llenar tres cajas de aproximadamente 40x60 cms. con tierray
colocarlas en forma inclinada.

- A la primera caja cubrirla con una capa de hierba (paja o cés-
ped). Las otras cajas s6lo deberdn contener tierra.

- Regar la primera y segunda caja con ]a misma cantidad de
agua.

- Observar4 gue la caja cuya tierra estd cubierta con paja retie-

ne més agua, mientras que la caja sin hierba deja escurrir casi
toda el agua.
Con un inflador de bicicleta sopla la tercera caja y observara
que la tierra también puede perderse por accién del viento
cuando estd descubierta. Si no se contara con el inflador, va-
nos alumnos soplardn a la vez sobre la caja.

- Se concluird que el agua y el viento destruyen los suelos des-
cubiertos.

EVALUACION

Luego de observar la demostracién, el alumno responderd un
cuestionario elaborado por el profesor.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Desarrollo Sostenido de 1a Selva ( INADE -APQDESA)
Revista «Petete» N0.95 (Ed. Lord Cochrane)
CC. NN. Sergio Sanchez



