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Conceptos de cada uno y sus manifestaciones. Primeros
Auxilios,

Unidad 10:

Paro Cario-respiratorio: Concepto, causas, manifesta-
ciones. Reanimacidn cardio-respiratoria, diversos
métodos. Reanimacién cardio-respiratoria en el adulto
y en el niiio.

Unidad 11:

Quemaduras: Concepto. Clasificacién. Diversos agentes.
Medidas preventivas. Primeros Auxilios en diversas
quemaduras. Golpe de calor. Congelamiento.

Unidad 12:
Intoxicaciones: Concepto. Causas. Agentes. Clasificacidn
de téxicos. Vias de penetracién del té6xico. Manifesta-
ciones generales. Medidas preventivas, en relacién a
empleo y almacenamiento. Primeros Auxilios en intoxica-
ciones.

Unidad 13:

Cuerpos extrafios.: Concepto. Vias de penetracién.
Manifestaciones. Primeros Auxilios. Maniobras. Medidas
preventivas.

Unidad 14:

Picaduras: Concepto. Clasificacién. Agentes causales.
Manifestaciones locales vy generales. Primeros Auxilios.

Medidas preventivas.
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Mordeduras: Concepto. Clasificacién. Agentes causales.
Manifestaciones locales y generales. Primeros Auxilios.
Medidas preventivas.

Sueros heter6logos: Clasificacién. Usos y cuidados en

su aplicacién,

c

nidad 15:

|

Accldentes provocados por electricidad: Concepto.
Clasificacién. Lesiones que provoca. Primeros Auxilios.
Medidas preventivas,

Accidentes en el hogar: Concepto de accidente. Causas
que los provocan. Accidentes mads comunes. Primeros Auxi-
lios., Medidas preventivas.

Unidad 16:

Parto en la emergencia: Parto: Revisién anatémica,
concepto. Posicién de la madre. Respiracidn. Egquipo
minimo para la atenci6n del parto. Recepcién del nifio:
Cuidados especiales, respiracién, corte del cordén
umbilical. Alumbramiento, cuidado de la placenta.
Unidad 17:

Trastornos que exigen asistencia de Primeros Auxilios:
Alergia, anafilaxia. Mareos en viajes por mar o por
aire. Mal de las alturas. Odontologia. Otalgia. Forudncu-

los. Enfermedades por descompresién. Accidentes digesti-

vVOs.

Unidad 18:
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Drogadiccién: Concepto de droga. Tipos de drogas,
origen. Peligros. Signos aparentes gque debe reconocer
el socorrista. Causas de consumicién. Accién del
gobierno y de Cruz Roja. Prevencién y prestacién del
primer auxilio. Alcoholismo: Problemdtica social. El al-
coholismo en América Latina y en Argentina. Diagnéstico,
trgtamiento, aceptacién de la enfermedad. Signos que
debe reconocer el socorrista. Prevencién y prestacién
del primer auxilio. Tabaquismo. Prevencién.
Unidad 19:
Prevencién del SIDA: Retrovirus. Su sustentacién.
Defensas del organismo y el sistema inmunitario.
Defensas contra los virus. Ataque del virus al sistema
inmunitario. La enfermedad, sintomas, diagndstico,
transmisién. Infecciones oportunistas frecuentes en el
Sida. Prevencién en la comunidad y en el Socorrista al
brindar primeros auxilios. Normas de bioseguridad.
Aspectos sociales, juridicos y éticos.
EVALUACION:

Devolucién de Técnicas.

Pruebas de calificacidén objetivas.

Escala de actitudes.

Diagrama de la participacién de los alumnos.

Ejercicios de simulacidn.

1.1.3.- SALUD PUBLICA
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Finalidad: Adquirir conocimienpos para participar en

programas tendientes & la solucidén de problemas que

plantean la relacién del hombre con su medio ambiente
ante la emergencia.

y
Unidad 1:

Salud Piblica: Concepto. Ubicacién y campo de trabajo.
Concepto de salud-enfermedad., La salud comoc derecho vy
como obligacién.

Salud Piblica y 4mbito fisico: Influencias reciprocas
entre el hombre y su medio. Ecologia. Triada ecolégica.
Concepto de multicausalidad.

Salud Publica y Demografia: Demografia. Estructura ¥y
dindmica de las poblaciones humanas. Composicién ¥y
distribucién geografica de 15 poblacién. Transicidn
demogrédfica.

Salud Piblica y e! Medio Ambiente: Ciencias de la
conducta. La organizacidén social como factor condi-
cionante de los procesos de salud-enfermedad. Fducacién
y cultura. Teoria de la comunicacién. Dindmica de
grupos. Técnicas.

Desarrollo socio-econémico y salud: Principales com-
ponentes e indicadores de la pirdmide de nivel de vida.
Contribucién del sector salud al desarrollo socio-
econdmico. Financiacién de la Salud Publica. Nociones

de Administracidn.
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Unidad 2:

La Prevencidén: Historia natural de la enfermedad.
Esquema de niveles de prevencién Leavel y Clark. El
nivel primario. A.P.S.: Conceptonlparticipac16n de la
Cruz Roja en la A.P.S. vy la comunidad. La educacidén para
la salud. Las vacunas: Accicones de proteccidn especi-
fica. Su [mportancia en Salud Publica. Programacién de
las actividades de vacunacidn. Atencidén médica: Activi-
dades de nivel secundario. Atencién médica: Concepto,
demanda y oferta de alencién médica. Atencién médica
progresiva en la emergencia.

Unidad 3:

El método estadistico: Elapas estadisticas. Tratamientos
de los datos. Medidas de tendencia central y de disper-

si16n.

Unicdad 4:

Patologias en la Repiblica Argentina: Su importancia
médico-social., Niveles de prevencidén en enfermedades
infecciosas, cardiovgsculares y mentales. La Biosegu-
ridad en el sccorrismo y en la comunidad.

Unidad 5:

El hospital: Evaluacidén histérica. cClasificacién de
hospitales. Funcién del hospital moderno. Regiona-
lizaci6én. Concepto. Principales indicadores hospita-

larios. Indicadores extrinsecos e intrinsecos. auditoria
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1.1

4

médica. Clasificacién y funcionamiento del hospital en
emergencia.
EVALUACION:

Trabajos grupales.

Trabajos monograficos.

Pruebas de composicidn,

Ljercicios escritos.,

ECOLOGIA

Finalidad: Conocer la evolucién de la vida en el plane-

ta, evaluar las alteraciones del ecosistema en el mundo
Yy en nuestro pais y la incidencia de las catédstrofes
sobre los ecosistema.

Unidad 1:

La ecologia empirica: Historia de los problemas am-
bientales. Disciplinas relacionadas con el ambiente.
Ecologia. La ecolog{a «como «ciencia: Historia. La
ecologia sintetista. Situacidn actual. FEcologfa vy
ecologismo.

Unidad 2:

La vida v la evolucidn de la vida en el planeta. Niveles
de organizacién. Niveles que estudia la ecologia.
Subdivisiones de la ecologia. Autoecologia. Demoecologfia
¥ nocioncs de Ecologia Humana. Sinecolopgia. Métodos.

Terminologia.

Unidad 3:



Los ecosistemas. Companentes abidéticos {soportes, clima,
energia, materiales orgénicos e inorgénicos). Componen-
tes bidticos del ecosistema {(Virus, Protista, Monera,
Plantas, Hongos, Animales). El1 funcionamiento de los
ecosistemas: Catastrofes '"naturales" y catéstrofes
producidas por el hombre.

Unidad 4:

l.os principales ecosistemas o "ambientes" de tierra
firme, de agua dulce y de mar en Argentina. Identifi-
cacidén de ecosistema. Mapeo. Distribucién v rol de las
poblaciones humanas en esos ecosistemas.

Unidad 5:

Los ecosistemas naturales o balanceados de Argentina.
Definicién. Componentes. Regulacién. Principales
problemas (destruccién de especies, desertificacidn,
contaminacidén, etc.). Principales soluciones. Catés-
trofes tipicas de ccosistemas naturales.

Unidad 6:

Los ecosistemas productivos o agropecuarios de Argen-
tina. Definicién. Componentes. Regulacién. Principales
problemas {(expansién de plagas, contaminacién con pes-
ticidas, pérdida de productividad, desertificacién,
eltc.). Principales soluciones. Catdslrofes iipicas de
ececosistemas productivos.

Unidad 7:
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Los ecosistemas consumidores o urbanos de la Argentina.
Definiciodn, Companentes, Regulacidén. Principales
problemas (contaminacién, pérdida de espacios verdes,
hacinamiento, pobreza, violencia, etc.}. Principales
soluciones. Catdstrofes Lipicas de ecosistemas urbanos.
Unidad 8:

Las catdstrofes y accidentes quimicos. Andlisis de casos
{Bhopal en India, Seveso en Italia, etc.). l.as catéstro—
fes transfronterizas. abordaje. El Registro Internacio-
nal de Productos Quimicos Potencialmente Téxicos de
Nacioncs Unidas (RIPQPT). Criterios v mapas de riesgo.
Actuacidn. Medidas. Prevencion.

Unidad 9:

Las catastrofes y accidentes nucleares. Analisis de
casos (Three Mile Island en Estados Unidos, Chernobyl
en la ex URSS, Golilania en Drasil). Otras cuestiones
(explostiones experimentales, submarinos nucleares,
etc.). Abordaje. Naturaleza del problema. Las catdstro-
fes transfronterizas. TLas catdstrofes silenciosas.
Efectos biolégicos de bajas dosis de radiacidén. Cri-
terios y mapas de riesgo. Actuacién. Mcdidas. Preven-
cidn.

Unidad 10:

Incendios, inundaciones, deslizamientos dec tierra,

derramecs de petrdleo y otras catéskyofes producidas por
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el hombre. Andlisis de casos. Abordaje. Criterios vy
mapas de riesgo. Actuacidn. Medidass Prevencion.
Unidad 11:

Las catéstrofes globales. El analisis satelital.
Anadlisis de casos. El efecto invernadero y el calen-
tamiento global, cambio climdtico. La destruccién de la
capa estralosférica de ozono y el mayor ingreso de
radiacion ultravioleta B (UVB). La posibilidad de una
guerra nuclear y el efecto invierno. La posibilidad de
guerra quimica y biolégica. Causas. Efectos. aAbordaje.

Criterios y mapas de riesgo. Actuacién. Medidas. Preven-

cién.
Unidad 12:
Nociones de Administracién Ambiental. Nociones de la

Legislacién Ambiental, local y nacional. Estaciones
Inlernacionales. Legislacidén Internacional sobre medio
ambiente. Principalcg organismos 1ntlternacionales. UNP
¥y el GEM. Convenciones.

Unidad 13:

El rol de las organizaciones no gubernamentales. Ll rol
dec los grupos de base. Redes de trabajo. Redes de moni-
toreo y vigilancia. Trabajo conjunto de distintos
sectores. Voluntarios para la defensa del ambiente.
Andlisis de casos.

EVALUACION:

31



1.2.9.-

Pruebas semiestructuradas-Listas de cotejo-
Pruebas de: Seleccidén miltiple, identifi-
cacidédn y asociacidn.

CRUZ ROJA Y EL SOCORRO

Finalidad: Dar a conocer el Movimiento Internacional de
la Cruz Roja y la Media Luna Roja, la Sociedad Nacional
de Argentina y su accionar y el Derecho Internacional
Humanitario.

Unidad 1:

Historia del Movimiento Internacional de la Cruz Roja
y la Media Luna Roja. Comité Internacional de la Cruz
Roja: Organizacién y funcionamiento.

Unidad 2:

Federacidén de Sociedades de la Cruz Roja y de la Media
Luna Roja: Organizacidn y lfuncionamiento.

Unidad 3:

Sociedades Nacionales. Historia de la Sociedad Nacional

Argentina. Reconocimiente Nacional: Organizacidn ¥

funcionamicnto.

Unidad 4:

Derecho Internacional Humanitario. Convenios de Ginebra
¥ sus Protocolos Adicionales. Simbolo indicativo y
protector. Movimiento Internacional de la Cruz Roja vy
la Media Luna Roja en la guerra y en la paz.

Unidad 5:



1.2,10.-

Agencia Central de Bilisqueda de Personas. La (Cruz Roja
y la Media Luna Roja cn: Las Telecomunicaciones; los
desastres naturales; los refugiados; en la salud y el
trabajo Social; donacién de sangre, los jo6venes y el
desa;rollo.
EVALUACION:

Trabajos de investligacidén y mapeo.

Trabajos grupales a partir de documentos.

Pruebas dec verdadero vy falso.

Consigna.

SICOLOGIA

Finalidad: Estudiar al hombre en su problemdtica actual
en aqui y ahora, a través de su conducta en un nivel so-
cial de integracidn como expresidén de su personalidad.
Unidad 1:
La ciencia sicolégica-campo-relacidén con otras disci-
plinas. Objeto de estudio. Métodos subjetivos y obje-
tivos - Método clinico - experimental - Test - Prin-

cipales Escuelas.

Unidad 2:

La inleraccién del hombre y el medio - Conducta vy
homeostasis - Conducta y personalidad - Criterios de
salud.

Unidad 3:

Planos de conciencia. La salud mental desde teorias
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diferentes.

Unidad 4:

Vinculo inter-humano. Identificaciones personales. La
familia, como formadora de sentimientos y futuras
identificaciones. Emociones, sentimientos. Identifi-
cacidén como actitud.

Unidad 3:

Cuadros sicopatolégicos, Grandes cuadros o sindromes
psiquiftricos relevantes. Caracteristicas principales
¥y signos patognoménicos. Indicadores para diagnéstico
diferencial. Neurosis. Sicosis. Reacciones agudas ¥y
crdonicas anle la situacién de catédstrofe.

Unidad 6:

Grupo humano. Cohesi1d6n de clase. Pertenencia y perti-
nencia al grupo. Normas formales y naturales. Status y
roies. Liderazgo. Proceso de introyecci®én-proyeccién
entre el lidetr y seguidores. Relacidén entre libertad
individual y adaptacién al medio socio-laboral. Com-
portamientos a-sociales ¥y problemdtico €n grupo.
Fenémenos de masa.

Unidad 7:

Epidemiologfia siquidtrica. Relevancia del contexto
ambiental en la produccién de alteraciones sicopato-
16gicas. Contexto urbano-rural-sub-urbano-marginal.

Influencia de las condiciones geogrdficas, laborales y
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La comunicacién como proceso. Componentes del proceso
v el valor de cada uno de ellos. Codificacién. Encodifi-
cacidn. Decodificacién. Retroalimentaci6n. Habilidades.
Actitud, Aptitud.

Unidad 3:

Comunicacién e informacidén. Situacidén de comunicacidn,
Comunicacidn y sentido: Competencia. Funcidén individual
y social de la informacidén. Funciones de la comunica-
cidn.

Unidad 4:

Contenidos de la comunicacidén. Lenguaje. Lengua. Habla.
Codigo. Signo. Significado. Dimensién del significado.
El origen del lenguaje. Funciones del lenguaje. Los
lenguajes de la comunicacidn.

Unidad 5:

Contenidos de la comunicacidén. Reconocimientos de los
lenguajes. El valor de los signos. La retroalimentacién
como fuente de lenguaje. La actitud como factor de
aptitud,.

Unidad 6:

Contenidos de la comunicacién. La intencionalidad del
proceso. Comunicacidén involuntaria. Signos vectores.
Empatfa. Teor{as. Entropias y Redundancia. Pertenencia
y participacidén. Permanencia y Roles.

Unidad 7:
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Signos y socorrismos. El proceso de empatia como apoyo.
La pertenencia y su aplicacién en situaciones criticas.
La necesidad de participar. Relevancia del]l rol en la
comunicacién de emergencia.

Unidad &:

La fonacién. La voz humana: Herramienta de comunicacién.
Origen. Influencia de la voz en los mensaje. Manejo de
la voz humana. Los rasgos especiales. Fl aspecto siquico
de la comunicacidén oral.

Unidad 9:

La voz y el proceso de empatia. El valor de la voz en
situaciones de crisis. La persuacién y la seguridad.
Organizacién. Interpretacién de los sentidos humanos.
Respuesta a la interpretacidn, Busqueda de nuevos
elementos sonoros para procurar definiciones.

Unidad 10:

Informaci6n de emergencia. Canalizacién de la actividad
permanente. Relaciones con la sociedad. Los pdblicos
permanentcs. Relacidén durante la emergencia y después
de ella.

Unidad 11:

Informacién de emergencia. Procesamiento de la infor-
maci6n. Seleccidén y uso de la informacién en la emer~
gencia. Distribucidén de la informacién. Oportunidad de

difusidén y de reiteracién. Sectorizacién de la informa-



cidén para los pdblicos de la emergencia.
Unidad 12:
Los piblicos de la emergencia. Clasificacidén de los
piblicos. El asistido como pablico. El piblico del
entorno. Relacidén del socorrista con esos publicos.
Seleccidén de colaboradores y delegacién de funciones
como factor comunicante.
Unidad 13:
Medios masivos de comunicacién. Seleccién de informacidn
para Jlos medios de comunicacién. Oportunidad de su
utilizacién. El socorrista en intervenciones directas
8 través de los medios electrénicos.
EVALUACION:
Pruebas de calificacién objetivamente.
Escala de aptitudes.,
Cuestionario.
Fntrevistas.
Fjercicios de simulacién.
1.2.12.~- SEGURIDAD EN LA EMERGENCIA
Finalidad: Conocer los procedimientos de prevencién de
riesgos y actos inseguros sobre el cuerpo humano en
relacién con su medio ambiente en las emergencias.
Unidad 1:
Concepto de Higiene y Seguridad en el trabajo. Concepto

de peligro: Riesgo. Actos Inseguros. Responsabilidad del
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Socorrista, Jefe Operativoe, Director de Socorro y Cruz
Roja Argentina Filial C6rdoba.

Unidad 2:

Prevencién de lesiones osteomusculares: Los esfuerzos
v las palancas. Como levantar correctamente [os pesos.
Recomendaciones para el transporte manual de carga.
Puntos débiles en la regidén abdominal. Cufintos Kilogra-
mos puede levantarvr un Socorrista. El riespo de lesiones
lumbares. Tabla de aplicacién.

Unidad 3:

Prevenci6n de lesiones en manocs. La robética y las

¥

mances. Tcoria de evolucién. Caracteristicas de las

lesiones. Sindrome de! "Tinel carpiano”. Precauciones
bédsicas de seguridad. Proteccién de lesiones en el pie:
Condiciones de estabilidad. Caracteristicas del calzado
de seguridad.

Unidad 4:

Prevencion de la audicién y el equilibrio. Antecedentes.
Concepto de ruido. Patologias inducidas por el ruido.
Dosis de ruido. Prevencidn de accidentes en la vista.
Concepto de visidon y patologias. Accidentes. Campo
visual. Proteccidén visual. Optica geométrica. Reque-
rimiento de anteojos de seguridad.

Jnidad 5:

Prevencion sobre los riesgos del medio. Concepto de
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fuego. Efectos sobre el cuerpo humano. Tipos. Carga de
fuego., Agentes extintores. Evacuaciodon., Incendios en
edilicios de altura. Vias de circulacién. Riesgos de
incendios. Simulacro de incendio,

Unidad 6:

Los riesgos ocultos. Riesgos visibles y ocultos. Efectos
quc producen los riesgos ocultos. Prevencién. Factores
de riesgo. Manifestaciones psicosomiticas.

Unidad 7:

Prevencién del sistema respiratorio: Contaminacién del
ambiente de trabajo. ldentificacidén de riesgos presen-
tes, Concepto de producto téxico. Medios de proteccién
respiratoria. Uso, colecacién y cuidado.

Unidad 8:

El trabajo eh ambientes calurosos. Metabolismo del
cuerpo humano. Evaluacidn delv ambiente de trabajo.
Proteccidn del Socorrista y siniestrado.

Unidad 9:

Proteccidén de la cabeza. Concepto de protecciédn.
Caracteristicas del casco protector. Comportamiento.
Especificaciones IRAM. Resistencia al impacto, pene-
tracidn, temperatura y al paso de la corriente eléc-
trica.

Unidad 10:

Acci6n de la corriente eléctrica sobre el cuerpo humano.
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2.1.5.~-

Accién de la corriente y resistehcia. intensidad y Ten-
si6n. Tiempo de contacto. Proteccidén. Alta tensidn.
Electricidad atmosférica. Condiciones generales de
seguridad. Otros riesgos.
EVALUACION:

Entrevistas informales.

Pruebas de respuestas guiadas.

Visita guiada a una fébrica: Observaciétn.

Pruebas orales grupales.

EPIDEMIOLOGI A

Finalidad: Brindar conocimientos epidemiolégicos para
valorar el riesgo polencial de enfermedades post-
desastres. Funcionamiento del hospital en emergencia.
Seguridad hospitalaria y bioseguridad en el socorrista
y ia comunidad.

Unidad 1:

Epidemiologia descripta, analitica y experimental. La
formacién del dato vy su calidad. Método epidemiolégico.
El sistema informativo de recoleccién y archivo de
datos. Ficha de recolecci16n de datos. Codificacién.
Clasificacidén internacional de enfermedades. Calidad de
los datos; premisas. Métodos de evaluacién de la calidad
de los datos.

Unidad 2:

lL.as medidas y frecuencia, los denominadores. Frecuencia
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absoluta vy Telativa. Razones y proporciones. Tasas.
Tasas especificas y Tasas ajustadas y estandarizadas.
Unidad 2:

Concepto evolutivo de la antigua a la nueva epidemio-
fogia. El desaflio de la cpidemiologfa. El mundo que se
encoge y una poblacién que envejece. El carécter
cambiante. La epidemioclogia en relacidén con la medicina
vy la Salud Piblica.

Unidad 4:

beterminacién del estado de salud. Estadistica y morbi-
lidad. Conceptos de incidencia y prevalencia. Indicado-
res de morbilidad y de mortalidad. Enfoque de riesgo.
Unidad 5:

Tiempo, lugar y persona. Estudios epidemiolégicos en
morbilidad y mortalidad orientados hacia los desastres
naturales o provocados por el hombre.

Unidad 6:

Estudios de epidemias. Factores de riesgo potencial de
enfermedades transmisibles con posterioridad a desas-
tres. Sistema de vigilancia epidemiolégica. Aspectos
prédcticos de la vigilancia de enfermedades con posterio-
ridad a desastres.

Unidad 7:

Control de enfermedades transmisibles con posterioridad

a desastres. Saneamiento ambiental. Inmunizaciones. Qui-
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mioterapia vy aisiamiento. SILCS {sistemas locales de
salud) Concepto, organizacién, programacidény planifica-
cién. Servicios de Laboratorio.
EVALUACION:

Pruebas de reconocimiento.

Registrc de observacicones.

Entrevistas.

Pruebas de selececién miltiple.
EMERGENTOLOGTA
Finalidad: valorar una situacién de emergencia v aplicar
técnicas para socorrer a las victimas de desastres na-
turales o provocados por el hombre, asi como atenuar el
dafio y el sufrimiento producido por conflictos armados.
Unidad 1:
Planificacién y preparacién nacional en previsién de
desastre: Responsabilidad del gobierno. Andlisis del
problema del desastre: Efectos ¥y necesidades de la
comunidad, medidas preventivas. Plan Nacional de
Socorro. Sectores de la comunidad que participan.
Funciones del Comité Nacional de Coordinacién: Antes,
durante y después del desastre. Datos sobre recursos.
Plan Provincial y Municipal.
Unidad 2:
Principios y normas que 7rtigen las asociaciones de

socorro de la Cruz Roja en casos de desastre: Dispo-

43



siciones generales. Plan Nacional de Socorro. Direccidn
del Plan: Preparacidn, asistencia y ayuda mutua.
Funciones de la Cruz Roja. Modalidades de asistencia.
Coordinacién. Asistencia titécnica de la Federacién.
Llamado internacional. Franquicias.

Unidad 3:

Planificacién y accién de socorro de Jjas Sociedades
Nacionales en caso de desastre: En el &mbito nacional,
regional y local. Relaciones con el gobierno y otras
organizaciones. Estudio de situacién y evaluacién.
Alarma, evacuacid6n y salvamento, viveres, prendas de
veslir, alojamiento, servicio sanitario, servicio de
trabajo social, comunicaciones, transporte, abasteci-
miento, informacién piblica, personal, financiacién,
presupuesto, contabilidad, bisqueda de personas,
informes.

Unidad 4:

Desastres: Definici6n. Desastre mayor. Emergencia. Tipos
de desastres. Dimensién de los agentes de desastres. Fa-
ses: Advertencia, impacto, emergencia, recuperacién.
Preparacién previa. Efectos y necesidades creadas por
los desastres. Problemas comunes de incidentes con saldo
masivo de victimas. Perspectivas futuras. Riesgos de
desastres en el pais y en la regién.

Unidad 5:
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Servicios de socorro: Misién general. Unidades de
socorro: Definicién, objetivos, composicién, equipo
general, equipo individual. Tienda de campafia para
primeros auxilios. Tienda de dormir. Recursos humanos:
Requisitos.

Unidad 6:

Prioridades de valoracién rédpida de las victimas. EI
reto de la atencidén del socorrista en desastre. Valo-
racién inmediata de la victima. Segunda valoracién:
Organizacién y técnicas de valoracidn. Recoleccién y
registro de datos. Valoracién continua. Errores ¥
precauciones.

Unidad 7:

Atencién y seleccidén en el sitio del desastre. Peligros.
Sistemas sobrecargados. Formas de obtener seguridad.
Organizacidén del sistema. Qrganizacidén en el sitic del
desastre. Responsables de las actividades en un desas-
tre. Preparacién personal antes de la catdstrofe.
Suministros para una situacién de desastre. Aspectos de
logistica. Informe.

Unidad 8:

Unidades de rescate vy salvamento: Clasificacién e
identificacién de heridos: "Tagging". "Triage". Con-
cepto. Etapas del triage. C6digo de colores para

prioridades. Uso de la tarjeta. Areas del triage y
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Centros de Coleccidén. Rescate de victimas, traslado ¥y
equipo.

Unidad 9:

El siniestrado politraumatizado en el escenario de
desastre. Papel del =ocorrista. Orientacién, impro-
vizacién, agresividad. Prioridades de atencidén. Valo-
racién, tratamiento, transporte.

Unidad_10:

Asistencia a las victimas de radiacidén. Radiacién
nuclear. Fuentes de radiacidén. Efectos de la lesién por
radiacién. Medicidén de la radiacidén. Tipos. Asistencia
de una emergencia nuclear. Manejo de actividades de
campo. Planificacién vy educacién en situaciones de
desastres radiactivos. Actividad del socorrista.
Unidad 11:

Supervivencia: Concepto. Pentdgono de supervivencia.
Supervivencia sin medios: a) Agua, métodos para obtener
agua o purificarla. b) Alimento, trampas iy caza, fuego
y clima, c¢) Refugios. d) Seflalizacién. e) Primero
Auxilios. El socorrista y la supervivencié.

Unidad 12:

Accidentes o catdstrofes masivas especificas por tierra,
aire o agua. Actuacién del socorrista.

Unidad 13:

Establecimiento y manejo de albergue. Localizacién y
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2.1.7.-

seleccién de albergues. Funciones y actividades, ser-
vicio de apoyo. Responsabilidad del Jefe Operativo &
cargo de un albergue. Problemas y conflictbs de la vida
en un albergue. Papel del socorrista. Botiquin de Pri-
mero Auxilios para albergues.
Unidad 14:
Heridas por armas de guerra: Lesiones de guerra.
Concepto. FEfecto de los proyvectiles. Lesiones ocasio-
nadas por onda espansiva de explosiones: Concepto. Tipos
de lesiones. Sindrome por aplastamiento: Sintomas y
signos., Actuacién del socorrista.
EVALUACION:
Pruebas calificadas objetivamente.
Inventario de intereses.
Sociogramas y diagramas de participacidn.
Ejercicios de simulacidn.
SANEAMIENTO AMBIENTAL
Finalidad: Conocer los principios de saneamiento
ambiental en lo referido a necesidades bédsicas (agua,
excretas, vectores) para su aplicacién en campamentos
Yy asentamientos temporarios de refugiados.
Unidad 1:
Administracidén de salud ambiental: Prioridades: Zonas

de intervencidn. Servicios prioritarios de salud

ambiental. Recursos humanos. Consecuencias por tipo de

47



desastre.

Unidad 2:

Abastecimiento de agua: Calidad y control de la misma.
Medidas de proteccidén. Control en el transporte del
agua. Contaminacidén hidrica. Distribucién de desinfec-
tantes a grupos controlados.

Unidad 3:

Saneamiento bésico. Control de vectores: Vigilancia y
control. Enfermedades relacionadas con vectores y
roedores. Medidas de control de vectores (moscas,
roedores y otros vectores). Higiene y aseo personal.
Higiene y aseo en campamentos de refugiados. Excretas:
Agua residuales. Control. Entierro de muertos o crema-
cién: lIdentificacién previa de caddveres. Registros.
Informacidén al piblico: Servicios y recursos disponi-
bles. Ubicacién. Campamentos de refugiados. Autoridades
responsables.

Unidad 4:

Rol de !a Organizacidén Meteorolégica Mundial y Servicio
de Meteorologia Nacional. Prevencién de desastres natu-
rales. Alerta temprana. Comunicaciones meteorolégicas.
Satélites meteorolégicos. Reglas de seguridad.

Unidad 5:

Emisién de sustancias peligro§as. Contaminacién por

radiacidén. Posibles respuestas frente a la emisién
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2.1.8.-

accidental de sustancias peligrosas. Efecto nocivo de
la radiacion. Contlaminacidén hidrica. Emergencia am-
biental por desprendimiento de gases. Emergencia de
corntaminacién ambiental por rotura de un reactor
nuclear.
Unidad 6;
Asentamientos temporarios y campamentos de refugiados.
Servicios de campamento: a) Abastecimiento de agua
potable, b} Eliminacidén de excretas, c¢) Servicios de
Salud,
EVALUACION:

Pruebas de respuestas guiadas.

Pruebas orales formales e informales.

Cuestionarios.

Pruebas de ordenamiento.
NUTRICION
Finalidad: Brindar conocimientos sobre las necesidades
alimenticias, el almacenamiento, transporte v distribu-
cién de los alimentos durante situacién de emergencia.

Unidad 1:

Necesidades normales y en situaciones de emergencia.

Unidad 2:

Principales enfermedades carenciales en situaciones de
emergencia. Malnutricién. Proteinoenergética. Deficien-

cias especificas.
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2.2.13.-

Unidad 3:
Evaluacidén y vigilancia del estado nutricional. Mal-
nutricidén en la emergencia: Indicadores. Medidas
corporales. Organizacién de identificacién individual
¥ vigilancia nutricional. Otros indicadores para la
evaluacidén de los programas de socorro.
Unidad 4:
Socorro nutricional. Alimentacién en masa y suple-
mentaria. Distribucidén general de viveres. Alimentacidn
en masa (alimentos cocidos). Alimentacidn suplementaria.
Unidad §5:
contenidos nutritivos de alimentos especiales de uso
comin. Preparacidén de alimentos especiales.
Unidad 6:
Administracién de albergues. Transporte y almacenamiento
de alimentos. Distribucién de alimentos. Informes.
EVALUACION:
Pruebas préacticas de ejecucién o funcionales.
Pruebas de asociacidn.
Cuestionario.

SICOLOGIA SOCTAL

Finalidad: Analizar las conductas humanas de los

distintos grupos sociales y del socorrista ante la
crisis de la emergencia y/o catéstrofe.

Unidad 1:
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Catéstrofe como ruptura temporal., espacial y vivencial
de lo cotidiano. Concepto de catastrofe como afectacién
momentdnea en el Socorrista y el Sccorrido. Calidad ¢
intensidad del desastre en funcién del origen, ubica-
cidn, tipo de amenaza, duracién, enfermedades previas.
Red social y familiar de soportez.

Unidad 2:

Enfoque sico-social para la comprensioén y exploracion
de la conducta humana. Proceso sicoldgico en la conducta
social. Areas de las conducta. Ambito. Interaccidn
social. Uniformidad y variaciones de la conducta social.
Motivacién y actitudes en la conducta. l.a organizacién
social y la internalizacién de normas.

Unidad 3:

El individuo y sus relaciones con distintos grupos.
Grupos sociales y pautuas culturales. Tipos de grupos y
su infjuencia en la configuracién de salud-enfermedad.
Rol de los lideres, parientes y red social en las
crisis.
Unidad 4:
Los grupos humanos: Clasificacidén del grupo en funcién
de cantidad, relaciones interpersonales, conciencia de
metas y acciones en comin. Grupos primarios y secunda-
rios de pertenencia y referencia. Sociometria y Dindmica

de grupo.
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Unidad 5:
L] socorrista frente a problemas propios. Personal en
relacién con el estress vy sus consecuencias. Formas de
prevencién. Seleccidén de recursos humanos y capacitacidn
preventiva.
Unidad 6:
El socorrista frente al problema de las victimas.
Variables que amplifican o disminuyen el impacto sico-
emocional. Fases y reacciones predecibles a causa de la
caléstrofe. Manejo y contencidén de las mismas.
EVALUACION:

Pruebas estructurales.

Pruebas orales.

Trabajo grupal.

LLista de cotejo y control

2.2.14.~ PEDAGOGIA APLICADA

Finalidad: Conocer las etapas del proceso de investi-
gacién y su utilidad en e! planeamiento de sus acciones
educativas.

Unidad 1:

Metodologia del proceso enseflanza ~ aprendizaje:
Conceptos de: Pedagogfa, didédctica, ensefianza y a- pre-
ndizaje. Planificacién: Precisiones terminolégicas vy

conceptuales. Condiciones que debe reunir la planifi-

cacidn.
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Unidad 2:

Elementos constitutivos de una planificacién: Objetivos,
contenidos, recursos auxiliares, métodos y procedimien-
tos didéacticos.. Actividades o experiencias de aprendi-
zaje., Evaluacidn. Distribucion del tiempo.

Unidad 3:

Niveles operacionales de la planificacién: Plan, pro-
grama, proyvecto, actividades, tarea. Cobertura temporal:
Planificacidén a largo, mediano y corto plazo. Cobertura
espacial: Planificacién nacional, regional, provincial
y local. Planificacién global y sectorial, Planificacidn
econdmica, social y cultural. Planificacién integral.
Tipos de planificacién de acuerdo a la intervencién del
estado; Imperativa o educativa.

Unidad 4:

Fases del procesc de investigacidén: Accién partici-
pativa. Constitucidén de! equipo. Identificacién de
necesidades, problemas, centros de interés. elaboracidn
del disefio de investigacidén: Formulacién del problema,
definicién de objetivos, técmicas a utilizar, trabajo
de campo, ordenaci16n y clasificacién de datos, procesa-
miento de datos, redaccién del informe: a) Socializacién
de la informacién, b) Discusién de los resultados y
conclusiones. Elaboracién del diagnéstico. Programacidn,

ejecucién, evaluacidén. Bibliografia., Técnica de apuntes.
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El formato. El escrito definitivo. La monocgrafia.
Unidad 5:

Técnicas para el diagnéstico participativo: Técnica y
método. Criterios para la seleccidén de técnicas,
Recomendaciones gencrales: Técnicas: Sociodrama, lluvia
de ideas, 1luvia de ideas por tarjeta, observacién,
entrevista, encuesta, mini-encuesta, &4rbol social.
Graficos estadisticos: Barras, curvas, utilizacién.
Unidad 6:

Métodos, técnicas y procedimientos diddcticos. Trabajo
en equipo: Concepto. Organizacidn del trabajo en equipo:
Estructura participativa, delimitacién y aceptacién de
funciones y actividades. Conduccién, coordinacién o
liderazgo participativo. Reglas de funpcionamiento y
disciplina interna (realistas, significativas, asumi-
das). Complementacidn humana e interprofesional.
Capacidad para aprovechar conflictos y oposiciones.
Atencién personal y bisqueda del espiritu de equipo.
La vivencia de pertenencia a un equipo. Posicidén del
estatus dentro del equipo. Normas para trabajar en
equipo.

Unidad 7:

Sistemas de evaluacién. Procedimientos de evaluacién.
Plan estratégico: Sistema de evaluacién: Eficacia,

eficiencia, proceso, impacto, implementacién.
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EVALUACION:
Pruebas cstructuradas,
Pruebas estandarizadas.
Escagla de calificacién {(monografia).
Entrevista.
Planeamicnto de una Unidad didéActica.

2.2.15.- ETICA Y DEONTOLOGIA

Finalidad: Reconocer los componentes morales y legales
de la vida humana frente a la enfermedad ¥y la muerte.
Unidad 1:

La Problematica Moral: Principios vy fundamentacién de
la moral en la persona. Fundamentacién heterdénoma (no
personalista)}, mdgica, tabuista, misticoespiritualista,
voluntarislLa.

Unidad 2:

La persona como eje de la moralidad: Fundamentacidn
auténoma (personalista de la moral). La persona "lugar"
adecuado de la moralidad. La persona "abierta" fundamen-
to completo de la moralidad.

Unidad 3:

Norma moral y ley: La norma y la ley como expresiones
de valor moral. Sentido de funcién de la norma moral.
Sentido y funcién de la norma legal.

Unidad 4:

La vida humana y la muerte: Valor de la vida humana.
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2.2.16.-

Exigencia éticas. Problemdtica moral de la vida humana.
Privacidén de la vida. Muerte impuesta: Suicidio,
homicidio, muerte legalizada. La vida en peligro:
Deportes, accidentes, torturas, mutilaciones, catéds-
trofes.
Unidad 5:
La muerte clinica: Nocidén y determinacién. Eutanasia:
El derecho a morir humanamente. Eutanasia positiva,
negativa. Uso de calmantes. Distanasia: Situaciones
distanédsicas.
Unidad 6:
Respeto a la intimidad, a la verdad, al secreto.
Narcoandlisis, psicoterapia, relacién interpersonal. La
intimidad vulnerada por exceso de comunicacién. Respeto
a la intimidad del siniestrado.
EVALUACION:

Test de rendimiento.

Registro de conducta.

Pruebas calificadas objetivamente.

LEGISLACION

Finalidad: Conocer las leyes y Convenios Nacionales e

Inteinacionales que rigen las acciones de socorro en

caso de desastre.

Unidad 1:

El Derecho: Concepto. Esencia y Existencia. E! Derecho
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natural, Fuentes del derecho. La Ley. Normas de orden
pdiblico, privade e imperativas. Derecho pilblico ¥
privado. Prelacién normativa. Ramas del derecho. EI
derecho en el tiempo ¥y en el espacio.

Unidad 2:

Persona: Concepto, clasificacién, atributos, nombre,
domicilio, patrimonio, cosa y bienes, estado, capacidad.
Emancipacidén. Representacién y defensa de los incapaces.
Unidad 3:

Hecho y Acto Juridico: Concepto, clasificacién, obli;
gaciones. Fuente de las obligaciones. Clasificacién‘
gestidén de negocios. Mora. Obligaciones de medio y de
resultado en orden a la responsabilidad subjetiva ¥
objetiva. Arts. §12, 1119, 1113 y cohcordantes del
Cédigo Civil. Dafios. Clasificacién. Reparacién.

Unidad 4:

Derecho Penal: Principios del Derecho Penal. Aplicacién
de la norma Pepal. Delitos: Concepto. Imputabilidad.
Principales tipos de relacién a: 1) Delitos contra las
‘personas; 2} Delitos confra la libertad; 3) Delitos
contra la propiedad; 4) Delitos contra la seguridad
comin; 5) Delitos contra la tranquilidad pidblica; 6)
Delitos contra la Administracién Pidblica,

Unidad 5:

La Constitucidén Nacional. Atribuciones de cada funcién
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del Estado. Organicidad y Materialidad de los casos de
cada Poder. El Derecho Administrativo y la Constitucidn
Nacional. Legislacidn, Administracién y Jurisdicecidn.
Relacién del Derecho Administrativo con: a) Ciencias
Politicas; b) Economia; ¢) Estadistica; d) Derecho
Civil; e} Derecho Penal; f) Derecho Humanitario. Re-
glamentos. Conceptoy clasificacién. Potestades adminis-
trativas. El problema de la Obediencia Debida.
Unidad 6:
Derecho Humanitario. Concepto. Evolucién. Los Convenios
de Ginebra y Protocolos Adicionales. Bases estatutarias
y Jjuridicas de la accién en los conflictos armados.
Principios y normas que rigen las acciones de socorro
de la Cruz Roja en caso de desastre. E! Pacto de San
José de Costa Rica.
EVALUACION:

Ejercicios de simulacién.

Test de evaluacién.

Pruebas orales y grupales.

7.- CALENDARIO OPERATIVO

1593

1993

1993

1994

1994

Marzo Implementacién del Plan

Agosto Evaluaci6tn Parcial del Primer Afio
Noviembre Evaluacién del Primer Afio del Plan
Agosto Evaluacién Parcial de! Segundo Afio
Noviembre Evaluacién de! Segundo Afio del Plan
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1995 Agosto Evaluacién y solicitud de aprobacidn

definitiva del Plan

Disefio del esguema de evaluacidn

del Provecto de ensavo

Objetivos del Proyecto de Ensayo
Objetivos terminales del Plan
Caracterizacién del egresado
Procedimientos o medios

Relaciones de comunicacién

Variables alumnos

a) Indicadores cuantitativos

Nimero de alumnos inscriptos
Nimero de alumnos egresados

Nimero de asignaturas aprobadas por cuatrimestre

b) Indicadores cualitativos

Criterios de evaluacién

Variables profesores

Desempefio y actuacidn
Perfeccionamiento y actualizacién

Variable organizacion académica

Estructura académica
Estructura operativa

Variable egresados
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Aptitudes deseadas
Aptitudes detectadas
Absorcién del mercado laboral

Fases de la evaluacidn

Recoleccidén de datos
Valoracion de los datos
Toma de decisiones

Instrumentos para la recopilacién de datos

Los alumnos: Encuesta guia o cuestionario cerrtado
Los docentes: Andlisis de productos con cuestionario guia
La comunidad: Entrevista

Los egresados: Prueba de actuacidén (destrezas).



