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HABLEMOS DE TERREMOTOS

Por unos instantes revise qué respuestas daria usted al siguiente

cuestionario.

Marque con una “x” el espacio correspondiente a sus respues-
tas. Talvez pueda generarle inquietudes conrespecto a qué tan
preparado estd usted para afrontar un terremoto.

Preguntas

Si

No

Talvez

« Esta usted de acuedo con el
refran que dice “ES MEJOR PRE-
VENIR QUE CURAR"?

v Se protegeria usted debajo de
un escritorio o de una mesa du-
rante un temblor de tierra?

v/ Sabe usted cudl es ellugarmdas
seguro de su residencia para pro-
tegerse encaso deunteremoto?

v Cree usted conveniente sos-
tener conversacionesfamiliaresen
forrma serena acerca de los tem-
blores de tierra y de otros posibles
desostres?




Preguntas

No

Talvez

v Sidespués de un terremoto su
casa quedara enregular estado,
usted continuaria habitédndola?

v Si fuera conduciendo un
vehiculo durante un terremoto,
usted lo detendria cerca de la
acera y se protegeria debagjo de
él?

v Considera importante que en
los planteles educativos se organi-
‘cen simulacros de evacuacién y
proteccidonencasodeteremoto?

A medida que usted avance en el estudio de esta cartilla; podrd
aumentar su nivel de informacién sobre éstos y muchos otros
aspectos de gran actualidad e interés.

Todo ello en la perspectiva de estar cada vez mejor preparado
para reducir, mediante acciones prudentes y oportunas, los
peligros a gue estamos expuestos ante este tipo de desastres que
aungue no es posible predecirios con precision si sabemos que

pueden presentarse en cualquier momento.
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; QUE SON LOS TERREMOTOS?

El planeta que habitamos, la Tierra, tiene la forma de una esfera
aplanada en los polos y abultada en la mitad
hacia la linea ecuatorial.

Estaforma de latierraes conse-
cuencia de su movimiento de
ROTACIONyaque al girarsobre
si mismna en tormno a su gje, se
produce una fuerzahacia afue-
ra que actda sobre los materia-
les de que estd hecha.




La tierra se mueve tambien al-
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Pero la tierra no sélo gira en torno a su eje y se mueve en el
espacio alrededor del sol, sino que en su superficie e interior
también se registran movimientos. Como consecuencia de estos
movimientos se generan los terremotos, denominados tambien
sismos, movimientos sismicos y temblores de tierra.

El teremoto consiste en la vibracion de la corteza terrestre
ocasionada por la liberacion repentina de energia que se da al
producirse movimientos de reacomodo enlas placasinternas del
globo terrdqueo.
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