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factores en la evaluacion de, 6
inducido por factores estresantes, 13-14
intervencign psicoldgica v, 102
Evaluacipn. Véanse también Necesidades,
evaluacion de y Responsabilidad y
evaluacion
de la salud mental, 84-85
necesidad de, 2-3

Familiar, terapia, 63

Farmacos. Véase Alcohol v farmacos

Federal Coordinating Offticer (FCO), 36

Federal Emergency Management
Administration (FEMA), 45, 54, 56

Financiamiento. Véase tambien Desastres,
planeacién para, 53-54

123



124 INDICE

Fisicas, reacciones
en las definiciones de los desastres, 9
intervencion psicologica y, 73, 81
sefialadas en la lteratura, 34, 37-38, 40

Grupo, terapia de, 2, 54, 63

Hiroshima, 29, 32

Hoteles, 103

Housing and Urban Development (HUD},
98

Humanos, organismos de servicios. Véase
también Crganizativos, recursos,
46, 48-49

consulta con, 69-70
Huracanes, 26, 29-31, 35, 84

Incendios, ¥, 18, 29, 32
Informacidn, sistemas de. Véase también
Desastres, planeacion para, 55-36
durante a fase uno, 84
necesidad de, 2-3
Inspeccion. Véase Necesidades, evaluacidn
de
Intervencion. Fease Psicologica,
iniervencion
Inundaciones
advertencias de, 33, 84
como factor estresante, 12, 26
durante {a ventisca en Massachusetis, 62
en Buffalo Creek, 29
en Johnstown, 30
y conducta en desastres, 110

Johnstown, Pa., 30

Legitimacién. Véase Aprobacion
Ludica, terapia, 63
Luto
proceso de, 18-19
relacionado cen el adiestramiento, 62
relacionado con pérdidas, 18-1%

Managua, Nicaragua, 29, 34, 43-44, 48, 55,
&1, 90, 105

Massachusetts, Boston, 86

Massachusetts, Project Concern, 62

Massachusetts, Revere, Mass., 52

Massachusetts, ventisca en, 46, 51, 62,
85-87

Medicamentos, uso de, 103

Meédicos, recursos, 75

Medios de comunicacion masiva, uso
durante desastres, &1, 114

Mentales, enfermos, como grupo de alto
riesgo, 9, 34

Miami, Fda., 30

Michigan, ¥

Moteles, 69, 105

Mational Institutes of Mental Health
(NIMH)
Disaster Assistance and Emergency
Mental Health Section del, 48, 53
Managua Project, 29, 34, 44, 48
Section 413 (Crisis [ntervention and
Counseling Project), 53-54, 56
Mecesidades, evaluacidn de
aspectos que deben evaluarse, Véase
también Desastres, planeacion para,
48
cuantificacion de recursos, 47-49
durante la fase uno, 54-83
métodes de ohiencidn de informacién,
47-i8
Migeria, 19
Nifios, 9
Wo profesionales, socorristas, 54-55
Nucleares, accidentes o explosiones, 29,
3in

Organizativos, enlaces
para la intervencitn psicologica, 79,
85-83, 97-100, 109, 112
relacionados con la planeacidn, 49-50,
52-53
Organizativos, recursos
para la intervencién psicolégica, 79, 98,
106, 108-109
relacionados con la planeacién, 49-50

Panico, 31-32
Paraprofesionales, voluntarios, 10
Pérdidas, 15
conducta en desastres y, 18-20, 35-41
durante la fase dos, 79, 95-99
durante la fase tres, 81, 107, 110-112
durante l1a fase uno, 84, 88
relacionadas con el adiestramiento, 62
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relacionadas con el duelo, luto ¥
lamentacion, 20
relacionadas con normas saciales, 19
tipos, 19
Personal, adiestramiento del,
objetivos, 62
sobre la conducta en desastres, 62
sabre los sistemnas contra desastres, 63
y estado de dnimo, 63
y herramientas de adiestramiento, 64-65
¥ supervisidan, 64
Persanal, agotariento del, 63, 82
Personal, estado de dnimo del. Véanse
también Personal, adiestramiento
del. v Ensefianza, 63
Personal, reclutamiento de. Véase tambign
Desastres, planeacion para, 54-55
Planeacion. Véase Desastres, planeacion
para
Planeacian, alternativas de. Véase tambien
Desastres, planeacion para, 43,
30-51
Planeacién, comité de, 46-47
Planeacién, objetivos de. Véase también
Desastres, planeacion para, 43, 47
definicion de prioridades, 43-50
¥ evaluacion de necesidades, 49
Presupuestos, elaboracion de, Véase
fmbidn informacian, sistema de, 56
Programas, consulta centrada en
funcién del rrabajador de salud mental
en, 69-70
proposito, 69-70
Programas, disefio de. Véase también
Desastres, planeacién para, 43,
51-52
Project Concern, 62
Provisionales, refugios, 65, 86, 93, 102-103
Psicoldgica, intervencidn
conceptos de, 72-75
funcion de, 72
objetivos, 71-75
procesc, 73
responsabilidad profesional en, 73
técnicas en, 72
pautas de, 75-77
definicion de, 75-76
factores de riesgo, 75
use de recursos médicos, 75
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PsicolGgica, intervencion (Cont.)
tipos, 77-82
de la fase dos, 79, 80
condiciones sociales, 95-97
conocimientos de salud mental,
102-103
funcidn de los servicios de salud
mental, 97-102
de la fase tres, 105-114
condiciones sociales, 105-108
conocimientos de salud mental,
109-112
funcidén de los servicios de salud
mental, 108-110
de la fase une, 77-79, 83-93
caracteristicas del refugio, 85-88
condiciones sociales, 83-85
conocimientos de salud mental,
91-93
funcion de los servicios de salud
mental, 88-90
grupos damnificados, 58
Psicologicas, respuestas. ¥Féase también
Emocionales, reacciones, 13
Piblico, apoyo del, 43, 45-47
Publico, ensefianza al, 3
aprobacion v apoyo, 60-62
en desastres, 60-62
propositos, 60
uso de los medios de comunicacién
masiva, 61
Puestos, descripcion de, 54-35

Reclutamiento de personal, 54-55
Refugios en zonas de desastre, 51-52, 65,
73,75, 78-79
caracteristicas, durante la fase dos, 95-97
caracteristicas, durante la fase tres,
105-108
caracteristicas, durante la fase uno,
85-87
Registros. Véase Necesidades, evaluacion de,
Resolucion de crisis
de los damnificados, 9
definiciones de, 23
durante la fase dos, &1, 97
durante la fase tres, 106, 112
durante la fase uno, 75-78
interrelacionada con el estrés, pérdidas y
sisternas de apovo, 23
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Resolucion de crisis (Cont.)
recursos, ¥7, 97
respuestas, 24-26
relacionada con la instruccién, 62
y conducta en desastres, 3541
Responsabilidad y evaluacion. Véase
también Desastres, planeacion de la
asistencia en, 55-57
Reubicacion, 19, 33, 96
Revere, Mass. 52
Rissgos. Vdase Desastres

Salud mental, administrador de
definicidn, 10
necesidad de planeacién por, 1-3
conocirientos, 2
evaluacion, 2
informacion, 2
plan de accion, 2-3
Salud mental, conocimientos y habilidades
de, 72
durante la fase dos, 102
durante la fase tres, 110-112
durante la fase uno, 91-93
Salud mental, funcién de los servicios de,
72
durante 1a fase dos, 97-102
durante la fase tres, 108-1i8
durante la fase uno, 83-90

San Francisco, Cal., §, 32

Section 413 (Crisis Intervention and
Counseling Project}, 53-54, 101

Segundo desastre, 8, 34, 37

Servicios, modelo de prestacion de. Véagse
también Desastres, planeacidu para,
25

Social, desorganizacién, 8

Social, sistemas de apoyo. Féase Apoyo,
sisiemas de

State Coordinating Officer (SCOY, 56

Supervision, y adiestramiento de personal.
Véase también Ensefianza, 64

Teneduria de ibros. Véuse Informacion,
sistema de
Terapéuticos, conocimientos,
adiestramiento en, 63
Terremotos
de Managua, 29, 34, 4344, 48, 84
de San Francisco, §, 32
factores estresantes, 12, 26
faliz de advertencia antes de, 35, 84, 90
Three niile Island, 33n
Tornados, 26, 67, 84
Traumas psiguzicos, 3
Triage, 77, 101

Ventisca, 46, 31, 62, 85-87



