Cuadro 2.2. Efectos que podrian presentarse en edificaciones de

salud segiin la tecnologia de construccion ante inundaciones y otros

Tipo de

construccion

fenomenos naturales asociados

Liuvias intensas

Fenémeno

Maremotos/
Tsunamis

Deslizamientos

Inundaciones

Techos deteriorados,
filtraciones.

Construcciones  JInungacion en los Inundacion de sota- | Enterramiento de los | Posible debilitamien-
de hormigon stanos 0 en los pri-  |nos y primeros nive- | primeros niveles. 10 de la cimentacion
armado, con meros niveles. les. Agrietamiento de por asentamientos
diseno sismarre- | Techos deteriorados y | Socavacion y erosion | mures portante. diferenciados, soca-
sistente. pandeados por filra- | de cimientos. Probable pérdida de | vacion y erosion
ciones. Deterioro de elemen- | estabilidad de la Fisuras en muros y
Deterioro en enlucidos | tos constructivos no | estructura. columnas.
exteriores. estructurales.
Construcciones | Inundacion de prime- | Inundacion de Danos importantes y | Debilitamiento de la
de mamposteria |ros niveles. sotanos y primeros | en algunos casos des- | cimentacion por
de ladrillo, Humedad en los niveles. truccion. asentamientos dife-
albarileria. MUros. Socavacion y erosion | Enterramiento delos | renciados, socava-
Techos deteriorados y |de cimientos. primeros niveles. cion y erosion.
pandeados por filra- | Deterioro de elemen- | Pérdida de estabilidad | Fisuras o grietas en
ciones. tos de construccion | de la estruciura. muros y columnas
Deterioro en enlucidos |no estructurales por asentamientos
de muros. diferenciales del
terreno, desprendi-
mienios de revoques
{repellos).
Construcciones  |La humedad prolon- | Destruccion y colapse | Destruccion y colapso, | Segtin el tiempo de
de adobe, tapial. |gada puede producir | de la edificacion. danos considerables. | exposicion a la
el colapso de la edifi- humedad, ocasiona
cacion, la destruccion y el
Techos deteriorados, colapso total ce la
filraciones. edificacion.
Construcciones  |Humedad de la cafia | Desfruceion y colapso | Destruccion y colapso |Humedad de la cania
de cafa y 0 madera, deforma-  {de la edificacian. de la edificacion o madera, hasta un
madera. ciones en la madera. caso exiremo os

destruccion total,

DANOS EN LOS ELEMENTOS NO ESTRUCTURALES

Los elementos no estructurales estdn relacionados con:

® Servicios bdsicos o lineas vitales: sistemas eléctricos, sistemas hidrosanitarios
y de control de incendios, sistemas mecdnicos y de gases medicinales, y siste-

mas de comunicaciones.



¢ Elementos constructivos no estructurales: pisos, carpinteria, vidrios, tabique-
ria, mobiliario, techo falso, revestimiento, etc.

¢ Equipamiento médico, industrial, céomputo y comunicaciones.

En un establecimiento de salud existen innumerables elementos no estructura-
les que pueden sufrir diversos dafios por estar en contacto con masas de agua, sean
éstas generadas por lluvias o inundaciones. Es muy comtn que se afecten los servicios
bésicos indispensables como agua, alcantarillado, energia eléctrica, etc.; asi mismo los
techos falsos, puertas, elementos de construccion no estructurales y decorativos, divi-
siones y muebles, ademds de todo tipo de equipos, instalaciones mecdnicas, etc., que
al estar afectados podrian originar la paralizacién de algunos servicios del hospital, lo

que altera directamente su funcionamiento.

Sistema eléctrico

Dejando de lado la posibilidad de que las
lineas de distribucién eléctrica que alimentan el
establecimiento se deterioren por la inundacién, en
su interior los sistemas de acometidas eléctricas en
sus lineas conductoras de ingreso al establecimien-
to, subestacién eléctrica, sala de mdquinas o casa
de fuerza, los tableros generales y tableros de dis-
tribucién eléctrica son los primeros en sufrir danos,
mds atn si estdn ubicados en las plantas bajas o en
los s6tanos, como generalmente sucede.

Asimismo, generalmente y siguiendo las
normativas de construccion, los tomacorrientes se
ubican en la mayoria de los casos en niveles bajos,
lo que los expone a que el agua los deteriore y, por
su intermedio, a las instalaciones eléctricas de la
edificacion.

Al deteriorarse la instalacion eléctrica y la
sala de mdquinas, la energia eléctrica se interrum-
pe, lo que causa situaciones inmanejables en el esta-
blecimiento, debido a que la mayoria de los equipos
hospitalarios estdn condicionados a esta fuente de
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Fote 23. Tableros electrénicos en la clinica
Sixaoln. Provincia de Limodn, Costa Rica,
2005.

energia. Ademds, se genera el riesgo de que se presente un cortocircuito y se origine

un incendio en el establecimiento.
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Sistema de agua potable

Es otro de los elementos bdsicos para el funcionamiento del establecimiento que
sufre directamente darios por las inundaciones, debido a la afectacién en alguno de los
componentes del sistema de abastecimiento de la edificacion, asi como en su interior.

Sea cual fuera la forma de suministrar agua al
interior del edificio, generalmente se cuenta con tan-
ques de almacenamiento, los cuales pueden estar ubi-
cados en los niveles bajos o elevados. En el primer
caso, estos tanques cisterna casi siempre son subte-
rraneos y carecen de una proteccion adecuada de sus
ingresos de registro, por lo que estdn mds expuestos a
afectarse por las inundaciones y presentar darios,
desde la contaminacion del agua disponible en reser-
va, hasta el taponamiento del mismo tanque por el
ingreso de s6lidos y agua arrastrados. En el segundo
caso, el tanque elevado generalmente no se afecta

(salvo problemas estructurales que se puedan presen-
tar), por lo que el agua alli almacenada serd el anico

Foto 24. Afectacion de sistemas de agua en el tecurso disponible para el funcionamiento del esta-
departamento de Sacatepéquez, Guatemala, blecimiento hasta que se cuente con otra fuente alter-

2005.

na de abastecimiento.

Un establecimiento de salud sin agua tiene limitaciones en la prestacion de los
servicios médicos. Aun la més elemental norma de asepsia precisa inevitablemente del
recurso agua.

Sistema de alcantarillado

Otro de los sistemas que generalmente colapsa en una inundacién es el de eva-
cuacién de aguas residuales (desagtie), tanto en el interior del edificio como en sus
alrededores.

Debido a la mayor presion del agua originada en el exterior del edificio, se pre-
sentan anegamientos en el establecimiento. Por el efecto de vasos comunicantes, las
aguas residuales se desbordan por las cajas de registro, aparatos sanitarios, rejillas de
duchas, sumideros y trampas de piso, y producen un problema sanitario total.

La problemdtica puede ser distinta en las zonas rurales donde el uso de pozos
de percolacién, letrinas y tanques sépticos es mds generalizado, comparativamente
con las zonas urbanas. En este caso, el colapso del sistema sanitario puede ser atin
mds inmediato e irrecuperable, ademds de generar focos infecciosos por su mayor
exposicion.



Los efectos de una inundacion, tanto
en los sistemas de desagiie como en los de
abastecimiento de agua, son graves debido
no solo a la contaminacién por residuos
sino también por la sedimentacion del
barro que puede dafnar permanentemente
las tuberias al solidificarse sino se intervie-
ne inmediatamente luego de que baje el
nivel del agua. Después de ocurrida la
inundaciodn, las tuberias de ambos sistemas
deben ser sometidas a pruebas hidrdulicas
a fin de determinar su correcto funciona- & < ,
miento, pues los movimientos del terreno Foto 25. Sistema de alcantarillado afectado por las inun-
pueden afectar las tuberias y producir des- daciones en el departamento de Escuintla, Cuatemala, 2005.
plazamientos o roturas que luego condu- : ' -
cen a filtraciones que afectan las cimenta-
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ciones y los pisos.

Sistema para drenaje
pluvial

El problema que usualmente se pre-
senta en este sistema es su saturaciéon por
voliimenes excesivos de agua (debido
principalmente a un disefio inadecuado en
secciones y pendientes) y el posterior tapo-
namiento por los sélidos arrastrados.

Guatemala, 2005.

Instalaciones de gases medicinales

El sistema de distribucién de gases (oxigeno, vacio, éxido nitroso y aire medici-
nal) es, por su ubicacién generalmente en los niveles inferiores del establecimiento,
otra de las lineas vitales que sufre dafio y que interrumpe su servicio por la inoperati-
vidad del sistema centralizado, con la consecuente falta de abastecimiento oportuno
de gases.

Sistema de telecomunicaciones

Es comin que los sistemas de las telecomunicaciones internas y extemas se afec-
ten por el dafo en las redes e instalaciones, causado por la inundacién de los buzones
y los ductos de ingreso de las troncales, lo cual ocasiona la interrupcién del servicio.



