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alternativa es implementar medidas de mitigacién aprovechando las inversiones que

se hacen en la recuperacion de las edificaciones.

Fote 56. Hospital Dr. Orlando Alussia. Argentina, 2003.




Proteccion para casos de inundaciones
del centro de salud
Dr. Amadeo Aizprua de Chone, Ecuador

Fuente de informacion: Dra. Bella Coppiano de Mendoza [Area de salud de
Chone-Ecuador}

ANTECEDENTES

Los danos totales causados por el fendmeno El Nifio 97-98 en el sector salud del
Ecuador fueron estimados en 18,8 millones de délares, de los cuales 4,2 millones
corresponden a dafios directos en la infraestructura, el equipamiento y el mobiliario;
en tanto que los restantes 14,6 millones se refieren a danos indirectos que correspon-
den mayoritariamente a gastos de operacion y control de enfermedades.”

Pero existen localidades en el pais que no necesitan de eventos grandes como el
fenémeno de El Niflo para resultar afectadas por inundaciones, sino que periédica-
mente enfrentan situaciones adversas de este tipo. Este es el caso de Chone, un cantén
que se encuentra ubicado al norte de la provincia de Manabi, cerca de la costa ecuato-
riana, con una superficie aproximada de 3.500 km?2 y una poblacién de 117.634 habi-
tantes, distribuidos en 10 parroquias.”

Geograficamente, el cantén Chone constituye un valle muy extenso cuya cabe-
cera cantonal se encuentra a 45 m sobre el nivel del mar. Predominan los suelos par-
dos arcillosos y con abundante materia organica. Por efectos de la erosién, fundamen-
talmente hidrica, los suelos se van lavando y trasladando a los sectores bajos, lo que
eleva el nivel del suelo en algunos sectores del valle hasta en 50 0 60 cm por ano, como
ocurrié durante el invierno de 1998.

El principal rio en la zona es el Chone, que desemboca en un estuario de la bahia
de Cardquez y tiene como tributarios los rios Garrapata, Mosquito, el Rio Grande, el
San Lorenzo y el Tosagua.

EFECTO DE LAS INUNDACIONES

Entre los meses de enero y abril de todos los afios, correspondientes a la época
invernal, el rio Chone generalmente se desborda debido a la gran cantidad de agua
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que recibe de sus afluentes y causa inundaciones que, en situaciones extremas, pue-
den alcanzar mds de un metro de altura, cubriendo gran parte de la ciudad, con la con-
secuente afectacion de edificaciones y de la comunidad en general.

Las inundaciones en esta zona son progresivas, y gracias al sistema de vigilan-
cia existente, la poblacion puede tomar las medidas necesarias con anticipacion,
logrando muchas veces reubicarse y trasladar sus efectos personales en forma tempo-
ral hacia otras zonas de mayor altura.

El centro de salud Dr. Amadeo Aizprua fue creado en 1965 para servir a una
poblacién muy por debajo de la
cifra actual. El edificio que ahora

ocupa el centro de salud fue cons-
truido por etapas, con una estruc-
tura de muros portantes de 1y 2
niveles. En el primer nivel la altu-

ra de sus muros erade 3,70 m y el
nivel de piso terminado {NPT) se
encontraba aproximadamente a
-0,40 m, por lo que cada invierno
el centro de salud cerraba sus

puertas por periodos que variaban
Fota 57. Centro de salud Dr. Amadeo Aizprua. Chone, entre 2 y 7 dias, debido al impacto
Ecuador. ) ~ de las inundaciones.

Las inundaciones causaban
el ingreso de agua, alcanzando en algunas ocasiones hasta 0,80 m de altura. Los dafios
en la infraestructura, muchas veces importantes, se presentaban con mayor frecuencia
en las instalaciones sanitarias y eléctricas, deterioro de revestimientos y pisos, afecta-
cién de equipos, destrucciéon de insumos en bodegas y farmacias, pérdidas de docu-
mentacién, ademads del desborde de aguas servidas, con el consecuente incremento de
vectores y roedores.

MEDIDAS DE MITIGACION

Con el fin de reducir al mdximo las pérdidas ocasionadas por los inviernos
anuales en el centro de salud y permitir su funcionamiento continuo, se implementa-
ron algunas medidas de mitigacién dentro de la edificacién y otras relacionadas con
el sitio de emplazamiento de la estructura, priorizando la intervencién en las dreas cri-
ticas. En el primer caso se realizaron las siguientes actividades:

* elevacion del nivel de piso terminado (NPT) de la farmacia y su bodega, asi
como del ambiente de estadistica {(donde se guarda informacién importante



del establecimiento) a +0,55 m, mediante un relleno de 0,95 m de altura sobre
el piso anterior;

¢ construccion de una nueva cisterna de agua, dejando el techo y el acceso a la
misma a un NPT de +0,90 m;

¢ construccion de la sala de maquinas con un NPT de +0,80 m, y

¢ reubicacion del equipamiento valioso a los niveles superiores, asi como algu-
nos servicios como, por ejemplo, el banco de vacunas.

Dados los resultados favorables de estas primeras acciones, se gestiond ante el
Ministerio de Salud el presupuesto necesario para elevar el NPT de todo el estableci-
miento de salud, consiguiéndose un monto de 65.000 délares, con lo que se logré:

* elevar el NPT de -0,20 m a +0,65 m, rellenando con lastre compactado en capas
de 25 em, lo que implicé reducir la altura de muros de 3,70 m a 2,85 m;

* cambiar las instalaciones de desagtie, colocando vélvulas check entre la red
matriz y la conexién domi-

ciliaria, y elevando las cajas
de desagiie por encima del
nivel de inundacion;

e ubicar la instalacion de

agua a mayor altura, conec-
tdindola al nuevo tanque
cisterna;

¢ elevar las salidas de la
nueva instalacion eléctrica
por encima de 0,80 m;

¢ emplear materiales de
construcciéon de mejor cali-
dad para contar con insta-
laciones y empalmes en
las redes de servicio mds
Seguros;

¢ anular las instalaciones
eléctricas y sanitarias anti-
guas;

* instalar un piso cerdmico T r BB

antideslizante, que soporte

la presencia frecuente de

agua y zoécalos en los o ’
) Fotos 58 y 59. Centro de Salud. Chone, Ecuador.
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