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4, ACTIVIDAD: COMPARANDO
Y DESCUBRIENDO

Objetivos

- Analizar los riesgos que se generan en la vivien-
da cuando esta no cumple con las condiciones
minimas de seguridad y bienestar.

(] |dentificar las acciones que se pueden desarro-

llar en la vivienda para hacerla mas saludable.

Tiempo 30 minutos.

Materiales Dos imagenes (figuras 1y 2), tijeras, cinta
de enmascarar y hojas de papel.

&COmo se adelanta la actividad?
T

Con anterioridad al taller, fotocopie o dibuje las
figuras 1y 2 de acuerdo al nimero de personas
0 de grupos concertados para trabajar. (ver
figuras pagina 38)

Entregue a los participantes las mencionadas
figuras 1y 2, las cuales deben observar y comparar.
Una vez realizado este paso, pida a los Agen-
tes comunitarios que describan lo que ven en
ambas figuras.

El Facilitador escribe en una hoja de papel pe-
riodico lo que van diciendo los integrantes del
grupo en relacion con cada figura.

Al final del ejercicio se formulan las siguientes
preguntas:

Preguntas para la reflexion

Recuerde al Agente
comunitario evaluar
el Cartel con la familia.

De los problemas que observaron en las imagenes:

¢Cuales se presentan en su vivienda?

¢Queé acciones pueden realizar para mejorar la vivienda?

4Qué problemas se generan en la vivienda de la figura 17

¢Como viven las personas que habitan la vivienda de la figura 27
¢Qué caracteristicas tiene una vivienda saludable?

&Por qué es necesario tener una vivienda saludable?

éPor qué se requiere tener espacios separados en la vivienda®?
¢De qué manera podemos prevenir accidentes en nuestro hogar?
¢Qué podemos hacer en la vivienda para respirar un aire limpio?

¢Como debe ser la ubicacion de la vivienda y el espacio que

compartimos con nuestra familia, para minimizar los riesgos para la

salud y los accidentes?
¢De qué manera podemos prevenir accidentes en nuestro hogar?

¢Que enfermedades propician el hacinamiento y el aire contaminado
en la vivienda?

¢Qué vectores se encuentran en la vivienda cuando esta tiene grietas,
huecos, techos en paja o palma?

&Por qué es importante que no existan grietas ni huecos en las |

paredes?

¢Como consideran que deben ser los pisos de la vivienday por qué? |

¢Por qué la cocina debe estar separada de las habitaciones?

LPor qué no se debe fumar, y menos en el interior de la vivienda?
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1.

MENSAJES

La vivienda ubicada adecuadamente minimiza los riesgos

frente a las inclemencias del clima.

e

3.

Evitemos la contaminacion del aire interior ubicando la cocina fuera
de la vivienda y utilizando chimenea cuando cocinemos con lena.
El aire contaminado propicia enfermedades en sus habitantes.

2. Podemos dar proteccion y seguridad a la vivienda, y por lo tanto
a sus habitantes, cuando tenemos cuidado de que las paredes
y techos no tengan huecos ni grietas.

e il

4. Contar con espacios separados para la convivencia y el
desarrollo de actividades cotidianas en la vivienda nos
genera bienestar y seguridad.




