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La Educación Comunitaria como
Herramienta Básica de Trabajo
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Ha\ IWI'SOllil' qul' \i\('11 1'11

(unulllidd{li~ \ 11t)~II'PS\tllrlf'lfilllp.., <1011(11'

sp prp~f'l1lall grdllC!p" Irdgrdid'

rx:a...iOlliulil'" por IpnÍJIIIPIlO" I1dlumlp"" y/o

prcxlucidos por LlmalID dpl hJlllhl'P. .\1111'

rl dolor ~ lel irnpo!l'I'I(:icl pl'()(Jtwi(I,l por 1<1

p{'rclidd cJj~\idas 11I11IIfU1flS)I~ w...lo ll1all'lial

de ,"",Id'" silll,ICiollt's. fS npu~11io n"clli/¡tr

dcdOlIf'~ 1)(lIil fOI1r1lp(;t'r lal}.U1i( 'il)(i<jÓI1, la

organi¡acióll y la alltogp~liólI dr Icls

CUlIIlIllidadrs, (nn la inlpllción (h~

pl'Ppararse 111111'lo"i <!psdstrpS) mejor.!r
la..; (tJllflidulIHS dI' \id.t. lrah.¡i.uulo IXJI'1'1

dp~lm)lIo hunMllo il1lf~ra] al quP 1it'/ll'n

dcred1l!.

La pal'ticipaciólI es tlll<l lIt'cesid,u!

humana spnlida ) I'PspOlulpal ,el', Irlll'r

~ i'...ldl' dr Id'" 1)('I'SOI1<1'" f'11 Id'"

{Hll1IuJirl,ules. Pr1\IU' ell "'1'1' 1111111<1110di'

Sil lI!'n'{ 110 el IMrl!{ ipar 1'''' I'I'{hu ir ...\1...

po...ihilill,ul!'.., tll' 1I'¡lIhtÜI'I1M( iÚI!, IdIlio ti

Ili\1'1 illl!i\i(hlltl (,(11111)"'{Ki,ll. PI)r I1H'(lio

dp lel PIII'Ii{ ipcl{ ilJII "'I~ f'adlild 110 ...Úln Id

~PIII'l'd( iÚn (11' /1i\l'les (I'I'{ i('I1It' dI'

,HI!Ollomíil r int!('I>PlHlrIHitl "illo ('1

(11''''111'1'0110\ 101'111I1'(imirnlo dI' Id \ icld

dl'IIHlf 1'¡¡lke!.

P,If'ellograr 1'1ohjl'lho dI' Id I'dUf'<I{ iÚn

('OIIlll1lit,lJ'irl.«(JIII(llu'ITfllllij'III,I(!PII'clIMjO

\ lI'IJiI'llIlo ('11 (UPlltct la (.ll'et! Il'lí"'¡¡C.h

(11-' I,h I>I'r,;;,oIM... ,UllllldS hu' IIPCP:-'dl'in

Il'cllJ.ljdl' II'PS (OIllPfHlI'lllp..,:
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,. Componente Pedagógico

[s pl (:Oll1pOIlf'lIle I'dllcati\o que Sl~

utili/ó (lIu',1I111:'t-'Idesdl'l'ollo di' cada 11110

de los lallpres, e.;, dN'ir cÓmo se
il1tr~ral'Oll Id educación cnnHIllitllria (:011

los pal'liciprll1lrs (hahilalltl~s d(~

rOlllllllidades \lJlnrrabltls). Se ¡malizó

prf'\ ialllPIIIP rada Ulld d!} Id'" ¡rcllica..;

IJdrli<:ipali\¡I<;; IJliliZddtl..;, 1>.Il'ctlogra!' lItl

pPl'feclo ('qllililJrio pllll't-' ~LI'ip\IWrirlu:ias

pre\i¡ls ilI11elos r1esastn~s\' la m!qLJisi(:iÓII

de StlS conocimiento....

lits 1)('I'SOlldSadullil" -'011 los sujplos

rdllCali\os particilMlllrs PIl Iluestr'o

programa dn Ef!llrf1(.¡{m COlllunitaria.

(~lrdlpgicaIllPnlt~ fldinidos sOllldS IllLJjPI1:'S

\ l10mbrps adul10s que SI-' f'llcupnlran

\i\ipll(lo PI1 cmu!i{',iollps dI:' \llhlrmbiliddd

--in di':JilKjÓII 111'IiIIIl. religiÚrl, grllr(1), PUlid,

1'(I,ld. COluli(:iÓrl s()(:i¡¡I,I)olítiC~l ~ 1'('{)rlÓrllim.

Por ~LlScOluliciorws de \ic1tt las

l)rr,orM, ¡U!LIU,lS¡)Clqllirrrllllr1<t IIIrUlrra

pdr'licLllar (jp (:OIIt)cC'r~ apr'Plulc'r. TirllPn

1111desarf'OlIo IlistÓrico \ nl'cilllif'llto

continuo. ~r(:esitaJl ~ mpr'C'cell ser

Ir'dtddd" con I'PSppto \ de i!c1Ip1110 d SlIS

!Jmpirls IJdr'li(:lllcu'idades.
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11.Metodología Comunitaria

Al (lispihll' el marro teórico dc>1

pro~ PCIO, sp plantró lIt rnetoclología

hUI5CiUlC!Ufil\OrN pr do... a"'pp( los:

. El tr(tlJajo de los fdCilildílore,<.,.

. \larltenpl' la prdaf.!ogía (Ulllllllitaria.

Se lI'dl>ajó COIl tres II1dtrirns

IIlPlm!ológicíls lorales. (¡tle a\lular'oll a

diseildr) pl¡lIlifirar las él(ti\ id,ules <Ir,

capacitación de tllla IlhU1erarficaz )

dinárnica. Prm inirlulo Id irnpl'O\isaciÚll

PIl los lallrl'ps ) PI'I'llliti{>lldoIlOSsabe'r'

con anticipación. cQué \afIlOS a hanll'?

¿Con quiénes? ¿En cu;mto Iiplllpo?

¿Cómo lo vamos él hacer? \ ¿QIIP

nercsildlllOS para asegura!' el hilo dr la

acti\ictdd?

.Matril metodológica para el

fortalecimiento de autoridades locales.
Sr Irahiijó flll Ire.;; as¡wClOs

pril1l{Jl'{jj¡-llcsIMrrl fortaler.t'1' la ntpacidm1

de gestión y respuesld de las hligadclS:

Defensa Cili!. COE «(;¡>nll'Ode O¡X'rarior""

de Emergencia) y Evaluación de Dalias}

Plan de AcriÓn DiSlrita!.

La duraciÓn de este 1¡¡lIe!'fue de 6 lloras.
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.Matril metodológiea liara los talleres
comunilarios de Primeros Au\ilios )
Preparación para Desastres .

El tiempo {jp duración <Ir p~t()S

talleres es de 27 llOras, clilirlidos en
dos lemas:

1. los Primeros Au\i1ios: Se delalla

la impOI'l<lllcia dp los primPros

au\ilios. paf'illa al('IICiónilll1wdiatd

~ adecuada flue se debe lH'indctr en

fomM pru\isj(Jllal a tllla \íclinld que

I
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ha sufrido 1111 ¡tu idrll1e () Ullel

enj'¡~l'lIlethHI repPlltind, antes de
Iraslall,trla a UIl CPIllro "...¡...tendel!

o mientras llega la a\ urJa méfliCiI.

2. PrelJaOdción paOd Desastres: Se

parte (le las e'\pt'riencias \hielas

ante un desastre. SI' define qué son
los d(~saslres, cómo se clasifican ~

se coru:epllJalizdllllls lenninologías

de I'im;go. amena/el. \Ulllprabilillml,

capacidades \ r'f'ClJrsOS,los Cllal!',,")

son importantes para rlahoral' los
plalll~s familiares \ cOlllunales tll'

rnH~rgrll(;ia.

Al fillitl (le p...los tdllrrrs. sr pllStl

en práclic(I lo apr'pndido ti lI'a\í'<,;

de los ejenidos dI' simulación.
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. \Ialrjz melodológjc.a para los lalleres

de lor",aejón de facilitadores

comunitarios .
Aquí se plalllpéI tina II1plol!ología ¡)dril

Id f¡)l1naliíJlI 1)f'llilgÍJgil:a rlí' p()I)larIOl'l's

di' tllla UHllllllic!¡ul con lilll'razgo y
IlahiIW,ulr<., para la PI]<.,PlirIllL¡1. [stas

prl'<.,llIld';; ~()II I'OI'lII;Hlas 1'11 II1l'tOllología

de Id ('rhJ(;(JI.iÓn (;()lllll1litaria; apn'luJrl1 ti

rlalxJf'ar UII diserioI1lrHxlolÓgicoy rl uso
(le I{'(nims particiIMti\as.

Durantl' el proceso de e~le taller
los participantes ~on evaluados

con~lanlrll1ellle para calificar COll10

fa(;ilita(lorl~s cOllumitarios, quienes al

final se ill(tlr'JXII~rlll al Irabajo de 1.1prillll'lCl

fasp drl plan (listrital rle Ddrllsa Ch il d(~

su lor:<lli(frul. El facili!culor COllltll1ilario

qup(Ja (;{)II (los hm'f'arnielllas df~ trabajl):

un mtafolio y un ~it de rapacildciÓIl.
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111.Materiales de Apoyo
Son recursos para el

apl'f'mJi¡aje. Que a~Ufl,Ult>1lla

apropiaciÚn (Id ¡t'llla.

Se elaboraron con

dllleriori(lml a la I'jecllCiÚl1 de

1,\,\ acti\i(li¡des ('(ILICali\as.

furron los sigui('lltes:

a). Guia para la Comunidad

. Sr tdahorÓ una Guía

familiar" Pilrlicípilr el1 nI/es/n/

COlllllllidild es Iilrtw de Iodos', la

clIal estaba conformada por dos

módulos. Estas guías se n'partían al

final de la capacitación, pard ser
trabajadas en los ho~ares de los

participantes ron sus hijos y dcmÚs

familiares.

Se divide en:

~MÍldulo 1: Primeros Auxilios

lClI1áticH:

- Conociendo la CnlZ Roja ,\Iplllana

- Primcros Auxilios

- Sho(:~

~l!un~101'-""-11.C-"". ..-,-..........-

. Re¡JllimdCiÚll CaNlio PullllOllilr

. Hemorra~iils

- HeridC\s

- Atraganlarlliprlto
. Qut'lI1iU1uras

. frac1uras

. Transpor1e de Iwrirlos

- BOIiQuíll dr Prilllprns Au\ilins

- Enfplllledades rept'ntilldS

~Módulo 11:Preparación IJara Dc.saslres..
Temáti(;a:

- Nupstros "wlllillliplltns allte los

desaslres.
. Qué es UI1 desastre, tipos de

desastre.

- Plan Familiarde EnU'/'~enrii1.
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- Plan Corllllllal de [IIIPI-grllcia.

- Albergues Tt'lllporall's.

b) Guia para Formación

Facílitadores Comunitarios:

T('mátir~l:

- \1etodologíci di> Id Edu«u iÜn Coll1lulilrlrid

- COllodí'ndo Id Cruz Rojd

- Primero... ~u\ilio'i

- PreptlradÓII pdrd Opsilstres

c) Rotafolios para Facililado,'es

Comunitarios

Trrnática:

- Cruz Roja

- Primeros .\LI\ilio~

- PreparaciÓn pdl'C1O{)sasll'es

d).Simuladores de Reanimación
Cardio Puhnonar.

e).Simuladores de Heridas.

1). Banderolas.
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