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Proyecto: «Fortalecimiento de la Capacidad de Gestion

y Respuesta Local ante los Desastres=

La Educacion Comunitaria como
Herramienta Basica de Trabajo

Hay personas que viven en
comunidades v hogares vulnerables donde
se presentan  grandes (ragedias
acasionadas por fenomenos naturales y/o
producidos por la mano del hombre. Ante
el dolor v la impotencia producida por la
pérdida de vidas humanas v el costo material
de estas situaciones, es necesario realizar
acciones para fortalecer la participacion, la
organizacion y la autogestion de las
comunidades, con la intencion de
prepararse ante los desastres y mejorar
las condiciones de vida, trabajando por el
desarrollo humano integral al que lienen
derecho.

La participacion es una necesidad
humana sentida y responde al ser, tener

vy eslar de las personas en las
comunidades. Privar al ser humano de
su derecho a participar es reducir sus
posibilidades de transformacion, tanto a
nivel individual como social. Por medio
de la participacion se facilita no solo la
deneracion de niveles crecientes de
autonomia e independencia sino el
desarrollo vy fortalecimiento de la vida

democratica.

Para lograr el objetivo de la educacion
comunitaria, como herramienta de trabajo
y teniendo en cuenta las caracteristicas
de las personas adultas fue necesario

rabajar tres componentes:
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I. Componente Pedagodgico

Es el componente educalivo que se
utilizo durante el desarrollo de cada uno
de los talleres, es decir como se
integraron la educacion comunitaria con
los participantes (habitantes de
comunidades vulnerables). Se analizo
previamente cada una de las 1écnicas
participativas utilizadas, para lograr un
periecto equilibrio entre sus experiencias
previas ante los desastres v la adquisicion
de sus cohocimientos.

Las personas adultas son los sujetos
educativos participantes en nuestro
programa de Educacion Comunitaria,

estrategicamente definidos son las mujeres
v hombres adultos que se encuentran
viviendo en condiciones de vulnerabilidad
sin distincion de raza, religion, género, etnia,

edad, condicion social, politica v economica.

Por sus condiciones de vida las
personas adultas adquieren una manera
particular de conocer y aprender. Tienen
un desarrollo historico y crecimiento
continuo. Necesitan y merecen ser

tratadas con respeto y de acuerdo a sus

propias particularidades.
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Il. Metodologia Comunitaria

Al disenar el marco teorico del
provecto, se planted la metodologia
buscando favorecer dos aspectos:

« El trabajo de los facilitadores.
« Mantener la pedagogia comunilaria.

Se trabajo con tres maltrices
metodologicas locales, que ayudaron a
disefiar v planificar las actividades de
capacitacion de una manera eficaz y
dinamica. Previniendo la improvisacion
en los talleres y permitiéndonos saber
con anlicipacion, ¢Qué vamos a hacer?
¢Con quiénes? ¢En cuanto tiempo?
¢Como lo vamos a hacer? v ¢Que
necesitamos para asegurar el éxito de la
actividad?

PMatriz metodologica para el
fortalecimiento de autoridades locales,

Se Irabajo en (res aspectos
primordiales para fortalecer la capacidad
de gestion y respuesta de las brigadas:
Defensa Civil, COE (Centro de Operaciones
de Emergencia) v Evaluacion de Danos y
Plan de Accion Distrital.

La duracion de este taller fue de 6 horas.

»Matriz metodologica para los talleres
comunitarios de Primeros Auxilios vy
Preparacion para Desastres

&

El tiempo de duracion de eslos
lalleres es de 27 horas, divididos en
dos temas:

Los Primeros Auxilios: Se detalla
la importancia de los primeros
auxilios, para la atencion inmediata
y adecuada que se debe brindar en
forma provisional a una victima que



ha sufrido un accidente o una
enfermedad repentina, antes de
trasladaria a un Centro Asistencial
0 mientras llega la avuda médica.

Preparacion para Desastres: Se
parte de las experiencias vividas
ante un desaslre, se define queé son
los desastres, como se clasifican y
se conceplualizan las terminologias
de riesgo, amenaza, vulnerabilidad,
capacidades v recursos, los cuales
son importantes para elaborar los
planes familiares v comunales de
emergencia.

Al final de estos lalleres, se puso
en practica lo aprendido a través
de los ejercicios de simulacion.
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» Matriz metodologica para los talleres
de formacion de facilitadores
comunitarios

Aqui se plantea una melodologia para
la formacion pedagogica de pobladores
de una comunidad con liderazgo y
habilidades para la ensenanza. Eslas
personas son formadas en metodologia
de la educacion comunitaria; aprenden a
elaborar un disefio metodologico v el uso
de tecnicas participativas.

Durante el proceso de este taller
son evaluados
constantemente para calificar como
facilitadores comunitarios, quienes al
final se incorporan al trabajo de la primera
fase del plan distrital de Defensa Civil de

los participantes

su localidad. El facilitador comunitario
queda con dos herramientas de trabajo:
un rotafolio y un kit de capacitacion.
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Ill. Materiales de Apoyo
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aprendizaje, que ayudan en la
apropiacion del tema.

Se elaboraron con
anterioridad a la ejecucion de
las actividades educativas.

Fueron los siguientes:

a). Guia para la Comunidad

« Se elabord una Guia

Familiar “Participar en nuestra - Reanimacion Cardio Pulmonar
comunidad es tarea de todos’. la - Hemorragias

cual estaba conformada por dos - Heridas

modulos. Eslas guias se repartian al - Atragantamiento

final de la capacitacion, para ser - Quemaduras

rabajadas en los hogares de los - Fracluras

participantes con sus hijos v demas - Transporte de heridos
familiares. - Botiquin de Primeros Auxilios

- Enfermedades repentinas
Se divide en:
»Maodulo lI: Preparacion para Desastres
»Médulo I: Primeros Auxilios ’

. Tematica:
Tematica: - Nuestros sentimientos ante los
- Conociendo la Cruz Roja Alemana desasires.
- Primeros Auxilios - Qué es un desastre, lipos de
- Shock desastre.

- Plan Familiar de Emergencia.
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- Plan Comunal de Emergencia.
- Albergues Temporales.

b) Guia para Formacion de
Facilitadores Comunitarios:

Temaltica:

- Metodologia de la Educacion Comunitaria
Conociendo la Cruz Roja
Primeros Auxilios
Preparacion para Desasltres

¢) Rotafolios para Facilitadores
Comunitarios
Tematica:
- Cruz Roja
- Primeros Auxilios

- Preparacion para Desasires

d).Simuladores de Reanimacion
Cardio Pulmonar.

e).Simuladores de Heridas.

). Banderolas.




