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Busque refugio bgjo techo y permanezca alli hasta que el
fendmeno cese.

Si no encuentra refugio, procure respirar a través de una tela
humedecida en agua o vinagre: esto evita el paso de los gases
y el polvo volcanico. Ademd@s proteja sus 0jos cerrdndolos tanto
como le sea posible.

Recuerde que ias caidas fuertes de ceniza pueden provocar
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oscurecimiento total; porlo tanto no intente conducir vehiculos,
pues el riesgo de accidentes aumenta debido a la oscuridad;
cdemads el vehiculo puede averiarse por el ingreso de ceniza al
moftcr.

Al salir de su casa desconecte la energia eléctrica, corte elaguc,
el gas, el teléfono y cierre muy bien su vivienda para ewvitar
accidentes 0 saqueos.

Tenga especial cuidado enlos valles que descienden del volcan
porque pueden ser la ruta de nubes ardientes, flujos de lodo,
avalanchas e inundaciones, los cuales arrastran o que encuen-
tran a su paso.

Si usted estd fuera de casa:
- Busque proteccidn desplazdndose hacia lugares altos distintos

al volcan.
- No permanezca cerca de rios ni quebradas.

- Antes de cruzar un puente observe la corriente del agua:; siuno
de esos flujos se aproxima (lodo o lava, por ejemplo) o estd
pasando no cruce el puente y aléjese del lugar hacia las zencs
mas elevadas de las riberas del rio.




- Lleve unradio consigo y sintcnicelo pararecibirinformaciéon que
le sea (il en la emergencia, esté alerta a las instrucciones que
den las autoridades.

- Procure no estar cerca ¢ terrenos que hayan sufrido dermrumbes.
- Si se dd cuenta de que un derrumbe  estd represando el rio
informe de inmediato asus vecinosy alas autoridades. Elrepresa-
miento de unrio también se nota porla disminucidon considerable
de sus aguas.

- No se situé en colinas o montanas que se puedan desplomar.

Si usted estd en casa:

- Sila erupcién lo sorprende en su hogar recuerde que el centro
de la casa es el lugar mds seguro contra los rayos.

- Desconecte los electrodomésticos.

- En caso de que sea preciso redlizar una evacuacion parcial o
totaldelazona deberdntenerse en cuenta los siguientes puntos:

- ldentificacidon de las rutas de evacuacion,
su mantenimiento y limpieza.

- Inventario y adecuacidon de areas e instcla-
ciones para aiojamiento de evacuados.

-ldentificacidn delos puntos de reunidn para
las personas en espera de ser evacuadas.

- Seguridad en dreas evacuadas.
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Es apropiado prepararse para dos fipos de accidon:
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1. Respuesta Inmediata: 2. Respuesta a mediano plazo:

Paraunasituacidn querequiere Pcraunacrisis volcanicague se

la evacuacion parcial o total desarrolla gradualmente du-

inmediata de las personas por rantelacualse puedenesperar

cualguier medio disponible. signos  premonitorios  de
erupciones peligrosas por lo
menos algunas horas antes de
que ocurran.
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¢QUE HACER DESPUES DE QUE PASA EL PELIGRO?

1. Permanezca en el sitio seguro hasta cuando las autoridades le
informen que ha vuelto la normalidad.

2. mantenga en sintonia el radio.

3. Remueva la ceniza de los techos.

4 tviteloscomentarios sin fundamentos, pueden causar p&nico.
5 Atienda las recomendaciones de las autoridades.
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MEDIDAS DE PREVENCION INSTITUCIONALES

Los irstituciones plblicas y privadas deben coicborar en el
v cumplimiente del Plan de Emergencia, el cual debe
cmo minimo los siguientes elementos:

] . ..

] Identificacion v cartografia de las zonas
amenazadas, censo de potlacion y bienes
(=xcluvendo efectos personales).

[_)identificacion de zonas de refugio seguras
adondelapoblacidnpueda eventualmente
ser evacuada en caso de eruocidon pel-
grosa, Con sus debidos elementos y sumiris-

FY
iros.

1 inventario y adecuacion de dreas e insta-
laciones para almacenes y depdsitos de
materiales y equipo para atender la emer-
gencia.

 Medics de transporte, contral de tréfico.

Jinventariode personaly equipo de misiones
de busaueda v rescate.

28



AMENAZA, RIESGO Y VULNERABILIDAD

Todos podemos estar amenazados por fendmenos
naturales o artificiales que pueden ocasicnacr un de-
sastre. deslizamientos, huracanes. incendios, rio desoor-
dado, sequias, temblores de tierra, volcanes, etc.

Pero no todos tenemos los mismos riesgos ya que éstos
dependen de condiciones adicionaies tales ccmo la
ubicacién, la distancia, el tiempo y la percepcidn del
fendbmeno, entre otros, los cuales determinan riesgos
bajos. moderados y altos.

Somos vulnerables cuando no estamos preparados
para reaccionar de manera égica y racional contra
los efectos que desencadenan las amenazas. Esto
implica procesos de capacitacion que mejoren el
comportamiento individual y comunitario. Implica,
ademds procesos de modificacidon y refuerzo de la
infraestructura que el ser humano ha creado para su
servicio evitando que ésta se vuelva en contra suya.
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s LCUANTO HEMOS APRENDIDO
SOBRE VOLCANES?

Lo invitamos a que proceda a organizar el siguienie juego de
PALABRAS CRUZADAS, con base en los conceptos esencicies
estudiados en esta carfila sobre VOLCANES.

@ Asise genominala parte endonde seuneniaceriszaierrasire
o litdstera, la atmdosfera v la hidrSsfera.
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@ Aperturade una presa o canal artificial para conducirel agua.
@ Grieta de la tierra en las areas volcénicas por donde salen
gases.

i . .

& La ciudad destruida por la avalancha.

o - . Py .

&) Montana que arroja por el crater fuego, lava, piedras y otfras
sustancics candentes.

® Relativo alas rocas fundidas por altisimas temperaturas enlas
profundidades de la tierra.

@ sentimiento de miedo ante una amenaza.
® Volcan en actividad, tristemente célebre.

@ Movimiento en masa de gran velocidad y capacidad
destructiva.




ACTIVIDAD DE ANALISIS
Y DISCUSION COMUNITARIA

Con las palabras y conceptos claves
que se han entrecruzadoe en este juego,
le sugerimos que promueva entre sus
allegados actividades de discusidon vy
andalisis.

Asi usted puede contribuir a crear una
atmdsfera de preocupacion e interés
comunitarioentorno alasaccionesque
debemos adelantar antes, durante y
después de las erupciones volcanicas.
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