
La atenci6n de la Salud Mental
de las personas afectadas par el Desastre

Ante la situacion vlvida en nuestro pais en Dlclembre de 1999 como conSeCUellGla ue las inundaciones, en

la Coordinacion RegloniJl de Salud Mental del DlstrilO Ftlderal nos \IIITIUSen la necesldad de elaborar con urgencla

en Plan que propUSIO]ri1, organlzara y gar<.tnllzara la a~l::.l<::IICla ue lu::.d::.pt:clos pSlcosoclales de las \l1t:llnt3S del de-

sastre \.:11nueslra mUlolL

AfortunadalTl~nte nue:;;tra carenCJa d3 rE:l,lIr~O~y de expenellcla en SJtuaclones simdares s~ \flu compen-

sado fJUr ellmpulso la dSlstencla tecnica y el apoyo fil1<.!llclerode la OPS/OMS yel Ministeno de Salud y Desarrollo

social 10 cua! perrTllllO el desarroHo de las acciones, enma(<..adas de:nlfO Jel Plan de Atenclon y Recuperacion psi-

cosocial ante sltuaclones de desastr~::> de ese M1I1I51t;:flo

deral

I::~te Plall c..orltenia un Importdnle compor.el Ll~J. ~ .:Ip.,II':ltClclundlrigldo at persondl de salud Jel DI!>tnloFe-

~n tal sentldo Qlsl.:namos el Taller yen fa medlJd tJlll.J que 10 fUllnos realizdndo, reciblmos solicituae5 desde di-

versos ::iec.tores intcre;.ados en conocer detaJles lelat,vus a 1;.1$iluaclon que estabarnos vlviendo, deseando saber

como podian ayudar Nos VJmosasi en la neceslu.JJ dt: rt:i:JII.'ardllercntes verslones con la finahdad de adecuarlo a

1,1::'puulacJon a la cuallud diriglda en cada oportumdad. t:tJlIcddore5, profE::slonalesno ligados al sector salud, estu-

diantes representanles comunltarios, medicos no p~lqulalrds- per~onal que trabaja con poblaclones albergadas

&h. Esto nos neva a maneJar un importante volumen dt: malenal bibhograftco. Asl fue como decidimos, a solicltud de

I,-,~I.hlrllcipantes de los talleres y anle la imposibilidad de rl:!produclr todos 105 trabaJos revisados, recopllar la Infor-

macion ,organlzandola en este matenal para que sirviera d~ apoyo.

Ala infurrl1dUOI' recopllada Ie anexamos alguna5 recomel1daCIUlles nuestras, producto de la experiencla

~!li~ '111(111105,en la E:sp..;rallza de que puedan sar de ullllJalJ en Inuest:aud::> SllUaCIOl1eSfuturas.
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