PREPARARSE PARA EMERGCENCIAS
CRONICA DE UNA EXPERIENCIA



Colombia es un pais donde los desastres desafortunada-
mente son frecuentes. Sus caracteristicas geogréficas,
unidas a su condicién de nacion en via de desarrollo,
hacen de éste un territorio vulnerable a los efectos de
las catastrofes naturales o provocadas por el propio
hombre.

En su historia reciente ha soportado inundaciones, sufri-
do terremotos y padecido dificultades. El mas grave y
conmovedor de sus dramas, la erupcion del volean Neva-
do del Ruiz, dio nuevo impulso a los programas de
prevencion de emergencias.

Siguiendo las directrices de la Oficina Nacional para la
Atencion de Desastres de la Presidencia de la Republica,
se conformé en el Tolima —departamento de Colombia,
localizado al centro del pais— un Comité Regional de
Emergencias del que hacen parte, entre otras institucio-
nes, las Secretarias de Salud y de Educacion, el Servicio
Nacional de Aprendizaje SENA, el Instituto Nacional de
Investigaciones Geolégico-Mineras (Ingeominas), la Cruz
Roja, la Defensa Civil, el Ejército y la Policia. El Tolima
es una region donde las entidades presentes han asumido
su responsabilidad desarrollando acciones de prevencién
no solo de tipo técnico, como construccion de sistemas
de control y alarmas, sino también programas de educa-
cion y capacitacion de la poblacion.

El gobierno italiano se vinculé a estas acciones, en
particular al 4rea de prevencion y educacion de la
comunidad en materia de riesgos, y puso en marcha el
Proyecto de Cooperacién en Salud para la Emergencia
en el Tolima, que se desarrollo durante 1987-88.

La cooperacion técnica italiana conformé y envié un
equipo de seis profesionales: dos médicos, uno especia-
lizado en emergencias comunitarias y otro en epidemio-
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fogia: un psicdlogy. experto eu rehabiidacion secal; un
valcandlogo; un especialisia en ogaipos médicos v un
ifj{g&ii‘é%’&é{}? social, También se vinculd personal local,
comwy una socidloge, une gedlogs, una psicéloga v un
médico laboral, ademds de los enives de las instiocio-
nes vinculadas al Provecio.

Las ageciones desarrolladas se hasaron en consideracio-
nes de la Organizecidn Mundial de la Dalud, segin las
cusles la ayuda externa Hepa al sitio en el que ha
sucedido un desastre entre 12 v 24 horas después, lo
gque imphiea que 1o comunidad afectada sea la que
reseata el mavor poreentaje de los damnificados. Lsle
permite concluir que una comunidad bien informada v
organizada puede prevenir y atenuar las consecuencias
de cuslguier tipo de emergencia v catdswofe, v ademas
contribuir a mejorar la calidad de Ia a}mid exierna,
reduciendo los inconvenentes que s menudo se presen-
tan, como la falia de informacion y la ervonea evaluacion
de las necesidades.

Tzualmente, se considerd que los diversos tipos de ries-
gos natorales que amenazan a una peblacidn, sumados
a la abia vulnerabilidad de su gente, son faclures deter-
minantes en la pcarrencia de situaciones de emergencia
gue, muchas veces, se convierten en desasires, General-

menie no es posible evacuar a la comunidad veubictndo-
la para alejarla de la amensza v, por esto, la alternativa
gue se liene os prepararla para que la afrente adecuada-
mente, mediante la adopeion de programas educativas v
la implaniacidn de sistemas preventivos sobre riesgos,
son el fin de gue sise produee o eatdntrofe. los efectos
sean menos graves, sohre todo en cuanto a pérdida de
vidas humanas.

También se partié de la base de que la comunidad
golpeada o amenazada por una catdstrofe es el sujeto v
no el objele de la aceién. Esio obliga a modificar el
concepto equivoeads de que el Estado v la ayuda exterior
tienen que asumir toda la responsabilidad en ¢l mancjo
de la situacidn, desalentando v convirtiendo a la pobla-



