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Este documento ha sido preparado para informar a ios
Comités de Participacién Comunitaria en Salud (CPC)
y por intermedio de ellos a las comunidades, de las
responsabilidades que tienen como coadministradores
de la salud frente a las erupciones volcanicas. Se
quiere llamar la atencion sobre la importancia de que
los CPC coordinen su trabajo en salud con los Comités
Locales de Emergencia, buscando que los esfuerzos
de cada sector permitan a la ciudadania y al Estado
prevenir y estar preparados ante la eventualidad de
un desastre.

Este es un documento para los Comités de Partici-
pacion Comunitaria en Salud. Debe estar a disposi-
cién de toglos sus miembros y de la comunidad en
general. No lo pierda y estidielo cuidadosamente,
mejorara su labor como miembro del CPC y puede
significar la proteccion de muchas vidas.




Qué es un volcan? ‘E‘;L

En el interior de la tierra existe roca fundida conocida
como magma, que busca subir hacia la superficie a
través de rocas y fisuras, formando los accidentes
geograficos conocidos como volcanes. El proceso por
™ el cual ese material es expulsado suavemente o en
“*forma explosiva se denomina erupcion volcanica. :
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‘OLiuvia de Piroclastos
La erupcién volcanica arrgja en forma explosiva o por
medio de una columna de gases, pedazos de lava o
roca que de acuerdo con su tamafio pueden conside-
rarse Como cenizas, arenas, bloques o bombas, y de-
pendiendo de su peso son arrgjados mas cerca © mas
lejos del crater o boca del volcan. Estos pedazos se
llaman piroclastos y pueden ser incandescentes.
Las cenizas pueden producir oscuridad completa, en-
erramiento de edificaciones, sobrecarga de techos y
cubrimiento de vegetacién y cosechas. La ceniza
« incandescente puede ocasionar incendics forestales o
ep viviendas, al caer sobre techos de paja o madera.

’*Flujos Piroclasticos

¥ caliente formando una columna o nube. Este material
cae rapidamente por los valles y rios, constituyéndose
en el material volcanico mas destructivo y mortal
debido especialmente a su fuerza y temperatura.

Avalanchas y Temblores

La salida de materiales calientes y los temblores de
tierra que se sienten en las zonas cercanas al crater de
los volcanes nevados, hacen que parte de la nieve y el
hielo se derritan y bajen a lo largo de ias canadas,
<2 quebradas y rios formando destructivas avalanchas
que arrastran todo lo que encuentran a su paso.
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Flujos de lava '
Los flujos de lava se producen por derramamiento g
roca fundida que arrgja el volcan por sus laderas.
trayectoria y velocidad de estos flujos dependen de la
trayectoria local, en especial de la pendiente, la canti-i-
dad y la viscosidad de Ia lava.

o
Emision de Gases * O O

El magma contiene gases disueltos que son liberados
por las erupciones siendo regularmente toxicgs y pe-
ligrosos para la vida, la salud y las cosechas. Los gas
provenientes del azufre son facilmente detectables

su olor irritante, pero otros derivados del carbono son
especialmente peligrosos por ser dificilmente percef-
tibles. Algunos gases son mds pesados que el aire y
tienden a fluir por las pendientes acumulandose en los
valles causando la muerte por asfixia a personas y g
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animales. : e

O
Tormentas Eléctricas O AE&
Los gases y vapores que arroja el volcan hacen que el

aire eventualmente conduzca electricidad producida
por las nubes, originando una gran cantidad de rayos y
relampagos. Ademas facilita la formacion de fuertes
aguaceros que pueden causar derrumbes y avalan-
chas.




Lejos del volcan

Predecir el dia, la hora y el tamafio de una erupcién

volcanica es practicamente imposible. Sin embargo

existe un sinndmero de medidas que pueden evitar o al

menos disminuir el riesgo al que se ven sometidas las

comunidades que habitan en las inmediaciones de un
olcan.

La mejor medida consiste en procurar habitar en las
zonas de menor amenaza volcdnica. Si esto no es
posible, siga estas indicaciones:

* Conozca y haga conocer a su familia las rutas de
evacuacion y tenga previsto un lugar de algja-
miento temporal en caso de erupcién.

¢ Mantenga agua potable para tres dias y un ma-

letin de primeros auxilios.

Sintonice su radic de pilas para recibir instruc-

Ciones en caso de emergencia y tenga a mano

una linterna con pilas de repuesto y un pito como

sisterna de alerta en caso de quedar atrapado.

Mantenga sus documentos de identificacién y no

preste atencidn a rumores.

Si vive cerca de uno de éstos...
jOjo al volcan!

El presente manual tiene especial interés para aque-
llas comunidades que habitan en las inmediaciones de
los volcanes que adelante enumeramos. Todos los or-
ganismos de salud con los CPC y las comunidades, de-
beran poner en practica las recomendaciones que aqui
o Se hacen, si quieren estar realmente preparados para
proteger su salud en caso de erupciones volcanicas.
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Sector del Parque de los Nevados
Area que abarca parte de los departamentos de Cal-
das, Quindio, Risaralda y Tolima; alli aparecen los
volcanes Cerro Bravo, Nevado del Ruiz, Nevado del
Cisne, Nevado de Santa Isabel, Paramo de Santa
Rosa, Nevado del Tolima y Machin.

Sector Norte de la Cordillera Central
Nevado del Huila

Sector al Occidente de Popayan
Se encuentran los volcanes Puracé, Coconucos, Pan
de Azdcar y Sotara entre otros.

Sector Sur de la Cordillera Central
Comprende los volcanes situados entre los limites de
los departamentos de Cauca y Narifio. Los principales
son: Petacas, Dofia Juana, Las Animas, Bordoncilio,
Galeras, Azufral, Juanoy y Morazurco.

Sector frontera con Ecuador
Estos volcanes se ubican sobre la Cordillera Occidental;
los mas conocidos son los de Cumbal, Chiles y Cerro
Negro de Mayasquer.

Consulte las medidas especificas en el Comité Local de
Emergencia de su municipio. Si éste aun no existe,
promueva su creacion.



Entre todos, preparémonos para las erupciones
volcanicas

Cuando una comunidad estd sometida al riesgo de
una erupcion, lo mas importante es que reconozca
que éste es un problema frente al cual se pueden
hacer preparativos y en forma organizada se pueden
ilegar a disminuir los dafios que una erupcién volcani-
ca puede causar en la calidad de vida de las comuni-
dades.

Para que esto sea posible, la sociedad colombiana ha
creado una serie de espacios de participacion que
bien organizados, pueden usar el poder y los conoci-
mientos con que cuentan pard dar salida a sus pro-
blemas.

¢Hay en su municipio un Comité Local
de Emergencia?

las erupciones volcanicas no son un problema del
alcalde, los cientificos o la Cruz Raja; son un problema
de toda la comunidad y por lo tanto todos estamos en
la obligacion de buscar una soilucion. Desde 1989,
mediante el Decreto 919, el Gobiemo reglamentd los
Comités -Locales de Emergencia en los que participan
las diferentes instituciones y organizaciones munici-
pales y cuya funcion principal es la de coordinar Ias
acciones mas adecuadas que se deben realizar antes,
durante y después de un desastre, de acuerdo a las
instrucciones impartidas por el Comité Departamen-
tal de Emergencias y por la Cficina de Emergencias y
Desastres de la Presidencia de {a Republica.
Encabezado por el Alcalde Municipal, el Comité Local
de Emergencias tiene el poder y las atribuciones para
trabajar en todo lo relacionado con la eventualidad
de un desastre.

Si atn no existe un Comité Local de Emergencias o
no funciona en forma adecuada, es hora de actuar.




