Accién chional
Frograma de obesidad bate records de audiencia

Recientemente, la Directora
de la OPS, Dra. Mirta Roses,
recibié una carta de Don
Mario Kreutzberger, mejor
conocido como la
personalidad de televisién
“Don Francisco,” y portavoz
de la campafia de medios de la
OPS contra la obesidad, iA
comer sano, a vivir bieny a
moverse América!

En sus propias palabras, “hace

un par de semanas salié al aire en Don Francisco
Presenta un programa dedicado al tema de la
obesidad, y para sorpresa de muchos este programa
alcanzé el mayor rating en los dltimos 20 afios. Eso
demuestra que la gente est4 consciente de los graves
riesgos de salud ocasionados por la obesidad.”

Don Francisco envié a la OPS una copia del
programa “para enviar a las grandes empresas con
las que se han estado reuniendo y a aquellas que
interesa motivarlas ... para reforzar el trabajo que
viene realizando el Grupo de trabajo para una América
Libre de Grasas Trans. Para mas informacién, visite
el sitio Web de www.dpaslac.ore.

Por su compromiso para mejorar la salud de las
Américas, la OPS le nombré el “Campedn de

Salud.”

.. i.l‘onle color a tu vida ...

-
=
y verduras ...

~y camine al menos
- 30 minutos cada dia.

Logros de los Faiscs

Ministros de Salud centroamericanos se
comprometen a Prevcnir ] controlar el cancer

Los Ministros de Salud de Centroamérica y de la
Reptblica i
Dominicana, durante

la XXIII Reunién de

RESSCAD en

septiembre del afio en

curso, expresaron la

profunda

preocupacién sobre el

cancer, cual es la

tercera causa principal de muerte en la subregién y
su impacto significante en la salud pablica.
Resolvieron crear un plan subregional de control del
céncer, que incluird intervenciones para la
prevencidn del céncer, la reduccién de los factores de

www.paho.org



http://www.dpaslac.org/
http://www.dpaslac.org/
http://www.dpaslac.org/
http://www.dpaslac.org/
http://www.dpaslac.org/
http://www.dpaslac.org/
http://www.dpaslac.org/
http://www.dpaslac.org/

[ ntermedades croénicas: Frevencion Y control en las Américas, octubre 2007

riesgo, tamizaje y deteccién temprana, tratamiento y
cuidados paliativos.

Los Ministros acordaron que cada pais designaria un
lider técnico quien participaria en la red subregional
que desarrollaria el plan de cdncer. Solicitaron
cooperacién técnica de la OPS e indicaron la
necesidad de desarrollar alianzas estratégicas con
otras organizaciones de salud publica. Se designé a
El Salvador como el pais que encabezara el
desarrollo del Plan Centroamericano del Control del
Céncer y acordaron que se presentaria una propuesta
en la Reunién de RESSCAD en 2008, la cual se
celebrard en Honduras.

Argentina: Nuevo Centro Oncolégico

Un anhelo largamente et
esperado por la :' i L p

 NUEVO

CTO0

comunidad de Venado
Tuerto, cuidad al sur del
estado de Santa Fe,
Argentina, se hizo
realidad con la apertura

e

del nuevo Centro de g t = Intanta Onceldeice
Tratamiento e
Oncolégico (CTO). bt

B
Durante los meses
pasados, el CTO fue reorganizado para brindar
mejor y mayor atencion en medicina contra el
céncer para sus habitantes, que incluye més de 130
comunidades. Anteriormente, los enfermos
oncolégicos sélo encontraban atencién especializada
en radioterapia a no menos de 200 kilémetros de sus
hogares y muchos viajaban diariamente a sitios
distantes—incluso hasta Buenos Aires—para realizar
sus tratamientos de radioterapia en centros publicos

y privados.

Asi es cdmo con el reemplazo del equipo de
teleterapia con cobalto a través del acelerador lineal
dual fue posible con el esfuerzo y la abnegacién de
los Profesores Dr. Jorge Pereyra y Ricardo Miechi,
médicos radioterapeutas oriundos de Rosario, y el
apoyo solidario de la comunidad venadense.

Los Profesores Pereyra y Miechi sefialaron que " el
acelerador lineal dual permitirfa realizar los
tratamientos optimizando la dosis sobre el tumor
con escasos efectos secundarios sobre el organismo,

hecho fundamental a la hora de evaluar los
beneficios reales, en términos de salud y/o bienestar
para el enfermo.

El nuevo centro de tratamientos oncolégicos de
Venado Tuerto se compone ademds de un servicio
de oncologia clinica con multiples 4reas para
especialidades médicas de apoyo al paciente
oncolégico.

El proyecto involucrd una ve mas la cooperacién de
nuestro colaborador en la regién, Dr. Leandro Rozada,
médico oncolégico. Este emprendimiento loable del
nuevo centro constituye un gran paso para adelante
para mejor abordar las necesidades de salud de la
poblacién.

Fuente: Dr. Leandro Rozada, médico oncolégico, Venado
Tuerto, Santa Fe, Argentina.

Kcunién de Funtos ]:ocalcs para E_CNT

Con el fin de aumentar las capacidades para la
implementacién de la Estrategia Regional y Plan de
Accién para un enfoque integrado sobre la prevencién vy el
control de las enfermedades crénicas, incluyendo el
régimen alimentario, la actividad fisica y la salud, y en
reconocimiento de responsabilidades compartidas

entre todos los funcionarios que trabajan en el drea
de las enfermedades crénicas, la Unidad de
Enfermedades Transmisibles de la OPS organizé
una reunién en la Ciudad de Panama del 10 al 12 de
octubre del afio en curso.

n0s fa epidemia mundial dé

\\Reunién Puntos Focales ENT

g

H . Panama, \\

Y 7l 10-12 octubre 2007
oy, b

[ Bromacian. [-r}.'af.?rTr-El’-l'., Tratamlentor Atencign. |

Esta reunién brindé una oportunidad para la
actualizacién y para un consenso en la prevencién y
el control de las enfermedades crénicas para todos
los puntos focales relevantes en las Oficinas de pais
y en los Centros, asi como otros funcionarios
involucrados de otras unidades en la Sede.

http://www.Paho.org/spanisl'x/acl/clpc/nc/cronic.}'ltm
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Objctivos de la reunién

Informacién exhaustiva sobre:

a. Laepidemiologia de enfermedades crénicas,
determinantes sociales de salud y la
situacién actual en las Américas;

b. La Estrategia Regional y sus cuatro lineas de
accidn, y otras estrategias relevantes (como
Nutricién y Desarrollo)

c. Plataforma de OMS:
mandatos, estrategias, resoluciones con
respeto a enfermedades crénicas no
transmisibles.

Actualizacién de conocimiento sobre estrategias

existentes y herramientas que se pueden adaptar y

ajustar a la situacién de pais para apoyar en la

implementacién de la Estrategia Regional y Plan
de Accién, incluyendo:

a. Evidencia sobre intervenciones efectivas
para la prevencién y control de
enfermedades crénicas y sus factores de
riesgo
Herramientas para monitoreo y evaluacién

c. Publicaciones existentes sobre enfermedades
crénicas y la carga

Discusién y entendimiento sobre:

a. Como promover un enfoque
interprogramitico y de equipo para la
prevencién y control de enfermedades
crénicas a los niveles subregionales y
nacionales;

b. Como evaluar las necesidades, retos y
capacidad de pais en la prevencién y control
de ENT.

Acuerdo sobre medicién de progreso hacia la

implementacién de la Estrategia

Regional y Plan de Accién

usando indicadores para

E

Estrategin Reglonal y Plan de Acchin — L0
para un Esfoqus ntegrads sobre b

monitoreo y evaluacién
desarrollados dentro del Plan
Estratégico de OPS a
Mediano Plazo (OS3, OS6)
para usarse a nivel nacional,
subregional y regional.

Rcsultac]os esperaclos

Actualizacién del conocimiento y las
aptitudes para la prevencién y control de
enfermedades crénicas;

Mayor propiedad y compromiso hacia la
implementacién de la Estrategia Regional de

ECNT y Plan de Accidn;

Acuerdo sobre las prioridades y las
responsabilidades con respecto a la
implementacién, monitoreo y evaluacién de
la Estrategia Regional y Plan de Accién.

Puablico objctivo
Puntos Focales de ECNT en todas las
Representaciones de la OPS/OMS
Puntos Focales en el Centro Epidemiolégico
del Caribe (Caribbean Epidemiological Center /
CARECQ), el Instituto de Alimentacién y
Nutricién del Caribe (Caribbean Food and
Nutrition Institute / CFNI), el Instituto
Centroamericano de Nutricién INCAP) y la
Oficina de Campo de la Frontera México-
EUA (FO/USMB).
Personal de las Unidades de Analisis de Salud
y Estadisticas, Politicas y Sistemas de Salud,

Evaluacién y Gestién de Riesgos,

Organizacidén de los Servicios de Salud, y
Determinantes de Salud y Politicas Sociales.

]mpacto Progcctado enla coopcracio’n técnica

Esta reunién servira para integrar a los puntos
focales en la implementacién de la Estrategia de
ECNT y realizar actividades relacionadas dentro de
su pais respectivo.

E valuacién (Prc~Prucba y Post~Prucba)

Antes del Taller, se enviard un cuestionario a todos
los participantes para determinar su conocimiento
actual, barreras y oportunidades para incorporar
actividades sobre la prevencién y control de las
enfermedades crénicas. Al concluir el taller, un
cuestionario serd administrado para determinar el
conocimiento obtenido/desarrollado y
oportunidades para ejecutar la Estrategia de ECNT.

La documentacién y las presentaciones serdn
disponibles en breve via el sitio del Taller.

Barbados: T aller para decisores del C aribe inglés

Dentro del marco
del Observatorio de
Politica de
CARMENyla
Escuela CARMEN,
la Oficina de la OPS
para las Antillas del

Taller. sobre el analisis de
politica y la toma de

decisiones, con énfasis en
ECHT

.
] e
Bridzetewn_ Barhades v
e R
15=17 scubre 2007)
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este (OPS-ECC) organizé en Bridgetown, Barbados,
del 15 al 17 de octubre un Taller sobre el andlisis de
politica y la toma de decisiones, con énfasis en las
enfermedades crénicas no transmisibles (ECNT).

Esta actividad de capacitacién fue dirigida a los
tomadores de decisiones de alto nivel dentro de los
gobiernos de los paises respectivos en el contexto de
formulacién de politicas de salud para ECNT. El
tema general fue el desarrollo de politicas de salud.
El curso brindé una introduccién al anélisis y
desarrollo tanto como a la implementacién y
evaluacién de las politicas pablicas. Para més
detalles sobre la descripcidn, objetivos de
aprendizaje, abordaje, bibliografia y funcionarios
responsables, véase la agenda, la cual seré disponible
en breve via el vinculo de arriba.

Anuncios

| a Declaracion de Puerto Espaﬁa de
CAKICOM Pronto clisPoniblc en varios idiomas

El niimero anterior dio cobertura a la Cumbre sobre las

Enfermedades Crénicas No Transmisibles (ECNT) de la

Comunidad Caribefia

(CARICOM) en
=

Puerto Espafia, Trinidad
de “Unidos contra las Ef‘: CARIC OM

y Tabago, bajo el tema

=
enfermedades no SERED et
transmisibles— k] 7 s

Detengamos la epidemia”. El sitio Web de la Cumbre
brinda los trabajos y presentaciones de la
conferencia ademas del producto final, la Declaracién
de Puerto Espafia.

La OPS esté en el proceso de traducir la Declaracién
a las otras tres lenguas oficiales de la OPS (espafiol,
portugués, francés). Las versiones traducidas estardn
disponibles en la pdgina Web de la reunién y se
anunciardn los vinculos en el préximo nimero de
este noticiero.

on. Ff&f{:ﬂﬂﬁn,Tra{amir:nfn,m.r:nﬂﬁn,

Promaci

(2 mundfal de [z

& enferm

[Détengamos [a eplden edades eronlcas

Fréximos eventos

Reunisn Bienal de CARME N en las Bahamas

La Red CARMEN para la prevencién y
el manejo integrado de las
enfermedades crénicas no transmisibles

celebrard su Reunién Bienal en Nassau,
Bahamas, del 4 al 8 de noviembre de
=00DT
aprendiendo, imaginando, planificando y cooperando
para la aplicacién de la Estrategia Regional de
Enfermedades Crénicas dentro de la Red CARMEN”,

2007. El tema serd “Compartiendo,

El primer dia ser4 sélo para la OPS/OMS vy los Paises
Miembros, en una sesién cerrada dedicada a la
definicién del mandato y de las atribuciones de la Red.

Cada uno de los dias siguientes se dedicard a un 4rea
pertinente, con presentaciones relacionadas:

Politica y abogacia

Vigilancia e investigaciones

Promocién de la salud y prevencién de las
enfermedades

Manejo integrado de las enfermedades y sus
factores de riesgo

Para mas informacién, consulte la pdgina de la reunién.

2° Congrcso ]ntcmacional de Control del Cénccr

2ND INTERNATIONAL

Cancer Control Congress

RIO DE JANEIRO, BRAZIL

NOVEMBER 25-28, 2007

Del 25 al 28 de noviembre de 2007, el Ministerio de
Salud del Brasil y la Organizacién Mundial de la
Salud co-auspiciaran el 2° Congreso Internacional de
Control del Cdncer en Rio de Janeiro. El Congreso
brindar4 informacién cientifica actual sobre
estrategias, innovaciones y nuevas tecnologias para
el control del cdncer. También movilizard una
comunidad mundial de prictica para avanzar la
creacién e implementacién de programas de control
del cdncer basadas en poblaciones. Se espera la
participacién de més de 500 expertos de todas partes
del mundo. Para mas informacidn, visite el sitio
Web de la conferencia.

http://www.Paho.org/spanisl'x/acl/clpc/nc/cronic.!ﬂtm
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Recursos de informacion

Nueva herramienta de abogacia dela OMS

La nueva herramienta de la 5
OMS Stop the global epidemic of t T '
chronic disease: A practical guide '

to successful advocacy

(Detengamos la epidemia mundial

de las enfermedades crénicas:

Guia prdctica para abogacia

exitosa) brinda una gufa 'y

herramientas practicas para

todos los que trabajan en la

promocién de la salud para la prevencién y el
control de las enfermedades crénicas.

El manual presenta un
plan sencillo de siete
pasos para la abogacia
eficaz: ptblico objetivo,
desarrollo de mensajes
clave y seleccién de
estrategias de
implementacién. Es
parte de una
herramienta mas

MULTIMEDIA PAC

extensiva de la OMS para la abogacia en el drea de
la prevencién de las enfermedades crénicas que
brinda adem4s hojas de informacidn, notas
informativas, recomendaciones de politica, galeria
de afiches, materiales de medios de comunicacién,
video y peliculas.

&

e BREAST HEALTH
GLOBAL INITIATIVE

Los materiales se pueden bajar desde el vinculo
mencionado o, para materiales impresos mientras
haya, via una solicitud enviada al equipo de
Enfermedades Crénicas de la OMS. Actualmente la
herramienta es disponible en ingles y en francés,
pero hay planes para tener una versién en espafiol a

comienzos del afio que viene.

Guia Préctica de cancer cervicouterino ahora

clisponiblc en cspaﬁoi y francés

Esta guia sobre mejores précticas, desarrollada por la
OMS vy sus socios, brinda a los profesionales de
salud conocimientos y habilidades para el cidncer
cervicouterino: prevencién, tamizaje, tratamiento y
cuidados paliativos. Presenta normas y
recomendaciones actualizadas basadas en evidencias.
Aparecib en 2006 en inglés y ahora esta disponible

en espafiol y francés.

Proyecto VIDA
Veracruz Initiative for Diabetes Awareness

Inicistiva Conticamencans o Disbetes

Proyecto Frontera Mexico - E. U,

o
OL DL TABR
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