ANEXO 6

MODELOS DE KIT DE MEDICAMENTOS E INSUMOS
A continuación se presenta, a manera de ejemplos, listados de medicamentos o botiquines para situaciones de desastre, los cuales deben ser adaptados a la realidad local y necesidades concretas de acuerdo al evento adverso.

Relación de medicamentos que contiene un estuche - Medicinas e insumos para 50 personas por 3 días*
	ITEM
	MEDICAMENTOS
	UNID. MED.
	CANTIDAD

	1
	ALGODÓN MEDICINAL ROLL X 500 GRAMOS
	PAQUETE
	5

	2
	CATÉTER INTRAVENOSO N° 18
	UNIDAD
	25

	3
	CATÉTER INTRAVENOSO N° 22
	UNIDAD
	25

	4
	CLORURO DE SODIO 0,9% x 1000 ml
	FRASCO
	50

	5
	DEXAMETAZONA 4MG/ML
	AMPOLLA
	100

	6
	DIACEPAM 5mg
	TABLETA
	100

	7
	EQUIPO DE VENOCLISIS
	UNIDAD
	50

	8
	ESPARADRAPO ANTIALÉRGICO 5' x 4' a 5m
	ROLLO
	2

	9
	FÉRULAS DE MADERA, 30 cm x 7 cm
	PARES
	20

	10
	FÉRULAS DE MADERA, 40 cm x 7 cm
	PARES
	20

	11
	FÉRULAS DE MADERA, 60 cm x 7 cm
	PARES
	20

	12
	BASA ESTÉROIL 1m x 10 cm
	SOBRE
	100

	13
	GENTAMICINA OFTÁLMICA SOLUCION, 3 mg/ml
	FRASCO
	30

	14
	GUANTES ESTÉRILES Nº 7
	PARES
	20

	15
	GUANTES ESTÉRILES Nº 7 1/2
	PARES
	20

	16
	JERINGAS DESECHABLES 3 ml C/A Nº 21 x 11/2
	UNIDAD 
	100

	17
	LIDOCAÍNA CLORHIDRATO 2% S/E X 20 ML
	FRASCO
	10

	18
	METAMIZOL 1g
	AMPOLLA
	50

	19
	PARACETAMOL SOLUCIÓN, 100 mg/ml x 10 ml
	FRASCO
	20


(Continúa) Relación de medicamentos que contiene un estuche - Medicinas e insumos para 50 personas por 3 días
	ITEM
	MEDICAMENTOS
	UNID. MED.
	CANTIDAD

	20
	PARACETAMOL, 120 mg/5ml
	FRASCO
	10

	21
	PARACETAMOL, 500 mg
	TABLETA
	600

	22
	PREDNISONA, 5 mg
	TABLETA
	200

	23
	SEDA NEGRA TRENZ. C/A RED. CORT. 3/0 MR 25
	SOBRES
	20

	24
	SULFADIAZINA DE PLATA 1% x 50 g
	TUBO
	20

	25
	SULFAMETOXAZOL-TRIMETOPRIM, 800/160 mg
	TABLETA
	500

	26
	SULFAMETOXAZOL-TRIMETOPRIM, 200/40 mg/ 5 mlx12
	FRASCO
	20

	27
	VENDAS DE GASA 4 X 1 m
	UNIDAD
	30

	28
	VENDAS ELÁSTICAS 4 X 5 YARDAS
	UNIDAD
	50

	29
	VENDAS ELÁSTICAS 6 X 5 YARDAS
	UNIDAD
	50

	30
	YODOPOLIVIDONA 10% X 1.000 ml
	FRASCO
	1

	31
	GUANTES DE EXAMEN CAJA X 100 T- 71/2 o M
	UNIDAD
	100

	32
	INSUMOS
	 
	

	33
	JERINGAS DESECHABLES c/aguja x 5 ml
	UNIDAD
	100

	34
	JERINGAS DESECHABLES c/aguja x 1ml
	UNIDAD
	10

	35
	CATÉTER INTRAVENOSO Nº 22
	UNIDAD
	5

	36
	CATÉTER INTRAVENOSO Nº 18
	UNIDAD
	5

	37
	INHALOCÁMARA PEDIÁTRICA
	UNIDAD
	10

	38
	INHALOCÁMARA ADULTO
	UNIDAD
	10

	39
	GUANTES DE LÁTEX DE EXAMEN 71/2
	CAJA X 100
	1

	40
	EQUIPO DE VENOCLISIS
	UNIDAD
	20

	41
	BAJALENGUAS
	CAJA X 100
	1

	42
	LENTES OSCURO CON PROTECCIÓN UVA-UVB
	UNIDAD
	10

	43
	ALCOHOL YODADO x 1.000 ml
	UNIDAD
	2

	44
	STIP/3M/PARA CATÉTER IV
	UNIDAD
	10


	Botiquín de emergencias y desastres*

	Insumos médico – quirúrgicos

	Nº REFERENCIA
	DESCRIPCIÓN
	CANTIDAD TOTAL

	1.1
	AGUJAS DESECHABLES ESTÉRILES G21 X 1/2"
	400 agujas

	1.2
	AGUJAS CORTANTES CURVAS
	

	
	Pequeña Nº 20
	10 agujas

	
	Grande Nº 9
	10 agujas

	1.3
	BAJALENGUAS
	300 unidades

	1.4
	CATÉTERES INTRAVENOSOS 
	

	
	Nº 16
	10 catéteres

	
	Nº 20
	40 catéteres

	1.5
	CUCHILLAS PARA BISTURÍ 
	

	
	Nº15 
	20 cuchillas

	
	Nº 20
	40 cuchillas

	1.6
	EQUIPO DE VENOCLISIS 
	

	
	Macrogoteo sin aguja
	60 equipos

	
	Microgoteo
	20 equipos

	1.7
	ESPARADRAPO DE 3 PULGADAS
	30 carretas

	1.8
	GUANTES DE LÁTEX DESECHABLES
	

	
	Nº 6 1/2
	100 pares

	
	Nº 7
	100 pares

	
	Nº 7 1/2
	100 pares

	
	Nº 8
	100 pares

	
	
	


	(continúa) Botiquín de emergencias y desastres*

	Insumos médico - quirúrgicos 

	Nº REFERENCIA
	DESCRIPCIÓN
	CANTIDAD TOTAL

	1.9
	JERINGAS DESECHABLES
	

	
	De 2 ml
	100 jeringas

	
	De 5 ml
	400 jeringas

	
	De 10 ml
	60 jeringas

	
	De 20 ml
	40 jeringas

	1.1O
	SONDAS DE TÓRAX 
	

	
	Nº 34
	10 sondas

	
	Nº 36
	10 sondas

	1.11
	SONDAS NASOGÁSTRICAS (LEVIN)
	

	
	Nº 16
	20 son das

	
	Nº 18
	20 sondas

	1.12
	SONDAS VESICALES
	

	
	Nelaton
	

	
	Nº 12
	10 sondas

	
	Nº 14
	10 sondas

	
	Foley (permanente)
	

	
	Nº 16
	10 sondas

	
	Nº 18
	10 sondas

	1.13
	SUTURAS
	

	
	Catgut cromado 3.0 aguja curva redonda 1/2 círculo pequeña
	40 sobres

	
	Catgut cromado 3.0 aguja curva redonda 1/2 círculo grande
	20 sobres

	
	Catgut cromado 3.0 aguja curva redonda 1/2 círculo mediana
	20 sobres

	
	Monofilamento poliamida NO adsorbible 4.0 aguja curva cortante 3/8 de círculo pequeña
	20 sobres

	
	Monofilamento poliamida NO adsorbible 4.0 aguja curva cortante 3/8 de círculo pequeña
	40 sobres

	
	Seda negra 3.0 Aguja curva redonda 1/2 círculo mediana
	40 sobres

	1.14
	TORUNDAS DE ALGODÓN
	400 torundas

	1.15
	VENDAS
	

	
	gasas 6 x 5
	20 rollos

	
	Gasas 5 x 5
	20 rollos

	
	Algodón laminado 5 x 5
	20 rollos

	
	Yeso 6 x 5
	20 rollos

	
	Yeso 5 x 5
	20 rollos

	
	Elástica 3 x 4
	20 rollos

	1.17
	BOLSAS PARA BASURA
	60 bolsas

	1.18
	ESPÉCULO VAGINAL DESECHABLE
	40 espéculos

	1.19
	DELANTAL PLÁSTICO
	8 delantales


	Botiquín de emergencias y desastres* (M) Medicamentos

	Nº REFERENCIA
	NOMBRE
	FORMA FARMACÉUTICA
Y CONCENTRACIÓN
	CANTIDAD TOTAL

	M.1
	ANALGÉSICOS
	 
	 

	
	Acido acetilsalicílico
	Tableta 500 mg
	400 tabletas

	
	Acetaminofén
	Tableta 500 mg
	400 tabletas

	
	Acetaminofén
	Jarabe 60ml /5ml/150mg)
	40 frascos

	
	Dipirona
	Ampolleta 1 gr/2ml
	100 ampolletas

	
	Tramadol
	Ampolla 50mg/ml
	5 ampollas

	M.2
	ANESTÉSICO
	 
	 

	
	Lidocaína 2% con Epinefrina
	Frasco 50 ml
	2 frascos

	
	Lidocaína 2% sin Epinefrina
	Frasco 50 ml
	4 frascos

	M.3
	ANTIÁCIDO
	 
	 

	
	Hidróxido de Aluminio
	Líquido 360 ml
	20 frascos

	
	Hidróxido de Aluminio
	Tabletas
	140 tabletas

	M.4
	ANTIANÉMICOS
	 
	 

	
	Fumarato Ferroso+Ácido Fólico (para uso solo durante embarazo)
	Cápsula 330 mg + 1000 mcg
	200 cápsulas

	
	Sulfato Ferroso
	Tabletas 100 mg
	200 tabletas

	M.5
	ANTIBIÓTICOS
	 
	 

	
	Ampicilina
	Tabletas 500 mg
	400 tabletas

	
	Ampicilina
	Suspensión 3g ( 250 mg/ml)
	30 frascos

	
	Penicilina G. Benzatínica
	Ampolletas 1'200.000 u.
	30 ampolletas

	
	Penicilina G. Procaínica
	Ampolletas 800.000 u.
	60 ampolletas

	
	Penicilina G. Cristalina
	Ampolletas 5'000.000 u.
	40 ampolletas

	
	Sulfametoxazol + trimetoprim
	Tabletas 400 mg + 80 mg
	400 tabletas

	
	Sulfametoxazol + trimetoprim
	Suspensión 200 mg + 40 mg/5ml
	40 frascos

	
	Meritromicina
	Tabletas 500 mg
	300 tabletas

	
	Clindamicina
	Ampolla 300 mg/2ml
	40 ampolletas

	
	Ampicilina
	Ampolla de 1 gramo
	30 ampollas

	
	Metronidazol
	Tableta 500 mg
	400 tabletas

	
	Gentamicina
	Ampolleta 80 mg
	40 ampolletas

	
	Oxacilina
	Ampolleta 1g
	60 ampolletas

	
	Doxicilina
	Cápsula 100 mg
	300 cápsulas

	
	Amoxicilina
	Suspensión 250 mg
	15 frascos

	
	Dicloxacilina
	Suspensión 250 mg
	20 frascos

	
	Dicloxacilina
	Cápsulas 500 mg
	200 cápsulas


	(continúa) Botiquín de emergencias y desastres* (M) Medicamentos

	Nº REFERENCIA
	NOMBRE
	FORMA FARMACÉUTICA Y CONCENTRACIÓN
	CANTIDAD TOTAL

	M.6
	ANTICOLINÉRGICO
	 
	 

	
	Atropina sulfato
	Ampolleta 1 mg/1ml
	20 ampolletas

	M.7
	ANTICONVULSIVANTES
	 
	 

	
	Fenitoína sódica
	Cápsula 100 mg
	50 cápsulas

	
	Fenitoína sódica
	Ampolla de 250 mg/5ml
	5 ampollas

	M.8
	ANTIEMÉTICOS
	 
	 

	
	Metoclopramida
	Tableta 10 mg
	24 tabletas

	
	Metroclopramida
	Ampolleta 10 mg/2ml
	20 ampolletas

	M.9
	ANTIESPASMÓDICO
	 
	 

	
	Butilbromuro de hioscina+paracetamol
	Tabletas 10 mg + 500 mg
	100 tabletas

	
	Butilbromuro de hioscina
	Ampolletas 20 mg/1ml
	30 ampolletas

	M.10
	ANTIHIPERTENSIVOS
	 
	 

	
	Captopril
	Tabletas 50 mg
	150 tabletas

	
	Propanolol
	Tabletas 80 mg
	100 tabletas

	
	Verapamilo
	Tabletas 80 mg
	100 tabletas

	M.11
	ANTIHISTAMÍNICOS
	 
	 

	
	Hidroxicina
	Tabletas 25 mg
	40 tabletas

	
	Hidroxicina
	Jarabe al 0,25% (25/mg/10 ml)
	4 frascos

	
	Hidroxicina
	Ampolleta 100 mg/2ml
	4 ampolletas

	M.12
	ANTINFLAMATORIOS
	 
	 

	
	Diclofenaco
	Tabletas 50 mg
	200 tabletas

	
	Diclofenaco
	Ampolletas 75 mg/3 ml
	40 ampolletas

	
	Ibuprofeno
	Tabletas 400 mg
	200 tabletas

	M.13
	ANTIPARASITARIOS
	 
	 

	
	Albendazol
	Tabletas 200 mg
	80 tabletas

	
	Albendazol
	Suspensión 10 ml/100 mg/ 5ml
	60 frascos

	
	Tinidazol
	Tabletas 500 mg
	2000 tabletas 

	
	Tinidazol
	Suspensión 30 cc 200 mg/1ml
	50 frascos

	M.14
	ANTISÉPTICOS
	 
	 

	
	Yodopolividona
	Solución 10 gr garrafa
	1 galón de 3.5 L

	
	Yodopolividona
	Espuma 8 gr frasco/120 ml
	10 frascos


	(continúa) Botiquín de emergencias y desastres* (M) Medicamentos

	Nº REFERENCIA
	NOMBRE
	FORMA FARMACÉUTICA Y CONCENTRACIÓN
	CANTIDAD TOTAL

	
	
	
	

	M.15
	ANTIULCEROSOS
	 
	 

	
	Ranitidina
	Tabletas 150 mg
	260 tabletas

	
	Ranitidina
	Ampolleta 50 mg/2ml
	20 ampolletas

	
	Sucralfate
	Tabletas 1 gr.
	260 tabletas

	M.16
	BRONCODILATADORES
	 
	 

	
	Aminofilina
	Ampolletas 240 mg/10 ml
	7 ampolletas

	
	Salbutamol
	Tabletas 4 mg
	120 tabletas

	
	Salbutamol
	Inh. 100 mcg/200 dosis
	5 frascos

	
	Beclometasona
	Inh. 50 mcg/200 dosisg/1 ml
	3 frascos

	M.17
	CORTICOSTEROIDES
	 
	 

	
	Hidrocortisona
	Vial 100 mg/2ml
	7 viales

	
	Metilprednisolona
	Frasco ampolleta 500 mg/8ml
	3 frascos

	
	Betametasona
	Ampolleta 4 mg/1ml
	7 ampolletas

	
	Prednisolona
	Tabletas 5 mg
	60 tabletas

	M.18
	DERMATOLÓGICOS
	 
	 

	
	Desonida
	Crema 0.05% Tubo 30 gr.
	20 tubos

	
	Clotrimazol
	Crema 1% Tubo 40g.
	20 tubos

	
	Loción de calamina
	Loción frasco 120 ml
	20 frascos

	
	Neomicina+corticoide+antimicótico
	Ungüento
	20 tubos

	
	Benzoato de bencilo
	Loción frasco 120 ml
	15 frascos

	
	Sulfadiazina de plata
	Crema 1% Pote 30 g.
	5 potes

	M.19
	DIGITÁLICOS
	 
	 

	
	Betametildigoxina
	Ampolletas 0.2mg/2ml
	3 ampolletas

	
	Betametildigoxina
	Tabletas 0.1 mg
	20 tabletas

	
	Betametildigoxina
	Gotas 0.6 mg/1ml (45 gotas)
	1 frasco

	M.20
	DIURÉTICOS
	 
	 

	
	Furosemida
	Tabletas 40 mg
	20 tabletas

	
	Furosemida
	Ampolletas 20 mg
	5 ampolletas


	(continúa) Botiquín de emergencias y desastres* (M) Medicamentos 

	Nº REFERENCIA
	NOMBRE
	FORMA FARMACÉUTICA

Y CONCENTRACIÓN
	CANTIDAD TOTAL

	M.21
	ELECTROLITOS Y SOLUCIONES
	 
	 

	
	Haemaccel 3.5%
	Frasco 500 ml
	2 frascos

	
	Cloruro potásico
	Ampolleta 20mEq/10ml
	10 qampolletas

	
	Cloruro de sodio
	Ampolleta 20mEq/10ml
	10 ampolletas

	
	Solución hartman
	Bolsas 500 ml
	30 bolsas

	
	Solución salina
	Bolsas 500 ml
	30 bolsas

	
	Dextrosa 5% en agua
	Bolsas 500 ml
	10 bolsas

	
	Sales de rehidratación
	Sobres
	300 sobres

	
	Agua para inyección
	Ampolleta 2 ml
	70 ampolletas

	
	Sulfato de magnesio 20%
	Ampolleta 10 ml 200 mg/1ml
	5 ampolletas

	
	Gluconato de calcio
	Ampolleta 10 ml 10%
	5 ampolletas

	M.22
	OFTALMOLÓGICOS
	 
	 

	
	Sulfacetamida sódica 30%
	Gotas frasco 15 ml
	10 frascos

	
	Tobramicina
	Gotas 3 mg/1 ml frasco 5 ml
	10 frascos

	
	Neomicina + Polimixina B+ corticoide
	Ungüento
	20 tubos

	M.23
	VASOCONSTRICTOR
	 
	 

	
	Etilefrina
	Ampolleta 10 mg/1ml
	5 ampolletas

	M.24
	VASODILATADORES CORONARIOS
	 
	 

	
	Dinitrato de isosorbide
	Tableta 5 mg
	25 tabletas

	
	Dinitrato de isosorbide
	Tableta 10 mg
	30 tabletas

	M.25
	MULTIVITAMÍNICOS
	Jarabe frasco 260 ml
	30 frascos

















* Ministerio de Salud del Perú.  Centro de Operaciones de Emergencia.  Plan operativo de la Oficina de Defensa Nacional/Preparativos para Emergencias y Desastres, Lima, Perú, 1999.


* Ministerio de Protección Social.  República de Colombia.  Grupo de Atención de Emergencias y Desastres.


* Ministerio de Protección Social.  República de Colombia.  Grupo de Atención de Emergencias y Desastres.
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