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PREFACIO

El Secretariado de la Organizacién Panamericana de la Salud tiene la responsabilidad constitucional
de informar a la Conferencia Sanitaria Panamericana sobre las condiciones de salud y sus tendencias
en la Region de las Américas. Este es el propésito principal de la edicién de 2007 de Salud en las
Américas. Esta obra ofrece un informe general actualizado sobre la situacion de salud en la Region y
especificamente en los 46 paises y territorios de las Américas, y narra y analiza los avances, obstacu-
los y desafios de los Estados Miembros en sus esfuerzos para lograr una mejor salud para todos los
habitantes del hemisferio.

Como agencia de salud, nuestra principal disciplina es la epidemiologia, la cual nos permite
medir, definir y comparar los problemas y condiciones de salud y su distribucion en un contexto po-
blacional, espacial y temporal. Esta publicacién aborda la salud como un derecho humano, tomando
en cuenta los entornos de la persona y de la comunidad, y analiza los diversos factores criticos de
orden bioldgico, social, cultural, econémico y politico que la determinan. Ese andlisis revela la exis-
tencia de brechas, diferencias e inequidades que alin persisten en nuestra Region, en especial aque-
las relacionadas con el acceso a los servicios basicos y de salud, la nutricidn, la vivienda y las condi-
ciones de vida, asi como la falta de oportunidades de desarrollo humano, lo que hace que ciertos
grupos de poblacion sean mas vulnerables que otros a las enfermedades y a los riesgos para la salud.

Es por eso que, ademas del enfoque especifico y especializado del Secretariado en la descripcion
y andlisis de los problemas de salud y de la consiguiente respuesta del sector salud en la Regidn,
hemos intentado utilizar como eje de discusion el compromiso universal de los Objetivos de Desarrollo
del Milenio (ODM) de reduccion del hambre y la pobreza; promocion de la equidad de género en las
oportunidades de educacion; control y prevencion de las enfermedades; gestion y desarrollo de la co-
operacion entre paises, y creacion y fortalecimiento de alianzas subregionales e intersectoriales, entre
los gobiernos y la sociedad civil, como elementos esenciales para lograr una mejor salud de los pue-
blos de las Américas.

El proceso de produccién de esta publicacién ha sido arduo y complejo y representa el trabajo co-
lectivo y los aportes técnicos de mas de 500 funcionarios y expertos del Secretariado. Para la elabo-
racion de esta edicion se ha utilizado informacion de diversas fuentes oficiales y no oficiales, por lo
que es posible que existan discrepancias en algunos de los datos. De igual manera, el nivel de calidad
de la informacion en los paises es variable y, en algunos, no fue posible obtener una desagregacion
de los datos en los niveles subnacionales que permitiera conocer las disparidades en el estado de

salud de poblaciones especificas. Aln asi, este panorama regional representa nuestro propésito de
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seguir colaborando con los paises para resolver la agenda inconclusa de las muertes prevenibles e in-
necesarias de madres y nifios y otros grupos vulnerables de la poblacién; para renovar los esfuerzos
necesarios y mantener los importantes avances logrados, como la eliminacién de enfermedades pre-
venibles por vacunacion, y para enfrentar los desafios del presente y del futuro como el VIH/sida, la
tuberculosis multirresistente, la violencia juvenil y las nuevas formas del bioterrorismo, entre otros.

Acorde con nuestro anhelo de agregar valor a la informacion que suministramos a nuestros lec-
tores, en esta edicion de Salud en las Américas hemos introducido varias innovaciones que estan des-
critas en la nota a nuestros lectores (ver la pagina siguiente), y hemos buscado destacar un tema de
salud o la respuesta que el sector de la salud esta dando a un problema especifico en cada pais o terri-
torio de las Américas. Con la finalidad de alcanzar a un mayor niimero de lectores y de capitalizar los
cambios en la tecnologia para su beneficio, hemos decidido publicar esta obra tanto en formato im-
preso, como en CD ROM y en linea a través de Internet.

Junto con la descripcion y el andlisis de las condiciones de salud, hemos aprovechado esta edi-
cién de Salud en las Américas para presentar la perspectiva y los comentarios de 10 expertos de re-
conocido prestigio internacional sobre la “Agenda de Salud en las Américas 2008-2017", una inicia-
tiva de los paises lanzada en coincidencia con la XXXVII Asamblea General de la OEA en Panama, en
junio de 2007, con el objetivo de desarrollar un trabajo integrado y colectivo en la préxima década,
para lograr las metas de salud en la Regién.

Finalmente, aseguramos que esta Gltima de una serie de 14 ediciones de nuestra principal publi-
cacion cosecha los datos y presenta un razonamiento consciente con respecto a la salud en las Américas
a través de andlisis, perspectivas y contextos presentados de la forma mas acertada, justa y fehaciente
que ha sido posible. Es mi aspiracién que esta edicion 2007 de Salud en las Américas sirva como un re-
cordatorio de que cada niimero y cada estadistica representan la vida de una nifia, un nifio, una muijer,
un hombre, en algdn lugar de la Region. Deseo y auguro que la préxima edicion de 2012 pueda refle-
jar los progresos y avances significativos de los paises con su esfuerzo constante, colectivo y solidario
para lograr una mejor salud y una vida mas larga, plena y fructifera de todos los habitantes de nuestra

Regidn, pero de manera especial, de aquellos grupos humanos mas postergados y excluidos.

Mirta Roses Periago
Directora

XXVi



NOTA A NUESTROS
LECTORES

Esta edicion de Salud en las Américas introduce varios cambios en relacion a ediciones anteriores.

El Volumen Regional incluye un capitulo introductorio que presenta un panorama general del progreso
alcanzado para lograr los Objetivos de Desarrollo del Milenio, y las diversas fases del proceso cam-
biante de la salud —la agenda inconclusa, la proteccion de los logros en salud, y el abordaje de las
amenazas emergentes, asi como de la respuesta del sector salud, a nivel nacional e internacional a la
situacion de salud. Asimismo se afiade un capitulo final que contempla una vision del futuro de la
salud publica en la Regién en el contexto de la Agenda de Salud para las Américas, 2008-2017, con
comentarios de distinguidos expertos internacionales. Los capitulos 1 al 6 comienzan con un resumen
ejecutivo, el cual se distingue del texto principal mediante un formato distinto. Se utilizan colores a
través de todo el volumen para asegurar mayor claridad del material grafico. Finalmente, dado que
uno de los propésitos de la serie Salud en las Américas es dar seguimiento en el curso del tiempo a
las tendencias regionales con respecto a las condiciones y los sistemas de salud, se complementa esta
edicién con citas de los Directores de la Organizacién, desde Hugh S. Cumming en los afios veinte

hasta Mirta Roses Periago en el siglo XXI, citas pertinentes a los temas de los distintos capitulos.

El Volumen de Paises ofrece mapas de todos los paises y territorios de las Américas, asi como notas

breves que resaltan algtn desafio de salud y la respuesta al mismo del sector de salud nacional.

A través de los dos volimenes, se introducen recuadros de texto con material adicional; se intercalan
las figuras y cuadros ubicandolos tan préximos como sea posible a su mencién correspondiente en el

texto, y se incluyen referencias bibliograficas.

Esperamos que estas mejoras editoriales prueben ser tanto de interés como de utilidad para ustedes,

nuestros lectores.
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Dora Caballero, Maria del Carmen Daroca, Christian Darras, Percy Halkyer, Susana Hannover Saavedra, Henry Hernandez, Martha Mejia,
Juan Pablo Protto, Olivier Ronveaux, Diddie Schaaf, Ivelise Segovia, Marco F. Suarez, Jorge Teran e Brasil: José Antonio Escamilla
(Coordinacion), Zuleica Albuquerque, Paola Barbosa Marchesini, Roberto Becker, Maria Licia Carneiro, Luciana de Deus Chagas, Mauro
Rosa Elkhoury, Rubén Figueroa, James Fitzgerald, Alejandro Giusti, Diego Gonzalez, Adriana Maria P. Marques, Roberto Montoya, Marcia
Moreira, José Paranagua de Santana, Jodo Baptista Risi Junior, Luis Fernando Rocabado, Rodolfo Rodriguez, Patricia L. Ruiz, Celsa
Sampson, Rosa Maria Silvestre, Orenzio Soler, Valeska Stempliuk, Julio Manuel Suarez, Horacio Toro, Cristiana Toscazo, Enrique Vazquez,
Matias Villatoro, Zaida Yaddn e Canada: Nick Previsich (Coordinacion), Mara Brotman, Stephanie Blondin, Byron Crape, Kate Dickson,
Jennifer Rae, John Silvi, Thomas Yerg ¢ Chile: Alejandro Giusti (Coordinacion), Oscar Arteaga, Paula Bedregal, Paula Margozzini, Juan
Manuel Sotelo ® Colombia: Roberto Sempértegui Ontaneda (Coordinacion), Pier Paolo Balladeli, Sergio Calderén, Patricia de Segurado,
Jose Pablo Escobar, Bertha Gémez, Susana Helfer-Vogel, Maria Cristina Latorre, Juan Guillermo Orozco, Magda Palacio, Rafael Pardo,
Desiree Pastor, José Ruales, Isabel Cristina Ruiz, Martha Idali Saboya e Costa Rica: Humberto Montiel Paredes (Coordinacion), Rosa
Maria Borrell, Xinia Bustamante, Miryan Cruz, Catty Cuellar, Roberto Del Aguila, Gerardo Galvis, Leonardo Hernandez, Wilmer Marquito,
Sandra Murillo, Shirley Quesada, Mayra Rodriguez, Carlos Samayoa, Javier Santacruz ® Cuba: José Gémez (Coordinacion), Adolfo Al-
varez Blanco, Osvaldo Castro, Antonio Gonzalez Fernandez, Idalis Gonzalez Polanco, Lea Guido, Gilda Marquina, Néstor Marimon Torres,
Rolando Miyar, Gabriel Montalvo, Mario Pichardo, Daniel Purcallas, Ana Maria Sanchez Calero, Maritza Sosa, Rosa Maria Torres Vidal
¢ Dominica: David Johnson (Coordinacion), Byron Crape, Margaret Hazlewood, Paul Ricketts, Thomas Yerg e Ecuador: Miguel Machuca
(Coordinacion), Victor Arauz, Caroline Chang, Luis Codina, Delmin Cury, Jean Marc Gabastou, Carlos Roberto Garzén, Edmundo Granda,
Irene Leal, Jorge Luis Prosperi, Ana Quan, Rocio Rojas, Angel Valencia, Diego Victoria ® El Salvador: Gerardo de Cosio (Coordinacién),
Julio Armero Guardado, Eduardo Guerrero, Lucio Isai Sermefio Hernandez e Estados Unidos de América: Marylou Valdéz
(Coordinacion), Mark A. Abdoo, Roberto Becker, Byron Crape, Alicia Diaz, Ruth Katz, Ch'uya H. Lane, Sam Notzon, Thomas Yerg
e Granada: Gabriel Clements (Coordinacion), Carlene Radix, Tessa Stroude ® Guadalupe, Guayana Francesa y Martinica: Henrietta
Chamouillet (Coordinacion), Chloé Chiltz, Thierry Cardozo, Jean-Pierre Diouf, Pascal Frison, Alejandro Giusti, Claire Lietard, Sylvie Merle,
Michelle Ooms, Georges Para, Annick Vezolles, Fernando Zacarias ® Guatemala: Enrique Gil Bellorin (Coordinacion), Fernando Amado,
Rosario Castro, Isabel Enriquez, América de Fernandez, Maggie Fischer, Daniel Frade, Federico Hernandez, Jaime Juérez, Hilda Leal,
Joaquin Molina, Rodrigo Rodriguez, Juanita de Rodriguez ® Guyana: Tephany Griffith (Coordinacion), Enias Baganizi, Keith Burrowes,
Byron Crape, Debra Francis, Hedwig Goede, Margaret Hazlewood, Kathleen Israel, Tamara Mancero, Teofilo Monteiro, Renee Franklin
Peroune, Vaulda Quamina-Griffith, Luis Seoane, Bernadette Theodore-Gandi, Luis Valdes, Thomas Yerg e Haiti: Michelle Ooms
(Coordinacion), Philippe Emmanuel Allouard, Gabriel Bidegain, Jean-Philippe Breux, Beatrice Bonnevaux, Vivianne Cayemites, Henriette
Chamouillet, Philippe Doo-Kingue, Héléne Duplan-Prudhon, Karoline Fonck, Pascal Frison, Neyde Gloria Garrido, Alejandro Giusti, Carlos
Gril, Maria Guevara, Marie-Charleine Hecdivert, Donna Isidor, Vely Jean-Francois, Siullin Clara Joa, Johann Julmiste, Francois Lacapere,
Elsie Lafosse, Gerald Lerebours, Roc Magloire, Frantz Metellus, Christian Morales, José Moya, Francoise Ponticq, Jacques Hendry
Rousseau, Patricia L. Ruiz, Malhi Cho Samaniego, Elisabeth Verluyten, Thomas Yerg, Fernando Zacarias ® Honduras: Guillermo
Guibovich (Coordinacion), José Fiusa Lima, Raquel Fernandez Pacheco, Lillian Reneau-Vernon e Islas Turcas y Caicos: Yitades Gebre
(Coordinacion), Tashema A. Bholanath, Cheryl Ann Jones, Jackurlyn Sutton, Rufus W. Swing, Thomas Yerg e Islas Virgenes Britanicas:
Irad Potter (Coordinacion), Byron Crape, Ronald Georges, Margaret Hazlewood, Tracia Smith-Jones, Thomas Yerg, Fernando Zacarias
e Jamaica: Jacqueline Garnay (Coordinacion), Roberto Becker, E. Casey, Janice Chang, Jacqueline Duncan, Sydney Edwin, Denise
Eldemire—Shearer, Donna Fraser, Andriene Grant, Margaret Hazlewood, Erica Hedmann, Maureen Irons-Morgan, Everton G. Kidd, Peter
Knight, Karen Lewis Bell, Andre McNab, Valerie Nam, Ernest Pate, Marion Pottinger, Lundie Richards, Ana Treasure, Earl Wright, Godfrey
Xuereb, Thomas Yerg  México: José Moya (Coordinacion), Gustavo Bergonzoli, Angel Betanzos, Veronica Carrion, Luis Castellanos,
Jacobo Finkelman, Guilherme Franco Netto, Sergio Garay, lvonne Orejel, Juan de Dios Reyes ® Montserrat: Pascal Frison (Coordinacion),
Byron Crape, Lyndell Creer, Alejandro Giusti, Dorothea Hanzel, Margaret Hazlewood, Thomas Yerg, Fernando Zacarias e Nicaragua:
Marianela Corriols (Coordinacion), Reynaldo Aguilar, Sylvain Aldighieri, Mario Cruz, Maria A Gomes, Socorro Gross, Silvia Narvaez,
Eduardo Ortiz, Cristina Pedreira  Panama: Guadalupe Verdejo (Coordinacién), Jorge Jenkins, Percy Minaya, Jorge Rodriguez, José Luis
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San Martin, Angel Valencia, Gustavo Vargas ® Paraguay: Marcia G. Moreira (Coordinacién), Maria Almirén, Gladys Antonieta de Arias,
Javier Espindola, Julio Galeano, Gladys Cecilia Ghisays, Epifania Gomez, Bernardo Sanchez, Isabel Sanchez, Carmen Rosa Serrano, Sonia
Tavares, Javier Uribe e Pert: Fernando Gonzales Ramirez (Coordinacion), Maria Edith Baca, Gaby Caro, Rigoberto Centeno, Miryan Cruz,
Miguel Davila, Adrian Diaz, Luis Gutiérrez, Mario Martinez, Ménica Padilla, Manuel Pefia, German Perdomo, Homero Silva, Hugo Tamayo,
Washington Toledo, Mario Valcarcel, Gladys Zarate ® Puerto Rico: Rall Castellanos (Coordinacion), Dalidia Colén, Byron Crape, Raul
Figueroa Rodriguez, Patricia L. Ruiz, Migdalia Vazquez Gonzalez, Thomas Yerg ¢ Republica Dominicana: Celia Riera (Coordinacion),
Gerardo Alfaro, F. Rosario Cabrera, Pedro Luis Castellanos, Dalia Castillo, Maria Antonieta Gonzalez, Rosario Guzman, Cecilia Michel,
Raul Montesano, Carlos Morales Castillo, Cristina Nogueira, Oscar Suriel, Selma Zapata e Saint Kitts y Nevis: Patrick Martin
(Coordinacion), Andrew Skerritt, Thomas Yerg e Santa Lucia: Pascal Frison (Coordinacion), Adelaide Alexander, Dwight Calixto, Xista
Edmund, Margaret Hazlewood, Alinda Jaime, Kerry Joseph e San Vicente y las Granadinas: Roger Duncan (Coordinacion), Severlina
Cupid, Kari da Silva, Anne de Roche, Sandra Grante, Margaret Hazlewood, Nykieska Jackson, Thomas St Clare, Anneke Wilson
e Suriname: Elwine VanKanten (Coordinacion), Roberto Becker, Gustavo Bretas, Byron Crape, Alma Catharina Cuellar, Margaret
Hazlewood, Stephen Simon, Thomas Yerg e Trinidad y Tabago: Gina Watson (Coordinacion), Roberto Becker, Carol Boyd-Scobie, Alma
Catharina Cuellar, Byron Crape, Marilyn Entwistle, Margaret Hazlewood, James Hospedales, Leah-Mari Richards, John Silvi, Avril Siung-
Chang, Thomas Yerg e Uruguay: Alejandro Gherardi (Coordinacién), Ménica Col, Alejandro Giusti, Elizabeth Jurado, Patricia L. Ruiz,
Roberto Salvatella, Enrique Vazquez e Venezuela: Alejandro Lopez Inzaurralde (Coordinacion), Oswaldo Barrezueta Cobo, Renato
Gusmao, Natasha Herrera, Marcelo Korc, Miguel Malo Serrano, Soledad Pérez Evora  Frontera de los Estados Unidos y México:
Kam Suan Mung (Coordinacion), Lorely Ambriz, Maria Teresa Cerqueira, Byron Crape, Sally Edwards, Luis Gutiérrez, Piedad Huerta,
Guillermo Mendoza, Rosalba Ruiz, Patricia L. Ruiz, Thomas Yerg.
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Heather Selin, Homero Silva, Luz Maritza Tennassee, Ricardo Torres e Capitulo 4: Cristina Puentes-Markides (Coordinacion), Gisele
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e Capitulo 6: Judith Navarro (Coordinacion), George A.O. Alleyne, Stephen Blount, Paulo Buss, Nils Kastberg, Gustavo Kouri, Jay
McAuliffe, Sylvie Stachenko, Muthu Subramanian, Ricardo Uauy, Marijke Velzeboer-Salcedo.

Grupo de Trabajo Interprogramatico para Salud en las Américas 2007: Fernando Zacarias (Coordinacion), Patricia L. Ruiz
(Secretaria Técnica), Gustavo Bergonzoli, Carlos Castillo Soldrzano, Anabel Cruz, Gerardo de Cosio, Amalia del Riego, Ricardo Fescina,
Samuel Henao, Branka Legetic, Eduardo Levcovitz, Marlo Libel, Chessa Lutter, Miguel Machuca, Mildred Maisonet, Humberto Montiel,
Hernan Montenegro, Sofialeticia Morales, Oscar Mujica, Judith Navarro, Armando Peruga, Alfonso Ruiz, Cristina Puentes-Markides, Alba
Maria Ropero, Cristina Schneider, Javier Uribe, Enrique Vazquez, Gina Watson.

Edicion y produccién: Anabel Cruz (Coordinacion), Leslie Buechele, Patricia De los Rios, Andrea DiPaola, Mariesther Fernandez, Judith
Navarro, Roberta Okey, Lucila Pacheco, Cecilia Parker, Alfonso Ruiz, Haydée Valero ® Promocion: José Carnevali, Daniel Epstein, Mylena
Pinzon, Evelyn Rodriguez, Eleana Villanueva ® Disefio grafico: Gilles Collete, Guenther Grill, Ajibola Oyeleye e Sitio web: Marcelo
D'Agostino, Erico Pérez-Neto.

Coordinacidn general: Fernando Zacarias ® Coordinacion técnica: Patricia L. Ruiz.
Agradecemos la colaboracion de los funcionarios y profesionales de los ministerios de salud y de otras instituciones gubernamentales,
agencias internacionales, organizaciones no gubernamentales y otras entidades que generosamente proporcionaron datos e informa-

cion para elaborar esta publicacion. A pesar de que se han hecho los mayores esfuerzos para incluir a todos los colaboradores, es po-
sible que hayan ocurrido errores u omisiones por los cuales nos disculpamos anticipadamente.

XXiX





