AREA DE SANTA CRUZ DE YOJOA - REGION DE SALUD N2 3

M I ¢ o0 s ENFERMNERAS
Ne ESTABLECIMIENTOS Esp. _ Generales mMMN%M%o Prof. . Auxiliares
1.~ CESAI0 = Santa Cruz de Yoijca 1 1 1 P
2.~ CESAI O = Sap Antopio Cortés L 1 - 1
3.~ CESAI 0 = Las Vegas 1 1 2
b, - CESAR = Las Floras 1
5. JESAR = Yojoa 1
B.- CESAR = Pefla Blanca 1
7.- CESAR = Rio Lindo 1
8.~ CESAR = San Francisco de Yojoa 1
9. - TESAR = San José de Oriente 1
1 - 3 2 11
CESAMC = 3 -~ 103 -
CESAR = 6



RECURSOS HUMANOS I.H.S.S. - S.P.S

CLASIFICACION Ne
PERSONAL TOTAL HOSPITAL? CONSULTORTIO

MEDTCOS ESPECIALISTAS 61 47 14
MEDICOS GENERALES 19 - 19
ODONTOLOGOS _ i 3 ~ 3
RADINLOS _ 1 1 -
ZNF. GRADUADAS 23 1 20 3
EnE. AUXILIARES 138 96 Lo
TECNILO ANESTESISTA 7 7 -
TECNICO TABORATORIO 15 15 -
TECNI CO R X 8 8 -
TECNICO PATOLOGIA 2 2 -
TECNICO FISIOTERAPIA 4 4 -
PATOLOGO 1 1 -
TRABAJADOR SOCIAL 6 6 -

- o4 _




INVENTARIO DE 'CAMAS
SAN PEDRO SULA 1985

TARIMA CON
SALA TOTAL CAMAS CUNAS INCUBADORAS BACINETES COLCHONETA CAMILLAS

MED. MUJERES 10 10 - - - - -
CIR. MUJERES 14 14 - - - - -
MED. LOMBRES 20 20 - - - - -
CIR. HOMBRES 34 34 - - - - -
OB. N1ROS 6 - - - - 6 -
GINECOLOGIA 23 23 - - - - -
MATERNIDAD 32 32 - - - - -
SALA CUTA 10 - - 5 5 - -
PATOLOMTCO 24 - - 12 12 - -
PEDIATRIA 45 - 43 2 - - -
RECUTERACICN 13 5 2 - - - 6
TOTAL 231 138 45 19 17 6 6
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13,- PRIMERA FASE:

Medidas Preventivas o de Mitigacion:

Los objetivos de las medidas preventivas o de migracidn , es la
de reducir la vulnerabilidad de las personas y las propiedades a
los desastres. Se refiere a la promulgacién y aplicacién de ins-
trumentos legales sobre la utilizacién de terrencs y normas de -
construccibn, reglamentacién de la ley contra incendios del cuer~
po de bomberos.

Elaboracién de planes operativos, y organizacifn de las institu-
ciones y la comunidad, preparacidn de mandos intermedios , simu-
lacros, educacién comunitaria preparacién de folletos, ensefian-

za del multimedio de Cruz Roja Hondurefia etc.

En medidas de tipo especifico sobre derrumbes la legislacién no
existe en nuestro pais y no se ha reglamentado sobre el uso de -
tierras y limitacién de construccibn.

En &reas potenciales peligrosas y los prondsticos metereolégicos
que induzcan a evacuacidn oportuna son adecuados y la informaeién
actualizada.

En incendios hay que educar al pfiblico sobre que hacer y no hacer
ejemplo: Uso de la electricidad; esta etapa o fase la efectuan

el Cuerpo de Bomberos, Cruz Roja Hondurefia, auxiliados por el

Ministerio de Trabajo y Previsidn Social y la Empresa privada.

El Ministerio de Salud PGblica en coordinacién con la OPS, est4
dictando Seminarios para personal de salud con el fin de prepa-
rar personal para situaciones de emergencia, hasta la fecha se -
han dictado 6 seminarios v se han elaborado los planes intra-hos-
pitalarios del pais, y programado cursos de mandos intermedios,
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educacidn comunitaria, simulacros y folletos, estas medidas preventi-

vas

1."

Coe=~
dc“

3.~

Ce~

d.-

estarin a cargo de las siguientes instituciones:

Cuerpo de Bomberos

Informacién a la comunidad sobre los riesgos posibles de incendiocs
en las zonas propensas a ello.

Revisidn y reglamentacidn de a

Charlas en escuelas e instituciones sobre las actividades a rea-
lizar en una situacidn de emergencia.

Informar al publico sobre el uso de extinguidores y controlar su

distribucidn y venta.

Ministerio de Salud Plblica ,

Seminarios para preparacién de personal para situaciones de desaa-
tre.

Elaboracibn, actualizacidn, revisién y divulgacién de los planes
para situaciones de emergencia.

Educacidn a la comunidad sobre desastres

Otros ( elaboracibén de planes intra-hospitalarios,fnlletos, si-

mulacros, etc ).

Cruz Roja Hondurefia.

Preparacidn de personal para primeros auxilios y divulgacién de
medio en escuelas y colegios y centros de trabajo y &reas margi-
nadas.

Preparacién de personal para rescate v evacuacisdn

Charlas sobre primeros auxilios en escuelas y en institutos
Actualizar su plan de emergencia y organizay su comisifn de emer-

gencias.
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d.=

C.-
d.-
e,-
f.-
14,

Municipalidad de San Pedro Sula.

Con su plan operativo para emergencias nacionales y bajo la di-

reccidn del CODER y con funciones asi:

Informar a la comunidad sobre las zonas de riesgo a derrumbes, -
inundaciones deslizamientos.

Controlar la construccidn, reglamentdndola e imp idiendo que se
efectfie en zonas con fallas peolbgicas,

Exigir en los edificios salidas en caso de incendios

Planificar la reubicacién de dannificados en refujgios remporales
Datos estadisticos sobre la poblacién que vive en las zonas de
riesgo.

Mapas de fallas geolbgicaos v &reas de vulnerabilidad en la ca-

pital.

Municipalidad de Puerto Cortés

Personal del'Cajén"
Esta informacidn se hard llegar a la comunidad haciendo usc de:

Radio

Televisidn

Prersa escrita

Megafonos

Boletines

etc.....

FASE DE EMERGENCIA Y ROLES DE INSTITUCIONES

Establecer el mando o comando finico, para el manejo de la Emergen-

cia asfi:
CODER: en todas las situaciones de desastres tanto naturales come

provocadas por el hombre excepto en:

- 108 ~



a.- Incendios que los maneja el cuerpo de bomberos a excepcibn de los

incendios forestales que maneja la Cohedefor.

b.- Accidentes &ereos que los maneja la direccidn general de aeronaG-

tica civil ( D.G.A.C. ), con el plan SAR,

INFORMACION DEFINITIVA O ESTADISTICA

Esta es la informacifn técnica que estard a cargo:
a.- Empleados del Ministerio de Salud Pblica

b.~ Miembros del cuerpo de Bomberos

c¢.- Miembros de la Cruz Roja Hondurefia

d.- Miembros de Instituciones Militares

e.- Miembros de la Municipalidad de San Pedro Sula y Puerto Cortés.

Para la elaboracidn de esta informacién se tomari como base la infor-

macidn inicial.

?.- COMITE DE COMUNICACIONES.

Estari baja la coordinacién gen ral de Hondutel y a el se sincroniza-
rin la red de comunicaciones de Cruz Roja, radio, T.V., aficionados,

salud p@iblica, bomberos, " E1 Cajén ", y pto. cortés.

ELl CODER seri el que establecerd el medio de comunicacién a utilizar
dependiendo de los dafios y de la emergencia, y asignari las frecuencias

a utilizar.

3.~ COMITE DE TRANSPORTE

A cargo del Ministerio de comunicaciones y transporte que deberi tener
un Censo de vehiculos y un stop de los mismos para emergencias excepto
el transporte 8ereo que queda a cargo de la Fuerza aérea y el trans-

porte ,ilitar a cargo del ejército.
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Debe de tomarse en cuenta los sigueinte aspectos:

a,-
b.’

Co~

Traslado de recursos humanos y materiales
Evacuacidn
Trénsito de vehiculos

En una situacidn de emergencia en la zona norte el transporte terres~

tre

estard a cargo de SECOPT, a través de su representante en el comi-

té de emergencias Regionales ' CODER".
Partieipaprén también las unidades disponibles de las instituciones -
piblicas y privadas.

Manejo de Heridos y victimas en masa,

Mediante brigadas asi:

1.

1.~
2.
3,-
4,-

2._

l.-
I
3,~
[T

PARA RESCATE:

Cuerpo de bomberos ( como coordinader )
Entidades militares ( FUSEP )
Cruz Roija

Fuerza Naval

PRESENTACION DE PRIMEROS AUXILIOS:

Cruz Roja Hondurefia ( Coordinador )

Bripadas M8dicas ( Coordinador y médiecos de Regién Sanitaria # 3
Cuerpo de Bomberos

Scout

3, -NANBR) DE VICTIMAS:

l.~ Cuerpo de bomheros

2.-
3o~

Cruz Roja ( Coordinador )
M&dicos de regibén Sanitaria # 3
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CLASIFICACION ( TRIAGE ) E IDENTIFICACION
DE HERIDOS Y VICTIMAS

Este comitd estard por médicos con alpuna preparacién para la atencibn

de heridos en masa.

1.~ Médicos de Brigadas M&dicas y Repién Sanitaria # 3 por el MS.P,

2.~ Mé&dicos de Cruz Roja Hondurefia

3.~ Mé&dicos Militares

Y,~ M&dicos que envie alglin hospital

5.~ Paramédico y voluntarios que tengan preparacibn de ateneidn de -
heridos en masa.

Para esta etapa se hace uso de las tarjetas disefiadas para la clasi-

ficacidn y remisibn de pacientes.

Y se establecerdn niveles de triage con un primer nivek en el sitio

del desastre hasta llegar al nivel de triage hospitalsrio.

TRASLADO DE EVACUACION DE
HERIDOS,

El traslado se hari en:

a.-~ Cruz Roja

v.-~ Cuerpo de Bomberos

c.~- Ambulancias militares

d.~ Ambulancia del Hospitales pfiblicos

e.~ Ambulancias de hogpitales privados ( si es necesario )

f.- Transporte aéreo en Helicdpteros ( estableciendo un sitio de des-
pegue y aterrizaje de log mismos afin en el hospital de ser posible).

El hospital Regional del norte tiene una pista de aterrizaje en su -
aerea de construccidn, el hospital Leonardo Martinez pueden habi-

litar un predio detr8s y el hospital del I.H.S.S. de S.P.S. puede
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habilitar una pista de aterrizaje en el campo de foot-boll cercano.
Fn la entrada del hospital se hace triage hospitlario y se pone en
acecidn el plan de emergencia hospitalario que debe tenerlo preparado

cada hospital.

ALBERGUE DE DANNIFICADOS:

Existen dos edificios pliblicos a utilizarse como ser:

Gimnsio Nacional y Estadio Nacional, los institutos se utilizarén solo

en casos necesarios y en periodos que no hayan clases, se ha conside-

rado el uso de Hoteles como albergues pero la legislacién actual lo -

prohibe y solo en situaciones masivas debe tenerse en cuenta su uso.

Los encargados de esto serén:

1.- La Municipalidad de San Pedro Sula

2.- Cruz Roja Hondurefia

3.~ Cuerpo de Bomberos

4,~ Ministerio de Salud PGblic a través de la Divisibn de Servicios
M6viles y Emergencias Nacionales de Salud y regidn sanitarir # 3.

5.- Sanidad Militar

15 COMITE OPERATIVO REGIONAL DE SALUD PARA EMERGENCIAS

1.- Comité regional de salud para casos de Desastre que cuenta con;
Jefe de regibn sanitario # 3.

2.- Comit& regional de Cruz Roja de San Pedro Sula

3.~ Comitd regional de cuerpo de bomberos de San Pedri Sula

U,- Comité@ regional de Sanidad Militar de 105 brigadas

5.- Comit& regional del seguro Social de San Pedro Sula

6.- Representante de entidades privadas

16. ACTIVACION DEL PLAN:

Al darse la alarma de un desastre regional quien activa el plan de -

salud es el presidente del CODER y el jefe de Regién Sanitaria # 3.
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que a su vez representa al M.S.P. ante el CODER .

Comandc de Operaciones

El comando regional estd a cargo del CODER y en salud a cargo de la-.
jefatura de la Regidn Sanitaria # 3.

Sectorizacién de Regidn Sanitaria # 3

Sectorizacidn de &rea de San Pedro Sula:

Sector 1: Cesar Santa Martha
Cesamo las Palmas
Cesamo La Fesitranh
Cesamo Miguel Paz Barahona ( M.P.B. )
Hospital &rea Leonardo Martinez ( C.H.A. )
Pospital Regional del Norte ( H.R.N, )

Sector 2: Cesar Quebrada Seca
Cesar Monterrey
Cesar La Jutosa
Cesar El Rancho
Cesar Lépez Arellano
Cesamo Choloma
Cesamo M.P.B.
C.H.A.
H.R. del Norte
Sector 3: Cesar Santiago
Cesar San Manuel
Cesar La Sabana
Cesar Calpules
Cesamo Rivera Hernéndez
Cesamo La Lima
Cesamo MPB
CHA L.M.V.
H.R. del Norte
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Sector 4: Cesar Dos Caminos
Cesar El1 Milagro
Cesar Nuevo Chamelecén
Cesamo M,P.B.
C.H.A.
H.R. del Norte

Sector 5: Cesar Pimienta
Cesar El Venado
Cesamo Potrerillos
Cesamo Villanueva
Cesamo MPB
C.H.A.
H.R. del Norte

Sector 6:
Cesar Té6mala de Cortés
Cesar San Antonio de Majada
Cesar Buenos Aires
Cesamo Pueblo Nuevo
Cesamo M.P.B.
C.H.A.
H.R, del Norte

Sector 7: Cesar de San Fco. de Los Valles
Cesar San Marcos
Cesar de Sula
Cesar La Libertad
Cesamo Quimistan
Cesamo M.P.B.
C.H.A.
H.R. del Norte
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Sector 8:

Cesar Trascerros
Cesar Laguna Verde
Cesar Joconales
Cesar Fl Ciruelo
Cesar Casa Quemada
Cesar Azacualpa
Cesamo M,P.B,
C.H.A.

H.R. del Norte

Sectorizacidn de 4rea Puerto Cortés

( Regién # 3 )

Sector 1:

Sector 2:

Sector 3:

Cesar Bajamar
Cesamo Pto., Cortés
C.H.A. Pto. Cortés
H.R. del Norte

Cesar Quele Quele
Xesar Puente alto
Cesar Baracoa
Cesamo Pto. Cortés
C.H.A. Pto. Cortés
H.R. del Norte

Cesar La Pita
Cesar Jalisco
Cesar Omoa

Cesamo Pto. Cortés
C.H.A. Pto. Cortés
H.R. del Norte
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Sector 4: Cesar el Paraiso
Cesar Cuyamelito
Cesar Pto. Cortés
Cesamo Pto. Cortés
C.H.A. Pto. Cortés
H.R, ddl1 norte

Sectorizacidn &rea Santa Cruz de Yojoa

" El Cajén "

Cesar San José

Cesar San Fco. de Yojoa
Cesar Rio Lindo

Cesar Pefia Blanca

Cesar Las Flores

Césamo Las Vegas

Césamo San Antonio Cortés
Césamo Sta. Cruz de Yoijoa
Hospital E1 Caijén

Cesamo M,P.B.

2 C.H.A. ( Leonardo Martinez y Progreso
H.R. del norte

Aeropuertos: Accidentes a&reos manejados con Plan SAR y con la red -

de referencia a Lima Hospital de Compafifa Bananera y Hospital de E1
Progreso.

Hay bomba de Cobalto que funcionard en octubre de 1985 a 3 cuadras
del edificio de la municipalidad.

Rotura de presa del Cajén :

Se activa la red del Cajdn descrita.
Rotura de Presa de S.P.S. ( Abastecimiento de agua ), se activa la -
red anotada en sector 1 y los correspondientes.

Albergues Temporales:

Gimnasio Municipal y Esatdio Municipal de foot - Boll
La red de referencia va de:

Puesto de salud - CESAR CESAMO- Hospitales de Area ~ Hospital Regional
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En el Cajdn existe:

l.- Una red sismogrifica local

2,- Una red de computadoras

ambas 1 v 2 miden los cambios anormales y normales de desplazamiento
de la cortina, tierras, sedimentaciones, volumenes y presidn de agua
sobre la estructura vy permiten tomar medidas correctivas.

3.- Sistema de Seguridad adecuada

4.~ Plan de evacuacién

5.- Red de referencia y flujograma de pacientes

En caso de Desastres en la Refineria de Petroleo en Puerto Cortés se
activa el sector 1 de Regidn Sanitaria # 3 v evacuacidn por via mari-
tima con Fuerza Naval y E.N.P. por via terrestre y puede usarse el -

Estadio de Foot- Boll de puerto cortés como refugio remporal.

PLAN DE BUSQUEDA Y RESCATE DE AERONAVES
PLAN SAR

Estd incluido en los documentos de 0.A.C.I. y en el protocolo se ~
contemplan planes de navegacidn aérea y la organizacién de aviacidn
civil internacional ( 0.A.C.I. ), y mapas con &reas de influencia.
Estd el plan de bfisqueda y salvamento y su oficina en el 2R piso de
Toncontin bajo la direccién del Jefe del Centro Coerdinador de Bus-
queda y salvamento de la D.G.A.C., Tel 33-11-15 y participan del Plan
la Direccibn de Aeronafijtica Civil ., Las Fuerzas Armadas de Honduras
con representantes de la Naval ( Comunicaciones y Guardacostas )de -
la Fuerza A€rea ( Busqueda y Rescate con helicdpteros), FUSEP ( Bus-
queda y rescate de montafia y paracaidas ), Ministerio de Salud ( A-
tencidn médica en el sitio del desastre, triage vy tagping, manejo de
vietimas, clasificacién e identificacidn de heridos triages y tageing
y transporte de heridos en ambulancias ) y Cosesna ( Comunicaciones,

y Hondutel ( Comunicaciones ).
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Habr& un centro coordinador de comunicaiones en la D.G.A.C. , con una

banda ciudadana de comunicaciones y un centro de control de frea, con

un plan de operaciones, entrenamiento adecuado, y simulacroamprograma-

dos.

2.-
3.~
4. -
5.~
6.~
7.-
B.-
9.-
10,
11.-
12.-
13.-

pl.AN DE REABASTECIMIENTO DE COMBUSTIBLE
DE AFRONAVES SUBCENTROS DE COORDI~
NACION EN:

El Aguacate ( Catacamas , Olancho )
Amapala

Choluteca

Islas de la Bahia

La Ceiba

La Mesa ( S.P.S. )

Palmerola { Comayagua )

El Progreso ( Yoro )

Puerto Castilla CREM Depto. de coldn
Roatdn ( Islas de la Bahfa )

Copsn ( Santa Rosa de Copén )
Siguatepeque

Tela ( Atl&ntida )

Un organigrama, sujeto a revisibn incluyendo el COPEN, Haciendo para

presupuestos de emergencia y gobernacidn para manejo de pistas por las

alcaldias municipales.

Hondutel tiene en la actualidad 10- zonas de trabajo y un mapa de &reas

de influencia, en salud se uniformard el triage y tagging junto con -

sanidad militar de acuerdc a las normas de 0.P.S.
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Se definird el &rea de responsabilidad de bfisqueda y Rescate, y se -
evitardn traslapes en los convenios 4nternacionales, del SAR. Naval y
Fuerza Aérea.

El SAR, coordina la aviacién Civil, Fuerza Aérea la Aviacidén Militar,
COPEN ambas. Hay un centro coordinador de comunicaciones y transporte

y logistica en la D.G.A.C.

COMUNICACIONES

Se centralizardn las comunicaciones y se coordinardn las lineas de co-
municacidn usando todas las facilidades de radio disponible, y esta-
bleciendo en lo posible una frecuencia finica para dincompatibilidad, -
dichas frecuencia no debe ser modulada y debe estar en control con la
frecuencia de trénsito &recde la D.G.A.C., ( banda 59-27 ).

La red oral ( telefonos ) es incompleta, la red de tel&fonos de Coces-
ma le falta mantenimiento y su maquinaria es vieja absocluta, los trans-
misores Hrris en banda lateral finica y hay interferencia con red de -

colectores de la Repfiblica de Guatemala.

RED ORAL DE COCESSMA

Toncontin

Plamerola

San Pedro Sula

La Ceiba

La red de metereologia opera a 25% de su rendimiento ( La VAF. debe
complementarse con H.F, )

Hay recepcién variable & diversas altitudes en Toncontin y de 8000 pies

hacia abajo no hay recepcién para fines SAR,
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EN COMUNICACIONES NP SE CUMPLEN LOS REQUISITOS MINIMOS DE PLAN SAR

Cocessma hace control arriba de 20.000, abajo de 2000 pies debe usar-
se H.F.los equipos de cocessma canabalizados y necesitan nuevo equi-
po , en Choluteca hay interferencia de comunicaciones, con una radio

emisora local, y debe hacerse un censo de comunicaciones nacionales y-

Hondutel debe coordinar la frecuencia de las comunicaciones.

RED SECUNDARIA DE COMUNICACIONES:

Siguatepeque Ahuas

NQMDISPONIBLE\‘a

uerto Cortés

Centro.

Red de banda ancha con sintetizadores y frecuencias suplementarias, en
comunicaciones con la Naval el transmisor debe servir como radidfono
direccional con sintetizadores y amplificadores, los radiofonos no -
direccionales con frecuencia, 21-22, son para emergemcias, las fre-
cuencias maritimas son incompetibles con las aéreas de Honduras.

En resumen es necesaria la elaboracién de manuales y esquemas de comu-
nicaciones en Honduras y el borrador de PLAN-SAR fué sometido a una
asesoria legal antes de su aprobacién en el Congreso Nacional y hay

cuatro clubes de radiocaficionados en Honduras asi:
2. En Tegucigalpa
1 En San Pedro Sula

1l En La Ceiba , v banda ciudadana.
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