XVII.- ANEXOS

.- Mapas de Riesgo

2.- Ley de Contingenicas

3.- Recomendaciones a la comunidad en caso de
inundaciones



LA SRENERA IMPALHTA
LLLAS A HONBYAAL EM
1408, VIEHID HupTatde
RL EN TRAVIISALFS,
I L GUARTEL UAM
rRANCINES, Lo FRISE-
s qur 3k (MrEIulE
FUE  UNA  FRITLAmA
PAL BEREAAL  mMOSAL
LA, COM FECAN 4 O
prerimanr Su B0y,

Diario Oficial de la Republica de

Atarwis AL \HPEIMIG

BPHIAL VIt MuBibany
LYY PV T T
LU TP Y )
wacins  yew,
[YPEeTy

T
oritiay .
EAERTAY,

Honduras

DECANO DE LA PRENSA HONDUHERA

N2 000652 Director:

sy

L(C. MARTIN BAIDE URMENET

AP0 CXV TEGUCIGM.PA D. C. HONDUIULS

T AN eiman s

VIERNES 25 DE ENFRO DE l‘.)‘.ll

NU‘\L '26.348

[P p—

PODER LEGISLATIVO

DECRETO NUMERO 9-90-E

EL CONGRESO NACIONAL,

CONSIDERANDQ: Qua al presentarse silurciones de emergencia
en el pals, que afecten la totalidad o parte del territocio de la
Repibllca, es indlspensable contar can un orgroismn expecialisadao
quo coordine lus usfuerzos do log sectores piablices y prividdos
para prevenir, planificar, dirigir y ejecutar tas labores de ayuda,

salvamento, rehabilitacidn y otros slmllares,~quc sean necesarias
realizar de mancra expedita,

COMNSIDERANDO: Que ea deber del Gobierno, tomar aquelias
medidas que estin encaminadas a asegurar & bienestar del pueble,

la conservacidn de los recursos naturtales y la economla de !2
nacién.

POR TANTO.

DECRETA:
LA SIGUIENTL:

LEY DE CONTINCENCIAS NACIONALES

TITULO 1
LCONCEPTUALIZACION

ARTICULQ l—La presente Loy regulard lag situaciones de
contingencia nacional, regional o local, provocadas por Ja altera-
. tién da los fendmenos naturales en el pals, que se califiquen como
emergencias, desastees o calamidades.

ARTICULO 2.—Para los fines de la presente Ley, s¢ entenderd
por:

a) EMERGENCIA: Sitpacidn extraordinaria provocada por dus-

astres o calamidades de gran magnitud, que apremicn 3

intervencidn del Estado y requicran de la ayuda intemacional

para la proteccidn de la seguridad nacional y del bien piblico.

b) DESASTRE: Situaciones de desgracias considerables, pcriuic'o

pravisimo o caso forwuito extraardinario, provocados por 1a

alteracién ‘de lendmenos naturales o apentes de otro orden

que ccasionen dalios al territorio, poblacidn y bienes: Inunda-
;clon, sequin, terremoto, huractn, Incendios y epidemins, *

) CAL—\E\J!DAD: Infortunio naclonal, desgracia o mal que afccia
s muches, provocadoy por aslteracién do fendmenos naturules

0 mgentes de otro orden, qus requiera I inmediata interven-
cidn de! Estado.

CONTENIDO

DECRIIO NUMUERO 9-I-E
Dicivmbre da 1990

AVISOS

TTULO 1

DE LA COMISION PERMANENTE DE CONTINGENCIAS
CREACION, SEDE Y FINES

ARTICULO 3.~—Crénsu la Comisidn Permanenie de Conlingenuas
identilicada con la sigly (COPECO).

ARTICULO 4.—la COPECO lendrd su sede en [a capial de la
Republica, con jurisdiccion en el territorio nacional y maniendid
en el pals representaciones regionales y departamentales,

ARIICULO 5.—la COPECO tendri como ebjetive fundanwntal
la adopeién de politicas y medidas orientadas a atender Ja pobla-
cién, rehabilitacidn yyreconstryccion de lax dreas dufadas por ia
incidencia de fendmenas naturales, que afeeten la actividod econd-
mica y ef bicnestar de 1a poblacién, asi como programar y des-
arrollar difervnes actividedes, 8 fin de prevenir consecutnuus
negativag en lag zonas de mis incidencias de takes fendmenos,

TITULO 1l
DE LA ORGANIZACION Y FUNCIONES

ARTICULD §,—ia COPECO vstard constituida y diripida de la
mancra sipuicnte:

2} El Presidemie de la flepublica o el que sombraite entre tos
Designados & 13 Presidencia, qulen lo presidird;

b) El Secretario de Estado vn los Despachas de Gobernacidn y
Justicia;

c) El Secreuario de Estada en los Despacios de Delensa Macional
y Sepuridad Piblica;

ch) Et Secretario de Esiado en ¢l Despacho de Salud Pubilics

d) El Secretnro de Estado on los Despachas o Il.u.u nda
Crédilo Pablico;

¢) El Secrciario de Estado en los Despachos de Planihicaciny,
Coordinaclén y Presupuesto;

f) El Presidente dei Baneo Central de llonduras:
g} Un representante del Sector Privado, designado por ol COIILP:

h) Un representante designado por las Asocisciones Campe-
sinas, e;

1) Un representante de I Cruz Rojs Hondurcias.
El Presidente de la COPECO podri mtepsnr o i Connswin 2

representantes de Institugiones Miblicas y IPnvadas, que a su juae
considere necesarios. para el mejor funcionammiento de la ConusiGi.
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ARTICULD 7.—Las (unciunes de la COPECO serin Ios
slguientes: ’

2) Organizar y dingir 128 scciones que s¢a necesario cjecutar en
casos de emergencia, desastres y calamidades que surfan en
el pais; !

b) Adopiar medidas proventivas, tendentes a coniar con los
recursos ¥y meeanismo apropiados para afrontar esas situa-
ciones criticas;

¢) Coordinar el desarrollo de acilvidades'de apoye, que integren
con partcipacidan de organismos e [nstituciones publicas,
privadas y de cooperncidn Intermacional;

:h) Sollcitar nl Poder Ejecutivo, la decloracitn de siluacidén de
emergencia, derusire o colwonidad nacionales, on zonas o
regrones ofectndoy;

d) Organizat y capacilar grupos y brigudas de voluntarios, en
labores de salvumento, agistencia y rehabilitacién de zonas
a{rctodns;

¢) Integrar y coordinar las comisiones y grupos de trabajo que
se consideren npr_Upindos pata aténder en forma elicivnte las
necesidadés de emergencia;

_f) Gestitaar, recbic y adminisirar la ayuda internacional de
organismos y goblernos amigos;

g) Elabarar al final de cada situacidn de emerguncia, desastre o
calamidad que "hublere sido declarada, Ia evaluacion de los
daijos ocurrides y |a determinacidn de sus orlgencs y las
acciones y medidas de prevencién para futuras sliuaciones, y;

h} Otras quo esja Ley lo confiere. .

TITULO, IV
DEL COMISIONADO NACIONAL

ARTICULO 8.—La Administracién ermanente de actividades
asuntos rclacionados con el funcionamiento y operazidn dJe la
Comusién, estard a cargo de un Comislonado Naclonal, quicn
ejercera el cargo de Secretario de la COPECO, scri nomb:ado por
el Presidente de la Repiblica y dowvengard cl suclda que se I
asigne en ¢l Dresupucsto de la COPECO,

ARTICULO 9.—E! Comisionado Nacienal teadri las atribuciones
sigmientes:

a) Orponizar y coordinar las acciones y tiakoies de txlus low
organismos publicos y privados, y de particularcs que duscen
participar cn las lnbores de prevencién, plancamicnto, salva-
mento ¥y rebabilitneién de ias zonas o reglones aleciadas por
la emergencia;

b) Integrar las comlsiones o grupox de trabajo que estime
conveniente para el cumplimienta de sus cometidos;

¢) Adoptar las medidas nocesaring para levar a lo priictea las
directrices y polfticas que, ca maleria relacioraa con
desastres naturaics, talcs como: Inundaciones, terremolos,
sequiag, huracanes, incendios, epidemias y otras que provo-
quen co'amidades publicas, ¥ que acucrde [a COPECO,

ch) Recibir, registrar, coordinar y distribuir lax avudas auve

brinden al pafs, personas naturales, gobiemos amigos, orga-

nismos ¢ institncienes nacionzles ¢ internacionates:

Preparar informes u Ja Presidencia de la Republica, entes

) :If:ternucionalcs ¥ otras instituciones que provean ayudas;

€) Llevar v conducir la administra DS
de ta COPECO, y: clén do log bienes y servicios

f) Otros que le asigne la Comisién Permanente de Contingencia.

TITULO V
DEL PATRIMONIO DE LA GOPECQ

d

~—

luidoA;{;f-CULo 10.—El patrimonio de la COPECO estard cunst-

3} Los npartes anuales del Gabicrno Central: '
b) Las donaciones v ayudog nacinales o internacivnales;

c;) Los recursos provenivnies de préstumoy que se sdyuivian, y:
} Otros recursas y valores proporcionades poc otras {ucntes.
TITULO V]

DISPOSICIONES GENENMALES

l.—Ln rosoluclon adopiacn por ¢f Poder Ejecie-
do la: emurgenea, dessstre o calamidad contendra:
2} La defimitacién de lu zona o zonas afeetudss O amvracadas,

b) La determinacion d
- ¢ las fuentes y b cuantiy de | SCLT &
firancieros o utikizarse, y: e fos e o

~ ARTICULO 1
tvo declaran

¢) Cuulesquicra utras medidas consideradas pecesanias.,

ARTICULO 12.—Los servicios proporcumades a fa COFECO
por parte de funcivnaiios y empleados del sector pitblica v privado
serdn ad-honorem.

ARTICULO 1).—las instituciones pablicas Jeberdn colaborar
en las uctividades Je enwerpgencia que e asipne o COPECO.

ARTICULO I4.—Las acciones de fiscalizacidn de los fondos
que sean mantjados por ¢l Conusionade Nucisaal, estarin a4 cargo
dec la Comtraloria General de la Repiblica, )

TITULO VIl
IHSPOUSKCIONES  TIIANSTTORIAN

ARTICULO 15.—~{a puartida presupuestaria consignada en vl
Presupuesto General de fa Repablica de 1991fal Consejo Perma-
pente de Emergenca Nacional (COPEN), serft transfern’a nara ol
funcdoramiento de la ComisiGn Permanente de  Contingencia
(COFECO).

ARTICULD 1G.—DerGgase ¢ Decreto Loy H- 33 del Foder
Ejecutive, Jdu fvcha 30 de marzo de 1973 y cf Deatto N- 202, de
{echa 13 de marzo Jde 1975 que fo reforma,

AITICUL.O 17.—La Sccretarin de Estado en fos Descachos
de Gobernocion y lusticin emitird ©f Reglamento de Aplicamidn de
[a presente Ley en un piazo de 30 dlas, comndos a partir du {a
vigenvin de la misma.

AUTICULO 1B.—E!l presente Decreto entrar en vimene'a a
partir de lo fecha de su publicacidn en ol Diaric Oficid “l.a
Gacetu”.

Dado vn ia ciudad de Tegucipalps, Municipiu del Distrilo
Central, en ¢l Sa'6n de Scsiones del Congreso Naddonal, a los Joce
dlas del mes de diciembre de mil novecientos noventa.

RODOLFO TRIAS NAVAS
IPRESIDENTE

MARCO AUGUST1O NERNANDEZ ESPINOQZA
Sverciatio '

CARLOS GADRIEL RKATTAN nabiM
Secretario

Al Poder Ejecuine
Por Tantv Ejecdiese
Tegucipuipa, MD.C. 15 de dicienmbre de 1990,

RAFAEL LEONARDD CALLEIAS ROMERD
PRESIDENTE

1 Seerciariu de Estado on loa Duspichns Je Goisomaoon

y Justicia, o
JOSE FRANCISCO CARDGNA ARGULLY S

OFICINA DE RELACIONES PUBLICAS




1.- RECOMENDACIONES A LA COMUNIDAD
EN CASO DE INUNDACION

DEFINICION

Invasion de aguas en arcas normaimente secas, debido a
precipitaciones o ruptura de¢  embalses.  causando  daios
considerables.

Las inundaciones pueden presentarse en forma lenta v gradual en
Hanuras y crecientes en forma subita en regiones montafosas.

PREVENCION ANTES QULE  OCURRA UANA
INUNDACION

l.- Seguridad en las vias de comunmicacion como  ser la
construccton de puentes y alcantarillas por ¢jemplo: Cuando se
inicia ¢l reconocimiento para construir un puente. generalmente el
Ingeniero no conoce la zona vy debe avocarse a los vecinos del
lugar para determinar el nivel mavimo alcanzado por el en un
momento dado » este dato sirmve para determinar la altura del
pucnte, en la medida que el data sea confiable fa estructura sera
mas segura, otro dato interesante es indicar al Ingeniero si la
corriente lleva consigo arboles o rocas grandes podria. existir la
posibilidad que formaran una represa en el puente v cause
estragos aguas abajo del puente.

2.- Seguridad preventiva en la construceion de obras como ser:
2.1. Escuelas, Iglesias, Centros Comunales
2.2 . Oficinas de comunicacion
2.3. Viviendas

Deberan construirse fuera del area de inundacién y en caso
contrario por lo menos colocar polines y estos datos solo pueden
darles los vecinos de la zona que conocen la historia de los rios. —

Usar materiales resistentes al agua; colocar paredes de defensa y
determinar la forma de cerrar el paso del agua; por las aberturas
naturales tales como las entradas y salidas de la casa o
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construccion de parapetos alrededor de la casa. Es importante el
sobrecimiento en la construccion de casas de adobe para evitar en

lo posible que la humedad suba a las paredes de la casa y las
debilite.

3.- No instalar equipo eléctrico en sectores bajos sujetos a
inundacién ni almacene sustancias quimicas v otros materiales
deteriorables por el agua,

4.- Conocer el clima de tu region como ser: El periodo de invierno,
mes 0 meses mas Huviosos.

5.- Tenga en su casa un foco de mano v un radio de baterias,

6.- Si tiene una vivienda dentro de un darea inundable o ticne nifios
de corta edad mantenga lista una pequena maleta con ropa,
paiiales o alimentos para el nifo.

7.- Prepare  un reserva de agua potable  para cualquicr
emergencia.

8.- Conoce el clima de tu region, como ser el inicio del invierno
perioda de ka canicula, el mes o meses mas Huviosos de la region.

9.- Conocer la topografia de la region como ser: areas inundables,
sitios altos dentro de dreas de inundacion, preparar vias de escape
en caso de inundacion etc..

10.- Conocer si aguas arriba de tu vivienda o poblacion si existen
presas que puedan fallar por una gran crecida del rio o quebrada
y formar una avalancha de funestas consecucncias para los
pobladores aguas abajo de la presa.

11.- En época de invierno estar atento a los anuncios de

prondsticos del tiempo en su region, que de la Direccién General

de Aeronautica Civil a través del Servicio Meteorologico Nacional.

12.- Conocer que dreas de los caminos de evacuacion son
inundables.
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13.- Estar atentos si hay inundaciones o rasgos en la zona aguas
arriba del rio 0 quebrada donde tu vives.

14.- Nunca acampe en terrenos bajos porque una avenida
repentina de agua puede sorprenderlo dormido.

15.- Mantener en observacion los rios o corrientes de agua y
observar cualquier cambio evidente en el agua como ser el color,
espuma, transparente de troncos, ruidos etc: que son indicios
posibles de una corriente o inundacion,

16.- Si la inundacion es inminente, evacua a tu familia en forma
inmediata v luego toma medidas para salvaguardar tus bienes.

17.- Coopera con las autoridades locales en el levantamiento de
barrearas protectoras, salvamento de maquinarias ¥ equipo vital
para la comumdad.

DURANTE LA INUNDACION
1.- Desplazarse inmediatamente a zonas altas,

2.- Silogras  ponerte asalvo,ayuda a otras personas que no lo
havan logrado.

3.- Permanecer siempre fuera de las areas inundables, nunca trate
de pasar una corriente de agua que sobrepase su rodilla, cuando
se desarrolle una inundacion.

4.- No intente cruzar un vado con su automovil cuando el rio esta
creciendo; sea prudente al atravesar un puente cuando las aguas
hayan aumentado en forma considerable porque es posible que la
corriente haya debilitado la estructura o las aproximaciones.

5.- Abandone vehiculos atascados o dreas inundadas cuando
pueda hacerlo, las aguas de inundacién pueden ascender y
arrastrar el vehiculo con sus ocupantes.
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6.- Manténgase informado como sea posible, tenga su receptor de
radio permanentemente encendido para informarse acerca del
desarrollo del tiempo y de las condiciones en el drea que se
encuentra, si esta fuera del alcance de esa informacion radial,
manténgase -atentos a los indicios de -aluviones como aumento en
la velocidad del flujo del rio, asi como el nivel de! mismo, los rios
desbordados buscan vias de escape para las zonas turbulentas,
que pueden aparecer como fuertes chorros de agua, lodo v
piedras, tapando su automovil o empujindolo.

7.- Si usted llega a un sector o tramo carretero donde el transito
esta interrumpido por una creciente, trate de no formar cola v de
ser posible dé 1a vuelta v alcance dreas altas y seguras.

8.- Si su vehiculo se apaga al pasar un area de inundacion, sialgase
inmediatamente del vehiculo y dirijase a una zona elevada, solicite
la ayuda de vehiculos de doble traccion » winche para auniliar su
automaovil.

9.- No atraviese lechos secos o causes abandonados durante
situaciones de lluvia tormentosa, va que suelen ocurrir en estos
sitios crecidas, relampagos que no permitan ponerse a sabvao,

F10.-Este atento para advertir la evxistencia de postes celéctricos
caidos o alambres rojos en la via dentro de dreas inundadas,
recuerde que es conductor de clectricidad, no se acerque a dichos
lugares v avise a las autoridades competentes.

DESPUES DE LA INUNDACION O TEMPORAL

1.- Limpia las suciedades dentro y fuera de la vivienda

2.- Es prudente no utilizar alimentos que hayan estado en contacto
con las aguas desbordadas

3.- Hierva el agua durante 15 o 20 minutos antes de tomarla

4.- En caso de aparicion de fiebre, diarrea, dolores estomacales u
otros, dirijase al centro de salud mas cercano

5.- No ponga en funcionamiento aparatos eléctricos en sectores
todavia himedos y con agua y menos ain si usted, no sabe si han
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sido afectados por el agua. Los equipos eléctricos deben limpiarse
y secarse.
6.- Colaborar  sila inundacion afecto el pozo para toma de agua

subterranea
7.- Colaborar en la busqueda v evacuacion de heridos a puestos de
primeros auxilios y victimas a puestos de identificacion.
8.- Colaborar con las autoridades respectivas indicando las
pérdidas humanas y materiales de la zona en forma precisa ¥
evitando ante todo los hechos exagerados.
9.- Informe a COPECO dicha situacion porque la informacion
sera valiosa para implementar en diagnostico de dreas yulnerables
de desastres v el Mapa de Riesgos Naturales de Honduras .

2.- MEDIDAS PREVENTIVAS EN SALUD

1.- Almacene agua potable v alimentos en envases gque no se
contaminen coma recipientes plasticos.

2.- Tenga preparados medicamentos de primeros auilios en un
recipiente seguro como por cjemplo:  Algodon, alcohol, curitas,
acetaminofen.

3.- Mantenga vigilancia de las aguas crecidas de quebradas o rios
Mas cercanos.

4.- Tenga previstos lugares altos donde desplazarse, sin esperar a
que llegue la ayuda de las instituciones.

5.- No camine cerca de orillas de rios o acequias.
No intente cruzar rios o acequias crecidas, ni lugares de
derrumbes o deslizamientos.

En una inundacion se presentan situaciones que ponen en peligro
la salud de las personas. Es comin después de la inundacion, ver
aguas estancadas, condiciones de hacinamiento de las personas
desplazadas, interrupcidn de los servicios basicos como el agua
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potable y los servicios sanitarios, igualmente el peligro de la
contaminacion de los alimentos.

Si no se controlan todos estos problemas, pueden aparecer
enfermedades como las diarreas, el dengue, la malaria, la
leptospirosis, entre otras.

3.- MEDIDAS BASICAS PARA PREVENIR
PROBLEMAS DE SALUD

1.- POTABILICE EL AGUA

Debe hervir el acua por § o 7 minutos hasta alcanzar ¢l burbujeo,
0 agregue 3 gotas de cloro por litro de agua que no esté turbia. En
caso de que el agua esté turbia, déjela reposar v luego separe,
Pucde usar un gotero o algodon para echar el cloro.

2.- SERVICIOS SANITARIOS

Para disponer de Ias excretas es indispensable utilizar una letrina
seci (tipo jabonera) basicamente.  Esta letrina es del tipo
convencional pero construida sobre el nivel del terreno inundado.
El deposito de almacenamiento de las excretas, bien puede ser un
estanaon plastico o metalico.  Este debe anclarse o agregarsele
peso para cvitar que flote.  Una vez que la letrina esté en
funcionamiento, no debe agregarse agua al deposito.  Este es
unicamente para el almacenamiento de las excretas.

Si se llena el depdsito, se puede sustituir cuantas veces sea
necesario. El deposito lleno debe ubicarse en un sitio retirado de
las viviendas o albergue, manteniéndolo tapado.

Para evitar malos olores y el crecimiento bacteriano, agregue cal
al depaosito lleno.

Tan pronto pase la emergencia y las aguas vuelvan a su nivel
normal, proceda a enterrar los desechos en una trinchera. Usar
guantes es indispensable. Después de utilizar la letrina, debe
lavarse bien las manos con agua y jabon.
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3.- AGUAS ESTANCADAS
Es necesario el uso de botas de hule altas y evitar la permanencia
en estas aguas. No permita que los nifios jueguen en estas aguas.

Cuando bajen las aguas, haga drenajes para eliminar los pozos o
aguas estancadas que son criaderos de insectos v de parasitos.
Utilice botas v guantes para realizar este trabajo.

4.- LIMPIEZA DE PATIOS Y ALREDEDORES

Para evitar la proliferacion de moscas, zancudos v ratas, es
necesario limpiar los patios y alrededores.  Es importante
posteriormente  organizarse  para  recoger v climinar
sanitariamente las basuras en un radio de accion de 2km. A la
redonda de lu zona poblada, para asegurar la no proliferacion de
roedores ¢ insectos.

L.os desechos domiciliarios deben echarse en bolsas v amuarrarse
hien. Cuando bajen las aguas si ¢i servicio de recoleccion no se ha
reestublecido, haga una trinchera de | metro de largo por 1 metro
de ancho v T metro y medio de profundidad.

.- HACINAMIENTO

En caso de no poder hospedarse con un familiar y esté usted en un
albergue, debe formar parte de la organizacion interna para la
utilizacion de tareas de: limpicza, control de salud de las
personas, manipulacién vy preparacion de los alimentos ¥
seguridad personal.

En caso de detectar una persona con problemas de salud,
comuniquelo al administrador (a) del albergue para gestionar la
atencion médica.

Es muy importante que no descuide su higiene personal. Se
detecta roedores o insectos en el albergue, comuniquelo para
eliminarlos.

6.- ALIMENTOS
Para evitar la contaminacion de los alimentos, debe seguir estas
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indicaciones:

Si se siente enfermo, no manipule los alimentos

Antes de preparar los alimentos, lavese las manos con agua
y jabon

Lave los alimentos, como frutas, verduras y legumbres
Prepare la cantidad de alimentos que se va ha consumir. No
se recomienda usar sobrantes de comida por el peligro de
enfermedades como las diarreas

Almacene los alimentos en lugares secos, ventilados ¢
iluminados. No los ponga en el suelo. donde quedan
cypuestos a insectos y roedores



