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PLAN DE ACCION DEL CODEM

JUSTIFICACION

La época de lluvias el la ciudad capital genera una serie de emergencias por lo
que se necesita conocer informacion basica de como actuar en dichas
emergencias para proteger [a vida individual y colectiva, como también el

patrimonio de las personas

OBJETIVOS

1.- Genarar of conocimiento basico sobre emergencias y desastres
2.- Esbozar un pequeinio manual que se refiera a conceptos basicos en caso de
emergencia y desastre

3.- Generar la informacidon necesaria para la comunicacién en caso de emergencia

y desastres

1.- manueal de conceptos bdsicos de emergencias y desastres jque hacer ? y

como hacerlo 7

2.- Listado general de miembros de los COLéM en las diferentes zonas de riesgo

¢ con guien hacerlo ?



3.- Listado general de informacién para localizar a las personas que conforman los
diferentes grupos de apayo del CODEM como también el presidente y secretario

de cada COLEM

4.- Listado de los diferentes facilitadores ( Instructores de terreno ) para el

conocimenio de las zonas de emergencia y desastre

5.- Monitoria y evaluacion

A. MANUAL DE CONCEPTOS BASICOS

Este pequefic manual funcionara como un ABC de las conductas que se deben
tener'en caso de desastre y emergencia, ademas dara informacién a los
responsables de las zonas de ¢, qué hacer y como hacerlo? En casos de

emergencia y desastres, la informacion sera basica y de facil acceso.

B. LISTADO GENERAL DE MIEMBROS DE LOS COLEM

Este listado incluye toda la informacion disponible de los COLEM ya formados. con
los cuales deberan entrar en contacto fos responsables de zona, para empezar a
conocer de parte de la ciudadania las experiencias vividas en el pasado y de esta
forma tener mayor conocimiento & informacidn de la zona y asi manejar mejor

cualquier emergencia. ;Con quien hacerlo ?

C. LISTADO DE FACILITADORES ( Instructores de terreno)

En este iistado sé enumerara las personas que conocen las zonas de riesgo y
serviran coma facilitadores a los responsables de zona para que juntos hagan un
reconocimiento de la misma y asi tener mejor viston de los posibles riegos y
soluciones a los problemas en caso de emergencia



D.- LISTADO GENERAL DE INFORMACION

Este listado incluye los teléfonos y faxes de las instituciones y de los funcionarios

que las representan, que por ley o por veluntariado participan en el CODEM.

El objetivo es que todos estén informados para tener mejor comunicacion |, este
listado incluye los teléfonos de la oficina central del CODEM cita en las oficinas de

infraestructura ( col 21 de Octubre) de la alcaldia .

E.- MONITORIA Y EVALUACION
Ei coordinador general del CODEM hara la supervicion de las diferentes zonas

Asignadas con el objetivo de conocer el avance de la organizacion ,como el
desempefio de las responsabilidades asignadas a cada uno de los responsables

de zona.



MANUAL DE CONCEPTOS BASICOS EN CASO DE
EMERGENCIA Y DESASTRES

CONOCIMIENTO Y ACTITUD GENERAL

1.- Entrar en contacto con el COLEM ya formado en la comunidad .

2.- Realizar asambleas publicas en cada uno de los COLEM para conocer de su

experiencia en otras sifuaciones de Emergencia .

3.- Hacer un recorrido general para tener una visién geografica de la zona

4 - Cenecer las caracteristicas de fa zena

A) Como estéd conformada socialmente

B) Con que recursos padria contar {Econdmicos, humanos, ETC)
C) Caracteristicas culturales

D) Caracteristicas religiosas

E) Caracter{sticas geograficas

5.- Conocer cuales son las posibles amenazas de la comunidad bajo nuestra

responsabilidad y posibles soluciones

6.- Ponga en practica la capacidad de ser observador y analitico para medir y

prevenir las posibilidades de peligro en la zona asignada .



D.- LISTADO GENERAL DE INFORMACION

Este listado incluye los teléfonos y faxes de las instituciones y de los funcionarios

que las representan, que por ley o por voluntanado participan en el CODEM.

El objetivo es que todos estén informados para tener mejor comunicacion , este
fistado incluye los teléfonos de la oficina central del CODEM cita en las oficinas de

infragstructura ( col 21 de Octubre) de la alcaldia .

E.- MONITORIA Y EVALUACGION
El coordinador general del CODEM hara la supervicion de las diferentes zonas

Asignadas con el objetivo de conocer el avance de la organizacion ,como el
desempefio de las responsabilidades asignadas a cada uno de los responsables

de zona.



MANUAL DE CONCEPTOS BASICOS EN CASO DE
EMERGENCIA Y DESASTRES

CONOCIMIENTO Y ACTITUD GENERAL

1.- Entrar en contacto con el COLEM ya formado en la comunidad .

2.- Realizar asambleas publicas en cada uno de los COLEM para conocer de su

experiencia en otras situaciones de Emergencia .

3.- Hacer un recorrido general para tener una vision geografica de la zona

4.- Conocer las caracteristicas de la zena

A) Como esta conformada socialmente

B) Con que recursos padria contar (Econdmicos, humanos, ETC)
C) Caracteristicas culturaies

D) Caracteristicas religiosas

E) Caracteristicas geograficas

5.- Conocer cuales son las posibles amenazas de la comunidad bajo nuestra

responsakilidad y posibles soluciones

6.- Ponga en practica la capacidad de ser ob/servador y analitico para medir y

prevenir las posibilidades de peligro en Ia zona asignada .



7.- Recuerde que la filosofia de estudiar por donde se gana es bueria, pero mejor

es estudiar también por donde se pierde (Definir hipdtesis de conflicto)

8.- Hay que estudiar la infraestructura de la comunidad
a.- Vivienda

b.- Edificios

c.- Puentas

d.- Energia eiectrica

e.- Definiciéon de areas de riesgo

f - Vias de abordaje

g.- Vias de Escape

h.- Servicio de agua o fuentes naturales

9.- Es imporianie conocer la poblacion y ia vivienda somethda a nesgo por lo que
sé debera hacer un censo, esto servird para brindar mejor atencién en una
emergencia

10.- Debera elaborar un pequelio mapa de la zona donde se resaltara los datos
importantes encontrados, este mapa debe ser algo muy sencitlo pero si abarcara
datos, como entradas, salidas estructuras en nesgo, puntos especificos de riesgo

ademas el tipc de riesgo (Inundacién. Derrumbe, Deslizamiento, Contaminacion y

Hundimiento) y otros datos que se estimen importantes para la zona .



-

11.-LGcalizar & inventariar jos posibles CEiitros de sacoivo para 1as pefsanas

determinando su capacidad y sus facilidades ( Agua, Sanitarios y Bafios ETC)

12.-ldentificar recursos humanos que puedan contribuir con el COLEM en el
desempefio de algunas tareas ( Socorristas, Voluntarios, Médicos, Enfermeras,
Promotores, Motoristas, maquinistas, Electricistas, fontaneros periodistas y

cualguier profesional que desee colabarar.

13.- Reuna en asamblea a los habitantes de la zona de riesgo y ensefie junto con

los miembros del COLEM como se deberd actuar en momentcs de emergencia

Ejem: Como mantener la calma para que no exista panico

« Respeto a las sefiales de transito establecidas por el hecho que se este en
emergencia no se deben irrespetar pues genera mas problemas .

s Conocimiento de los refugios

« Evitar especular en refacion al alcance del fenomeno,

e No consumir drogas ni alcohol no fumar

+ No utilizar armas de fuego

« Conocer bien las rutas de escape

» Dar prioridad a la atencion de Nifos/Nifias, ancianos. mujeres y discapacitados

» Otros que se consideren de impartancia .

14.-En el aspecto salud sé debera conocer informacion de como lograr los

primeros auxilios para los enfermos



o sa trabaje con los albergues temporales sé debe conocer datos como
la existencia de agua, medicinas, enfermos, limitados fisicos, existencia de alguna
enfermedad en especial, existencia de letrinas, recipientes para basura, servicios

telefonicas, médicos cercanas y olros

16.- En los momentos que la emergencia se presenta recuerde gue es importante
definir gue tipo de ayuda necesitara :

a.- Comida, agua y refugio, ETC

c.- Necesita una ambulancia
d.- Necesita seguridad
e.- Necesita un experto en rescate

f.- Necesita equipo ¢ cual ?

17.- Es sumamente importante la informacion que usted haga llegar al centro de
operaciones del CODEM ,cualquier hecho de importancia a su criterio debera ser
informado, recuerde que hay que hacerlo saber a todos los grupos de apoyo del
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COMITE DE EMERGENCIA MUNICIPAL
(CODEM)

GRUPO SOCIAL

COORDINADGOR
ALCALDIA METROPOLITANA DISTRITO CENTRAL

SUB-COORDINADOR
SCOUTS DE HONDURAS

INSTITUCIONES INTEGRANTES

~CRUZ VERDE

2oAaRIiTAS DE HOMODURASR
3.- FONDO HONDURENO
DE INVERSION SOCIAL
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COMITE DE EMERGENCIA MUNICIPAL
(CODEM)

GRUPO APOYO TECNICO
COORDINADOR
METREOLOGIA
SUB-COORDINADOR
HONDUTEL

INSTITUCIONES INTEGRANTES
1.-METREQLOGIA
2.-HONDUTEL
3.-CELTEL
o ! il !
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COMITE DE EMERGENCIA MUNICIPAL
(CODEM)

GRUPO SALUD

COORDINADOR
REGION SANITARIA METROPOLITANA

SUB-COORDINAROR
CRUZ ROJA DE HONDURAS

INSTITUCIONES INTEGRANTES

~CRUZ VERDE

~MEDICOS #OasSeITAL ESCUE
- DEPFTO SALUD AM.D.C
~BOMBEROS
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COMITE DE EMERGENCIA MUNICIPAL
(CODEM)

GRUPO OPERATIVO

COORDINADOR
CUERPO DE BOMBEROS

SUB-COORDINADOR
ALCALDIA METROPOLITANA DEL DISTRITO CENTRAL

INSTITUCIONES INTEGRANTES

1.-CRUZ VERDE

2.-SCOUTS
3.-ESCUADRON METROPOLITANO
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COMITE DE EMERGENCIA MUNICIPAL
(CODEM)

GRUPO LOGISTICO

CCOORDINADOR
C.A.L.E.

SUB-COORDINADOR
ALCALDIA METROPOLITANA DEL DISTRITO CENTRAL

INSTITUGIONES INTEGRANTES

1--SOPTRAVI
2.-FHIS
3--CRUZ ROJA
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COMITE GE EMERGENCIA MUNICIPAL
(CODEM)

GRUPO COMUNICACIONES

COORDINADOR
HONDUTEL

SUB-COORDINADOR
CELTEL

INSTITUCIONES INTEGRANTES

~A.H.R.B.O.M.
~AM DO,
-CELTEL
~HONDUWUTEL
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COMITE DE EMERGENCIA MUNICIPAL
(CODEM)

GRUPO RELACIONES PUBLICAS
COORDINADOR
ALCALDIA METROPOLITANA DISTRITO CENTRAL

SUB-COORDINADOR
AMDC,

i ve o

INSTITUCIONES INTEGRANTES

1.-A.MLD.C.
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COMITE DE EMERGENCIA MUNICIPAL
(CODEM)

GRUPO SEGURIDAD

COORDINADOR
CORE 7

SUB-COORDINADOR
DIRECCION GRAL DE TRANSITOQ

INSTITUCIONES INTEGRANTES

1.-TRANSITO
2-CORE 7
3.-MINISTERIO PUBLICD
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COMITE DE EMERGENCIA MUNICIPAL
(CODEM)
CRIIPO CADPDACITACION
COORDINADQR
ALCALDIA METROPOLITANA DISTRITO CENTRAL
SUB-COORDINADOR
COPECO
INSTITUCIONES INTEGRANTES
1 -GOPECO
Z~-A.M.D.C.
. =
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COMITE DE EMERGENCIA MUNICIPAL
(CODEM)

ZONA #1
RESPONSABLE DE LA ZONA:

ALCALDIA MURNICIPAL PEL DISTRITO CENTRAL
PROF: FRANCISCOQ 3JIALGADO

INSTRUCTOR DE TERRENO: PROF FRANCISCO SALGADO

BARRIOS Y COLONIAS
1.- COLONIA SOTO

2.- COLONIA SAN MARTIN
3.- AYESTAS

4.- COLONIA 3 DE MAYO

5.- COLONIA VILLA UNION
6.- COLONIA FLOR # 1

7-- FLOR# 2

8.- COLONIA CAMPO CIELO
9.- COLONIA PAVAS

10.-AMATES
11.~-COLONIA VILLA CRISTINA

12.-BUENAS NUEVAS
13.- SANTA FE
14.-VILLAFRANCA
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COMITE DE EMERGENCIA MUNICIPAL
(CODEM)

ZONA #2
RESPONSABLE DE LA ZONA:

METEREOLOGIA
PEDRO EFREN REYES

INSTRUGCTOR DE TERRENQ: CARLOS F PADILLA

BARRIOS Y COLONIAS

1.- COLONIA CARRIZAL #1
2.- COLONIA LINCOLN

3.- COLONIA MELGAR CASTRO

4.- COLONIA EL ROSARIO

5.- COLONIA ALEMANIA

6.- COLONIA BRISAS DE LA LAGUNA
7.- COLONIA INDEPENDENCIA

8.- COLONIA CANADA
Q.- COL. SAN JUAN DEL NORTE
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COMITE DE EMERGENCIA MUNICIPAL
(CODEM)

ZONA #3
" RESPONSABLE DE LA ZONA:

SECRETARIA DE SALUD FUBLICA
REGION SANITARIA METROPOLITANA
DRA NERZA PAZ

INSTRUCTOR DE TERRENO: DR FERNANDO COTO 5.

BARRIOS Y COLONIAS

1.-COLONIA SAN JUAN DE DIOS
2.-CARRIZAL #2

32.-COLOMNIA LOMAS DEL NORTE
4.-COLONIA JOSE ANGEL ULLOA
5.-COLONIA JOSE ARTURO DUARTE
6.-COLONIA BRISAS DEL NORTE
7.-COLONIA GRACIAS A DIOS
8.-VISTA HERMOSA

9.-CENTENQ #1

10.-CENTENO #2




~

COMITE DE EMERGENCIA MUNICIPAL
(CODEM)

ZONA #4
RESPONSABLE DE LA ZONA:

CUERPDO DE BOMBEROS
SALVADOR LA GUARDIA

INSTRUCTOR DE TERRENO: PROF FRANCISCO SALGADO

BEARRIOS Y COLONIAS

1.- COLONIA BETANIA

2.- LAS BRISAS

3.- COLONIA PROGRESO

4.- VENEZUELA

2.- COLONIA LAS COLINAS

6.- COLONIA SAN FRANCISCO

7.- COLONIA NUEVA ESPERANZA #1
B8.- COLONIA NUEVA ESPERANZA ¥#2
9.- COLONIA EL PROGRESO #2
10.-COLONIA 14 DE FEBRERO

11 . ~-COLONIA CALLEJAS
12.-COLONIA IBERIA

13.COLONIA PRIMERO DE DICIEMBRE
14.-COLONIA 21 DE FEBREROD
15.-COLOMIA NORA DE MELGAR
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COMITE DE EMERGENCIA MUNICIPAL
(CODEM)

ZONA #5
) RESPONSABLE DE LA ZONA:

Cc.A.L.E.
CORONEL FIDEL VELASQUEZ

INSTRUCTOR DE TERRENO: ING: JOSE ANGEL HERRERA

BARRIOS Y COLONIAS

1.- COLONIA ZAPOTE CENTRO,

2.- COLONIA ZAPOTE NORTE

3.- BARRIO BELLA VISTA

4.~ OBELISCO, SANAA,SCPTRAVI
5.- BARRIO LA BOLSA

6.- BARRIO BELLA VISTA CENTRO
7.- BARRIO EL. PASTEL

8.- BARRIO LAS CRUCITAS

9.- BARRIO DIVANNA

10.~- EL EDEN

11.~- BARRIO EL BERRINCHE

12.- PLANES DEL BERRINCHE
13.-COOPF. DE VIVIENDA LAS MERCEDEZ




COMITE DE EMERGENCIA MUNICIPAL
(CODEM)

ZONA #6
RESPONSABLE DE LA ZONA:

HONDUTEL
VIRGILIO ORDONEZ FLORES

INSTRUCTOR DE TERRENO:JOSEFA MONTOYA

BARRIOS Y COLONIAS

1.- COLONIA CANADA

Z2.- MONTERREY

3.- COLOMIA SAN JOSE DE LOS LLANOS
4.- COLONIA JARDINES DE TONCONTIN
5.- FALDAS DE SAN JOSE

6.- COLONIA PROVIDENCIA

7.- COLONIA FLOR DEL CAMPO

8.- MODESTO RODAS

9.- COLONIA RIVERA DE LA VEGA
10.-COLONIA KUWAIT

i1.-COLONIA LOS ENCUENTROS
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COMITE DE EMERGENCIA MUNICIPAL
(CODEM)

ZONA #7
i RESPONSABLE DE LA ZONA:

ALCALDIA MUNICIFAL DEL DISTRITO CENTRAL,
CARLDOS FERNANDO PADILLA

INSTRUCTOR DE TERRENO: CARLOS F PADILLA

BARRIOS Y COLONIAS

1.- COLONIA NUEVA SUYAPA
2.-BARRIO MORAZAN
3.-BARRIO GUADALUFPE

4.- COLONIA VILLANUEVA
5.- COLONIA ESTADOS UNIDOS

6.-COLONIA EL SITIO

R e el

NNy
,ﬁ:}vt]}l‘

\ /‘/i i
]

NRESCN RSN
el

%ﬂ
|
L
b
.x‘s..
1
|

ooz



(«z \{3,

o
TUPPRTYS NS

COMITE DE EMERGENCIA MUNICIPAL
(CODEM)

ZONA #8
RESPONSABLE DE LA ZONA:

CORE 7
CORONEL LUIS BERTRAND ARIAS

INSTRUCTOR DE TERRENO: JAIME BENJANIN CASTILLO

BARRIOS Y COLONIAS

1.- BARRIO ALTOS DEL BOSQUE
2.- BARRIO LOS TUBOS

3.- BARRID EL PICACHITO

4.- BARRIO BRISAS DEL PICACHO
5.- BARRIO EL. CHILE

6.- COLONIA KASANDRA

7.- COLONIA MIiRAMESI

B8.- COLONIA SAGASTUME

9.- COLONIA SUAZO CORDOVA
10.-COL EL REPARTO

11.-COL EL. PORVENIR

12 COoL CANAAN

I

-
FS)
!:’_/” '—‘:(i.:%i



REELL

ol

4

118

&l

48

L

VNLLSIHI YTTIA VINOTO0D

i}

L mm.-.dE( A mﬂ?dn VINOT03

o139 OdNVD VI NO109

c# 4014 VINOT0D

L# 3014 VINOT09D

NOINN V1A VINOT0D

OAYIN 31 € VYINOT0D

SVYLS3AAVY VINOT0D

NILIVA NVYS YINOTOD

mm:o__.um?_wm no MaL oEE..wru.u.m n3l 3 Em.n._._wwma_

OALLDIHIO T3d IHEWON

..... 010S VINO109

INTFT0D

TYHLINID OLI¥1.SIa 13a TVdI2INNN VIATVITY :319YSNOdS=EIN L# YNOZ

NZT0I SOT FHF0S TYHINIAD NOIIYINHIOANI




'$34/40

118

B

[

£l

[

18

il

VAYNYI VINOT102

071319 OdINVYY VINO109

VIINIANIdIANI VINOT0D

YNNOVY1 V1 3d SYsiNg "109

VINVYINITY VINOTOO

OlHYSON 13 YVINOT0

OdLSYI ¥VOTIN YINOT0D

....... NT02NI1T VINO10D

Sa0IIBAIISYY AL

ORYLIRDAS 3l

JLIN3QISIH]

L# TYZIHNYI VINOT0D

OALLD3HIG 130 JHBWON

INTFT109D

YID0TI0343L3IN

-378YSNOdS=Y

C# YNOZ

WIT0D SOT JUE0S TVHINID NOIJVINNOANI




