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1. {QUEPRETENDEMOS LOGRAR? (Objetivos):

Alfinalizar laleccidon el participante sera capaz de:

1. Interiorizar la importancia de contar con un Plan de Emergencia Local.
2. Determinar con claridad las areas de peligro.

3. Elaborar el inventario de bienes y recursos.

4. Elaborar el Plan de Emergencia de su Comunidad.

2. INFORMACION GENERAL

2.1 TIEMPO SUGERIDO

Para el desarrollo de esta leccidn se sugiere un tiempo aproximado de 200 minutos
(cinco horas clase de 40 minutos cada una)

2.2. TECNICASUGERIDA
Grupos de trabajo, técnicas explorativas, plenaria
2.3. MATERIALES AUTILIZAR

Manual, lapices, marcadores, rotafolio
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3.1.

DESARROLLO

AYUDAS DIDACTICAS

1.  Saludealos participantes.

2. Deaconocer que se pretende lograr con el desarrollo de esta leccidn.

3. Teniendo en cuenta todo lo visto hasta el momento, promueva una lluvia de
ideas, acerca de que haria falta para una respuesta rapida y ordenada de los
habitantes de una comunidad frente a una emergencia.

4. Haciendo uso del rotafolio, vaya anotando cada una de las respuestas que va

_ recibiendo de los participantes.

5. Analice junto con los participantes, las respuestas escritas en el rotafolio e
indGzcalos a que formulen la respuesta correcta: "Para responder en forma
rapida, ordenada y tranquila una comunidad debe contar con el Plan de
Emergencia Local".

6. Deunanociondecadacapitulo que tendré el Plan de Emergencia Local.

7. Formegrupos de trabajo con no mas dessiete personas.

8. Distribuya a cada grupo, uno o dos capitulas (segtn el niimero de grupos que
haya podido formar) del Plan de Emergencia Local y oriente el trabajo a
realizar.

9. Dirijala plenaria en donde cada grupo presenta la parte asignada del Plan de
Emergencias y comente cada uno de los trabajos realizados, agregando las
acciones que pudieran hacer falta en cada uno de los capitulos.

10. Nombre una comisién formada por los coordinadores de cada grupo y que
con lainformacidn presentada, elabore el Plan de Emergencia Local.

11. Pidaal grupo que resuelvan el ejercicio de evaluacién de la pagina #57.

3.2. CONTENIDO

52

El Plan de Emergencia es necesario para prevenir o evitar desastres
y reducir los danos que pueda ser ocasionados.

Es un documento que se elabora tomando en cuenta las amenazas
y riesgos de la comunidad, su vigencia es de caracter permanentey
contiene los siguientes pasos:
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1- Introduccién

2- Obijetivos

3- Marco Legal

4- Descripcidn geogréfica y fisica del lugar (condiciones de vulnerabilidad)
5-  Inventario de Recursos

6- Mapa de Emergencias

7- Centro de Operaciones de Emergencias (COE)

8- Sistema de Alerta y Alarma

9- Declaratoria de Emergencia

10-  Seleccién y Administracion de Albergues Temporales

11- ~ Equipo de Evaluacién de Danios y Analisis de Necesidades (EDAN)
12- Manejo de Ayuda Humanitaria

13-  Seguimientoy Evaluacion del Plan (Simulacién y Simulacro)

1. Introduccion

Este paso consiste en la explicacidn general del contenido del Plan, de que se trata
y su utilidad como una de las herramientas fundamentales en la Prevencion,
Preparacion y Atencion de Emergencias.

2. Objetivos
4.1  Objetivo General
Indica lo que deseamos lograr a largo plazo.
4.2  Objetivos Especificos

Indican que esperamos lograr a corto plazo.

3. Marco Legal

Aqui se mencionan las leyes que respaldan el Plan de Emergencias, como la Ley
de Contingencia, Ley del Ambiente, Ley de Municipalidades, Ley
de Aprovechamiento de Aguas Nacionales, normas técnicas sobre tratamiento de

aguas yotras.
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4.

54

Descripcidn geogréficay fisica del lugar

En este capitulo se especifican la ubicacién geogréfica, los tipos de suelo que
predominan en el lugar, las zonas de riesgo, existencia de rios, quebradas, lagunas,
tipo de construccidn de las viviendas, puentes, etc.

Se realiza una investigacion sobre hechos importantes y situaciones de emergencia
que ocurrieron en el pasado. Se debe tomar en cuenta a los archivos vivientes
(testimonios de personas de mayor edad que han vivido emergencias en el lugar).

Seguidamente se hace el inventario de los recursos de la comunidad que se
clasificaran en recursos humanos, institucionales y fisicos.

Unavez terminado el Mapa de riesgo se da a conocer a la comunidad ubicandolo en
los lugares mas vistosos, como escuelas, colegios, centros de salud, iglesias,
pulperias, calles mas transitadas.

Mapa de Riesgo

El Mapa de Riesgo es la representacion grafica, en la cual se sefialan las zonas de
mayor peligro.

Este documento es elaborado por vecinos de la comunidad y representantes de
instituciones.

Previo a la elaboracién del Mapa, se identifican el tipo de amenazas a que esta
expuestay que pueden afectar a la comunidad y al mismo tiempo se determinan

las debilidades de la comunidad y sus habitantes (grado de vulnerabilidad).
Haciendo uso de la simbologia basica, coloca en el mapa las senales para

reconocer o identificar zonas deriesgo y lugares estratégicos de atencién.

Luego se delimitan las zonas de riesgos utilizando los siguientes colores:
- Paralazonadealtoriesgo, color rojo

- Paralazonade mediano riesgo, color amarillo

-  Paralazona de bajoriesgo, colorverde
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Centro de Operaciones de Emergencia (COE)

Al momento de presentarse una emergencia el Comité de Emergencia Local activa
el COE, en donde se coordinan todas las acciones que se llevaran a cabo.

Todo ello a través de un proceso concertado de toma de decisiones oportunas, que
permitan una rapiday eficaz respuesta.

Alertay Alarma
Alerta

Es el estado declarado con el fin de tomar las precauciones debidas ante-la
inminente o real ocurrencia de una emergencia generada por unevento natural o
provocado, que nos pueda afectar directa o indirectamente.

Hay tres tipos de alerta:

Alerta Verde.
En el estado declarado de alerta verde , la poblacidon debe estar pendiente e

informada del desarrollo de los eventos que se suscitan en el drea y estar en
situacion de apresto.

Alerta Amarilla
En el estado declarado de alerta amarilla, la poblacidn estd pendiente de la

informacién que se genere a causa del evento y preparada para la evacuacién al
sitio previamente identificado (principalmente la poblacion ubicada un zonas de
alto riesgo).

Alerta Roja
En estado declarado de alerta roja y al confirmarse el impacto del evento, la

poblacién ubicada en zona de mediano riesgo también se evacua y traslada al sitio
establecido como albergue.

Alarma

Es el aviso o sefial que se da a la poblacién para hacerle saber ef estado de alerta
que prevalece y para indicar si debe evacuar inmediatamente y trasladarse a los
sitios de refugio temporal.
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10.

11.

12.

13.
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Algunos de los instrumentos mas utilizados para dar la alarma son: megéafonos,
sirenas y luces, mensajeros, campanas, etc.

Declaratoria de Emergencia

Cuando ocurre una situacién de emergencia o de desastre en la comunidad y no
se tienen los recursos humanos y materiales para afrontarlos, se declara
emergencia o desastre, segin sea el caso, por parte de la autoridad maxima de la
zona municipal, departamental o nacional(la autoridad maxima de la tocalidad
debeinformar de la situacidon de emergencia a la autoridad municipal).

Albergues Temporales

Son lugares o espacios fisicos que se utilizan para recibir a las personas evacuadas,
brindarles temporalmente techo, comida y asistencia médica, los cuales deben
estar ubicados en lugares seguros y suficientemente alejados de las zonas de
riesgo.

Equipo de Evaluacion de Danos y Analisis de Necesidades (EDAN)

Esun Equipo de Trabajo integrado por representantes de las diferentes comisiones
o grupos de la comunidad, con conocimientos y experiencias en diferentes areas
de trabajo para recolectar y evaluar informacién que les permita conocer el nivel
de dafios ocasionados por el evento. En base a esa informacién elabora un listado
de necesidades de la comunidad afectada (en orden de prioridad)

Manejo de Ayuda Humanitaria

Para manejar la ayuda humanitaria se debe realizar un inventario de las pulperias,
cooperativas, tiendas de consumo etc., para saber el tipo y cantidad de recursos
con que se dispone para afrontar una situacién de emergencia. En caso de ser
posible se establece un centro de acopio o bodega, en el cual se efectia la
recepcion, preparacion y distribucion de ayuda a la poblacién afectada.

Seguimiento y Evaluacién del Plan.

El Plan debe ser revisado constan‘emente con el fin de mejorar su desarrollo.

Deberan programarse ejercicios de simulacion y simulacros con el fin de validar
y/o corregir el Plan.
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4. EJERCICIO DE EVALUACION

1 ¢Cuil es la importancia del Plan de Emergencia Local?
2 £{Qué amenazas ha identificado en su comunidad?
3 Que acciones de prevencion pueden realizarse en su comunidad de acuerdo a las

amenazas identificadas?

4 Al momento de hacer una evacuacidn {a quienes seria necesario evacuar en su
comunidad?
5 Haga un listado de los recursos que pueden ser utiles en el momento de una

emergencia?
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