CENTRO OPERACIONES DE
EMERGENCIAS

Fn nuestro pais existe una estructura para
la Gestidn de Riesgos ante los desastres
gue se denomina “Comision Permanente
de Contingencias” (COPECOQ), se organiza
en los niveles nacional, regional, departa-
mental, municipal y Local. El Comite Nacio-
nal de Emergencia(Gabinete Nacional de
Emergencia), lo preside el Presidente de la
Replichca y lo coordina COPECO: A nivel
regional v departamental los Comites son
dirngidos por los Gobernadores, y 10s Muni-
cipios, estan dirigidos por los Alcaldes A
nivel Local se dirige por los Presidentes de
log Comités Locales de Emergencias

El haber adoptado estructuras ha facilitado
ir implermentando el mismo de manera gra-

aual.

Durante los Ultimos afos COPECGO, ha veni-
do trabajando de cara a la atencion a si-
tuaciones de emergencia.

Este trabajo se hace en apoyo a la orga-
Aizacion, capacitacion y entrenamiento a ias
estructuras, en donde participan todos i0s
sectores de la socledad. Dicen los funcio-
narios de esta instancia que en este ano se
ha dado un mayor énfasis a los temas de
Prevencion, Preparacion y Mitigacion ante
eventuales desastres; se han impartido cur-
s0s; en administracion para desastres, en-
tre otros, lo que nos ha permitido meternos
en las regiones mas vulnerables del pals de
manera eficaz.

ADMINISTRACION EN LA GESTION DE RIESGOS

NACIONAL

DEPARTAMENTAL
REGIONAL

MUNICIFPAL

LOCAL



OBJETIVOS DEL COMITE
PERMANENTE DE
CONTINGENCIAS

M Prevenir dafios, evitandolos a través del
proceso de reduccion de la vulnerabilidad
como parte principal de la Planificacion de
Desarrollo Nacional, Regional, Departa-
mental, Municipal y Local orientada a que
cubra la parte humana, material y ei medio
ambiente

% Disminuir la magnitud de los dafios que
pudueran causar los desastres, a través de
un proceso de estudio e implementacion de
medidas para proteger la futura construc-
cion de estructuras fisicas y las ya existen-
tes.

Apoyar y fomentar los estudios orien-
tados al prondstico y prediccidon de los fend-
mencs naturales gue pueden causar de-
sastres

e Eiminar las causas de la vulnerabilidad
de la poblacion (Culturales, sociales, econd-
micas, ambientales y tecnoldgicas) propor-
cionando ayudas, programas educaciona-
les e informacion a la poblacion para supe-
rar las circunstancias del desastre o calami-
.dad desde antes que éste se de.

segurar ademas en cualquer caso de

&

desastre las condiciones que permitan el
desarrollo ininterrumptdo de las actividades
del pais
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Definir las responsabilidades y funcio-
nes de las entidades publicas y privadas en
las etapas de prevencion, mitigacion, capa-
citacion, manejo, rehabilitacion, recons-
truccion y desarrollo a que dan lugar las si-
tuaciones de desastres

{ Garantizar un manejo oportuno v efi-
Clente de todos los recursos humanos, tec-
nicos, administrativos y economicos que
sean indispensables para la administracion
de desastres.
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EJERCICIO

SEMBREMOS EN NUESTRA POBLACION
LA CULTURA DE LA PREVENCION

Escriba en su cuaderno 1o que piensa scbre
este tema.

éPor qué se organiza una Comunidad?

éQueé tipo de organizacidn hay en tu Cormu-
nidad?
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ORGANIZACION EN LAS
COMURNIDADES

La organizacion del barrio, celonia, comuni-
dad, directivas de desarrollo comunitario,
patronatos, etc. representan el elemento
fundamental alrededor del cual se desarro-
llan las actividades sociales y culturales de
las comunidades.

Mire dofia Maxima, el Comite Local
representa el elemento primordial de
La Comisidon Permanente de Contin-
gencias COPECO, debido a que& es
agui donde se desarrollan las princi-
A1’/ pales medidas de respuesta en caso
. fg de desastres, basta decir que todos

“Jl  vivimos en Colonias, Barrios, Comu- £
nidades y aldeas.

Si Juan, también en la plaﬂifioaci(’)r?-i
de las iniciativas del Comité de la Comunidad,
incluye el tema de la organizacion frente a los
riesgos que representan los desastres naiu-
rales como base, para programas de res-
puestas adecuadas, identificando los enlaces
con los servicios locales, con los cuales se va
a interactuar.
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ESTRUCTURA DE LOS CODEL

Secretario H Tesorero H Fiscal

Comisidn
Salud

Presidente
CODEL

Vice
Presidents

Comisidn

cducacion

Comision
Evac y Rescate

Comision
Seqguridad Pub.

ADMINISTRACION EN LA GESTION DE RIESGOS

Comision
{.ogistica




COMISION DE EDUCACION

ANTES. Informa a la poblacion sobre las nor-
mas a seguir en una emergencia.
DURANTE: Orienta y atiende a la poblacion
sobre las medidas a tomar durante las
emergencias. [
DESPUES. 2
Realza
actividades
de
rehabilitacion
de lfos
edificios y
lugares
afectados.

COMISION DE SALUD

ANTES' Levantamiento de un inventarno de
los medicamentos que s&  disponen en la
comunidad

DURANTE. Levantamiento del registro de Ja
noblacion afectada fisica y emocionalrmen-
te.

DESPUES:
Desarrollo de
camparias de
Impieza, con el
apoyo de las
brigadas de
voluntarios para
fa evacuacion
ayudaran al
traslado de los
pobladores de
una forma ordenada en

caso de desastre de acuerdo a los
clanes locales do emergencia y bajo
las orientaciones del Comité Municipal
de Prevencion, Mitigacion y Atencion
de Desastres.
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OOMISION DF SEQURIDAD PUBLICA

ANTES: Levantamiento de inventarios de
recursos disponibles.
DURANTE: Distribucion de
personal de

seguridad en los lugares
afectados.

DESPUES: Mantenimiento
del orden vy

cumplimiento de la ley

COMISION DE EVACUACION Y
RESCATE

ANTES: Establecimientos de rutas de
evacuacion.

DURANTE: Evacuacion de
las personas

afectadas.

DESPUES. Atencion de
primeros auxilios al las
personas afectadas.

CONISION DE LOGISTICA

ANTES: Determmna los albergues para las
personas posiblemente afectadas.

DURANTE. Levanta censo de las personas
afectadas.

DESPUES: Garantiza el
avitoallamiento a ias
personas afectadas:

Como hemos visto en
temas antenores el conjunto
de tareas para nuestra
proteccion la podemos dividir en Antes,
Durante y Después del Desastre.
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FUNCIONAMIENTO DEL COMITE
LOCAL DE EMERGENCIA

Las responsabilidades del Comité de la co-
munidad se dmvde en las siguientes areas:

Informacidon: Representa el momento

de la clasificacion de los datos recopilados.

i El servicico de metecrologia v (COPECO), informan a
todos los Cormités de Emergencias v pablacidn en general
que en el mar caribe se encuentra una tormenta tropical a
una distancia de 500 kms al este de nuestras costas y se
desplaza a unos 30 kms por hora, y és de espsararse Jque
en las proximas horas alcance la categoria de huracan.
por lo tanto hay que prepararse para cualguier situacién
que tengamos que enfrentar, les mantendreimos informa-
do cada 4 horas dei desarrolio de esie fenomeno
“Entonces pues, gulere decir gue si esta a 500 ks al
este y se desplaza a 30 kms. par hora, Yy sl sigue ese rlUmM-
bo noe puede impactar en 16 horas aproximadamente

oY qué esperamos? (A trabajar se ha dichol

&2« Decision. La toma el Presidente del Co-
mité en base a los analisis de la informa-
cidn en colaboracion con los demas miem-
bros del comite,

o

M. Accitn. Los integrantes del Cormite ca-
pacitacos en la fase de preparacion, orga-
nizan las actividades en sus Colonias, Ba-
rros, Comunidades y Aldeas.

logros obtenidos.

A nivel local las tareas scn las siguientes.
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ANTES DEL DESASTRE

Organizacion y Capacitacion del Comi-
& local de Emergencia.

Organizacion y Capacitacion de las
Brigadas de Voluntarnos.

k:jﬁ?ElaboraClOn del Plan de Emergencia

Realizacidn de Simulacros.

DURANTE EL. DFSASTRE=
% < Actvacion del Plan de emergencia,
2. Ejecucion de las tareas de la forma co-
mo las tenemos divididas de acuerdo al
aorganigrama del comite Local
DESPUES DEL DESASTRE
¥ Coordinacidon con la Corporacion Muni-

c1pa1 para la egjecucion de planes de re-
construccion y ayuda a los afectados.

2. Reconstruccion,

ﬁ“’ﬂewblom del Plan de Emergencia local
Debemos recordar gue generalmente en
esta etapa, ya estamos comenzando de
nuevo a realizar las labores de antes por-
gue podemos ser afectados por ouo de-
sastre, la experencia nos han ensenado
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gue a veces terminamos de atender un
fendmeno vy ya tenemaos otro que nos esta
afectando.

El plan de emergencia contieng 10s sigulen-
tes elementos

¥ Quienes se evacuaran (Cantdades de
familias/personas y de que sector, Barrios,
Colonias, etc)

2. Hacia donde se trasladaran.

3 Queé rutas se usaran
# % S| contamaos con transporte © No.

= Cual sera la sefnal para evacuar.

& Donde se reuniran los voluntarios para
ayudar a la poblacidon a realizar la evacua-
clon

wamy 4
& 5 Quiénes son 108 responsables de cada
ccmision de trabajo

it



PLAN COMUNAL DE
EMERGENCIA

SECTORES DE CHAMELECON,
RIVERA HERNANDEZ,
VALLE DE AMARATECA
Y SAN JUAN, TELA

REPUBLICA DE HONDURAS
ANO 2001-12-01
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LCOMO ESTAR PREPARADOS
PARA UN DESASTRE?

En su casa, en la escuela o en su lugar de
trabajo debe exstir siempre a mano el si-
guiente matenal de emergencia:

Un radio de baterlas (pilas)

Un foco (hinternay)

Fosforos y candelas

m Una peqguena reserva de alimentos
enlatados, revisando su vencimiento

» Un recipiente con agua potable fresca
y un botiguin

Tener todos los documentos persconales a
mano vy verifigue gue los miembres de su
familia los posean.

Manténgase informado en todo momento v
siga las instrucciones de COPRPECO, CO-
DEM, CODES, Cruz Roja, Bomberos y las
autcridades de los comités de Emergencias
de su comunidad.

Conozca, practique v apligue al nlan de ac-

cion correspondiente para mayor seguridad
en caso de desastre
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Los Sectores de Chamelecdén, Rivera Her-
nandez, Valle de Amarateca y San Juan,
Tela, estamos expuestos a amenazas que,
en determinado momento, pueden enfren-
tarnos a situaciones de emergencias.

Y para saber cOmMo responder ante una po-
sible amenaza nos organizamos en los Co-
mités de Emergencias Locales.

iEn estos casos,
tenemas que
estar prepara-
dos para
responder a
“ las necesi-
& @ dades de g o

B
ol w

i3

iAH! . v que guede claro que todo esto
tenemos que hacerio independientemente
de la ayuda que podamos recibir desde
afuera
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La elaboracion de este Plan sélo es posible
s contamas con la participacion y el esfuer-
zo coordinado de todos los miembros de la
Comunidad

Pero ...
&y cOmo hacemaos pa-
ra entrarle a este Plan
de Emergencia?

que nada

: ldentificacidon v ubigg
amenazas

p

‘“‘* Vulnerabilidad

~ R

@ Plan de accion

Antes de la emergencia
Durante la emergencia
Despusgs de la emergencia

. Ensayo y evaluacion del ptan

"
2
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{ (DENTIFICACION Y UBICACION

t DE AMENAZAS

En los Sectores de Chamelecdn, Rivera
Hernandez, Valle de Amarateca y San Juan
Tela, los gestores comunitarios vy los lideres
de las comunidades ya hemos identificado
las amenazas de nuestras comunidades

En Chamelecdn vy Rivera Hernandez
tenemos las amenazas de Inunda-
ciones, tormentas tropicales y otras

/ P,
5V
gt

i
i

En el Valle de Amarateca también tenemos
nuestras amenazas, gue. NCS preccupan ya
gue vivimos en un sector de gran riesgo
ante diferentes amenazas

Estas son algunas de !las amenazas que
tenemos

¥ Inundaciones

®  Tormentas Tropicaies

B Incendios

B Deslizamientos

Lt R G LN SRS

En San Juan Tela tenemos una serie
de amenazas

#  Tormentas Tropicales

®  Inundaciones

B Incendios

#  Amarilamiento de los Cocos

ADMINISTRACION EN LA GESTION DE RIESGOS
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Despueés gue hermos identi-
ficados las amenazas qgue
representan mayor peligro
para nuestras comunidades,
teneMmos que conocer muy
bien la zona.

oY cOMO se supone que debe
hacerse esta cuestion?

Bueno esto es facil, despues
de haber identificado las ame-
nazas, depemos coordinar y
conocer que Insttuciones tra-
bajan en las emergencias.

Conocer las caracteristicas de la Comu-
nidad en cuanto a Organizaciones de tipo
Sncral, Cultural, Econdomico, Relgioso, etc

Conocer las causas, las posibles conse-
cuencias v las formas para evitar O dismi-
nuir las amenazeas, para esc es muy impor-
tante el mntercambio de cxperiencias y 1a
asesoria con s tecnicos de las dilerentes
instituciones  gue prestan servicic en nues-
tras comunidades.

Conocer la historia de los hechos que han
causado emergencias anteriormente, la fre-
cuencla congue se han presentado y 1as
medidas gque se han tomado en esas oca-
sionas

ADMINISTRACION EN LA GESTION DE RIESGOS
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VULNERABILIDAD

La Vulnerabilidad es la exposicién de las
personas, sus obras y su medio, a los efec-
fos de una amenaza.

Para determinar la vulnerabllidad vamos a
responder a las siguientes preguntas:

éCuales son los objetos v personas expues-
tos a la Amenaza®?

S
Hay que identificar las viviendas, edifici"(’“js,\u
tlerras de cultvo, camines, puentes, trans- -
porte, acueductos, redes de energia Elec-
trica, etc. que se encuentran en las én%?s‘
de mayor nesgo.

Y conocer la ubicacion y estado de las vias
de acceso de la comunidad asi como otras
rutas alternas.

ADMINISTRAGION FN LA GESTION DE RIESGOS
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3 PLAN DE ACCION
o

Es la planificacion vy egjecucion de achvi-
dades para ewvitar o reducir (@ amenaza a
que estamos expuestos y decidir comao ac-
tuar en el momento que ocurra la emergen-
cla

Estas acclones podemos ubicarlas en tres
momentos ¢ fases:

= Antes de la emergencra
5 Durante la emergencla
» Después de la ermergencia

ANTES DE LA EMERGENCI 2

% Prevencion y mitigacion
La prevencion es la aplicacion e medidas
para evitar gue un evento provogue una
emergencia

Por su seguridad y la de su familia NO
construya en zonas peligrosas. La amenaza
de un derrumbe puede evitarse.

La Mitigacion es la aplicacion de medidas
para reducir los efectos que provocaria la
acurrencla de un evento.

Por giemplo, no podemos evitar gue halla
crecidas en los rios, pero si podemos redu-
cir los danos que causa una inundacion,
aplicando algunas rmedidas de mitigacion

ADMINISTRACION EN LA GESTION DE RIESGOS
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Algunas acciones de Prevencion y mitiga-
cion

ldentiicacion y sefalamiento de las areas
de peligro.

Reubicacion de personas y bienes fuera
de las zonas de peligro.

Reforzamiento de estructuras en las casas y
edificaciones gue existen en malas condi-
ciones para resistir eventos determinados.

Informacion  y  concientizacidn sobre  las
amenazas a que esta expuesta la comu-
nidad y la forma de evitarlas o reducirlas.

Proteccion y reforestacion de las cuencas
para evitar la erosion. las inundaciones, os
deslizanentos vy proteger ias fuentes de
agua potable y otros recursos naturales.

- R
5 Y R
“ﬁw:mmi{ JEWEL o)

B i v 3 R4
- e ey Ay

. ,,m‘*”;"x‘_ ‘”—?;ﬁ
» .2

a0

CE oy %

P a4
;__ﬁ—:ibzﬂfi‘

gna de peligre
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Ademas debemos conaocer donde se ubica
la poblacidon expuesta a algun peligre vy
también, saber que personas tienen algun
tipo de limitacion para desplazarse o que
requieran tratamiento médico especialza-
do

<Qué capacidad tene la Comunidad pa-
ra enfrentar, reducir o eliminar una situa-
cion de emergencia?

Para responder a esta pregunta es conve-
niente tener un’'inventarno de los recursos
humanos y materiales, su estado, ubicaciéon
y su disponibilidad

INVENTARIO Y UBICACION DE RECURSOS
Espacics fisicos e instalaciones seguras
(zonas verdes, casas comunales, escue-
las, Igiesias), que. podrian servir como al-
bargues temporales en caso de emergen-
cias.

iLos que viven en este
sector tlenen gue
reunirse en la casa
comunall

1Y los que estan a la orilla
de ios krikes se reuniran
en la escuelal

Apoyar medidas de vigllancia y control de la
salud

iQue bien! éA caso no sabes que tirando la
basura atentas contra la salud de la co-
{imunidad?
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PREPARACION

En esta etapa se planifican las acciones de
respuesta a una emergencia que no pode-
mMos evitar con esto se refuerzan las medi-
das de mitigacion

Inventario y localizacidon de los recursos hu-
manos y materiales mas importantes que
se encuentran en la comunidad

Algunas acciones de preparacion.

Definir claramente, las funciones gque asu-
miran los miembros del Comite Local de
Emergencias en el momento de una emer-
gencia.

JQuiénes integran el comité de salud?
&Quien es el responsable de la vigilancia®?
Se determinan los sitios de encuentro vy de

alojamiento iemporal para los cascs de
emergencia

l Y los puestos

El pastory los
nprofesores estan

de salud agul

Nosotros
estamos en la
comision de
seguridad
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® Sisterna de transporte estatal O priva-

dos que puedan se utilzados en caso de -

emergencia. . AT
hy e

& Sisterna de energla eiéctrica y otras . e
posibles fuentes de financlamiento.

e Brigadas de primeros auxilios.

# Se le ha designado a LA, para gue en
caso de emergencia lleve este equipo al
punto de reunion

® NMateriales etc.
B Brigadas de Voluntarios

m Sistema de Agua (acueductos, hi-
drantes, pozos, nacientes y otras posi-
ples fuenies de apastecHimientos

# Sisterma de disposicion de aguas ne-
gras, asi como formas alternativas para
sy eliminacion.

& Cualguier otro recurso que exista en
la comunidad que pueda ser utihzado en
caso de emergencia.

8 Duecclones, numeras de teléfono de
instituciones (CODEM, Cruz Roja, bom-
beros, policia, ejército, etc.)

g Organizaciones. Grupos organizados
de la comunidad

El inventario de recursos nos permite
saber con que cuenta la comunidad
para responder a una situacion de
emergencia, asi Mmismo, podemos
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medir el nivel de organizacion existente v
también conocer cuales son las neceéis-
dades de la comunidad.

Nosotros en nuestras Comunidades va te-
Nnemos ubicadas tas amenazas

Un mapa como éste nos ayudara a cono-
cer la ubicacion de las amenazas a las que
estamos expuestos.
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Se elabora el Plan de Evacuacidn,
con las rutas mas seguras hacia los al-
bergues temporales.

‘B Se informa a la poblacion sobre las
medidas que deben seguir en el caso de
una emergencia.

W Se capacitan los voluntarios para gue
puedan apoyar a los organisimos de
S0COrro.

% Seo establece un sistema de comuni-
cacidn e informacion comunal.

B Se definen los tipos de alarma con-
que la comunidad sera comunicada de
una emergencia vy darlo a conocer a la
poblacion

ADMINISTRACION EN LA GESTION DE RIESGOS
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DURANTE LA EMERGENCIA

LA ATENCION

Durante esta etapa los Comités de Emer-
gencias cumplen las acciones de Busque-
da, Salvamento y Rescate, Evacuacion,
Aseguramiento de albergues y alimentos
entre otros.

Algunas acciones de Atencion

Estas consisten en apovar a los organismaos
de socorro y otras instituciones en atencion
de.

B Busgueda y Rescate de Personas
afectadas

m Alojamiento temporal, suminisiro de
alimentos y abrigo a la poblacion afec-
tada

= Evacuacion de pablacion afectada

= Agistencia maédica a la poblacion
afectada.

# Realizar censos de la poblacion afec-
tada, para saber los problemas mas
inmediatos.

m Medidas de seguridad para proteger
los bienes de la poblacicn y evitar actos
de pillaje

g Evaluacion Preliminar de Darios’

iIGeneralmente estas labores son realizadas
por instituciones especializadas ( Cruz Roja,
Bomberos, Policia, Ejército. ) Pero una Co-
Munidad preparada sirve de mucho apoyo!
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DESPUES DE LA EMERGENCIA

REHABILITACION
Aqui se llevan a cabo acciones cuyo fin es
el restablecimiento de las necesidades vita-
les de la Comunidad.

Algunas acciones de Rehabilitaciéon

E Restablecimiento de los Servicios Ba-
sicos para la Comunidad. Salud, Ener-
gla, Agua Potable, Comunicacion, Trans-
poite.

B QOrganizar Brnigadas de Voluntarios
gue apoyen el trabajo de las instituciones
en las tareas de Rehabilitacion de los
senvicios basicos

Vernimos a darles una manoe
iasi solucionaremos el groblema del agua
rapidamente!

P

-

& Evaluacion y Cuantificacion de Dafos
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RECONSTRUCCION

Es el proceso de recuperacion de las es-
tructuras afectadas por el evento (Viviendas,
Fuentes de Trabajo, Infraestructuras de Ser-
vicios Basicos) a mediano vy largo plazo.

\Si bien es cierto esta etapa requiere
de mayores recursos econdmicos, es
sumamente importante la incorpora-
cion de las Comunidades

Algunas acciones de Reconstruccion

B Organizacion de Brigadas de Vo-
luntaricos para apoyar a las Instituciones
en las tareas de Reconstruccion de las
Infraestructuras y los Servicios (Fscuelas,
Hospitales, Caminos, etc ).

¥ Apoyar a los vecinos afectados para
la reconstruccion y recupsracion de su
subsistencia.

NO  oividemos gue la Comunidad debe
slempre buscar soluciones proplas a sus
problemas W

iPodemos apovar el trabajo de las institu-
ClONes pero No esperemos a gue éstas nos'
resuelvan TODO! "

S S
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ENSAYQO Y EVALUACION DEL PLAN

Ahora si, ya tenemos sto huestro Plan de
Emergencia y aunque todos quisiéramos no
tener que aplicarlo nunca, tenemos gue
garantizar que cuando llegue el momento
de ponerlo en practica, todo funcione como
fo hemos previsto.

De nada nos servira haber hecho el mejor
plan de emergencia si la gente de la comu-
nidad no lo conoce.

.Como ensayar y Evaluar el Plan de Emer--
gencia?

Un verdadero plan reqguiere
de informacion y accion Y
para gue sea efectivo de-
bemos seguir estos pasos:

P Informamos a la Comuni-
T dac de la exstencia del
Plan por medio de reuntones, talleres u
ctras actividades, explicando en que con-
siste, como se aplicara, cuales son las fun-
ciones y responsabilidades de cada quien;
para que cuando llegue el momento este
plan tenga utilidad.
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«

Realizaremos ejercicios o0 simu-
lacros imitando condiciones que se
presentarian en una emergencia
real, para comprobar la eficacia del
Plan

éTodos listos?
ial contar tres comenzara |a
inundaciéon, uno, dos

iTres!

1?
2, 3!

iTodos a evacuarse a los al-
bergues temporales!

Sigamos las rutas establecidas v guardemaos
la calma.

. &
Rutas de evacuacion

iLas tendas de camparfia estan listas!
Voluntarios a sus puestos

Las brigadas de primeros auxilios estamoes
listos

iHai y nunca se olvide de este consegjo

LA PREVENZION Y LA
PREPARACION SON LA MEJOR
MANERA DE ENFRENTAR
EMERGENCIAS
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Se termind de imprnimir en los talleres graficos de
Guardabarranco, Editonal y Litografia,
Tegucigalpa, Honduras, C. A. Tel. 239-1745,
en el mes de diciembre de 20¢ 1.

Su tiraje consta de 500 ejemplares.



