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L a atmdsfera terrestre es

ese enorme océano de aire en
constante fluir, impulsado por Ia
energia solar, en cuyo fondo vivimos.
El estudio de su comportamiento y
movimiento es el objeto de fa
Meteorologia, ciencia muy nueva si la
comparamos con otras que tienen
muchos siglos de existencia.

Los principales constituyentes de ia
atmosfera  son:  Nitrégeno (78%),
Oxigeno (21%), Argén(0.9%) vy
cantidades menores de otros gases,
tales como Nedn, Helio, Xendn,
Criptén, Metano, Ozono, Didxido de
Carbono, Anhidrido Carbénico vy, el
mas importante meteorolégicamente,
Vapor de Agua, aunque la cantidad
presente de este Ultimo es suma-
mente variable.

Ademas de estos componentes ga-
se0sos, en nuestra atmdsfera pode-
mos encontrar particulas sdlidas vy
liquidas, a las que podemos dividir en
dos grandes grupos: las que estan
formadas por agua y las que carecen
de ella; a las primeras se las
encuentra agrupadas, formando las
nubes y las nieblas, mientras que las
segundas se encuentran mucho mas
dispersas y muchas de ellas sirven
como nlcleos donde se inicia el
proceso de condensacion.
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La masa total de la atmdsfera es de
aproximadamente 5300 billones de
toneladas y el vapor de agua con-
tenido en ella es de solamente 12.4
billones de toneladas, cantidad esta
que a su vez representa la cien
milésima parte de la existencia total
de agua en nuestro planeta. Si todo
este vapor se condensara y preci-
pitara simultaneamente, esa cantidad
de agua alcanzaria para formar una
capa de 2.4 cm distribuida sobre toda
la superficie de nuestro planeta.

Todo esto nos muestra la importancia
que tiene la presencia del agua en la
atmoésfera ya que, de hecho, muchos
de los cambios en el estado del
tiempo estan estrechamente relacio-
nados con cambios en el estado del
agua, pues esta sustancia posee la
caracteristica de poder existir en
cualquiera de los tres estados (sdlido,
liquido o gaseoso), dentro de los
limites de presion y temperatura
habituales en la atmdsfera.



E! agua presente en ella es solo una
etapa del ciclo hidrolégico que nos
muestra que ingresa en la atmosfera
mediante el proceso de evaporacion
que se produce principalmente desde
las superficies de mares, lagos, rios,
de las zonas cubiertas por vegetacion
y de las superficies heladas o nevadas
de las dreas continentales, y la
abandona en forma de precipitacion
ya sea liquida a sdlida, y también
aunque en menor cantidad por fa
formacion de rocio o escarcha sobre
la superficie.

Un huracan es una violenta tormenta
que se forma sobre los océanos
tropicales, caracterizado por un inten-
so centro de baja presidn, rodeado
por bandas nubosas dispuestas y
organizadas en forma de espiral, que
giran alrededor de su centro (ojo del
huracan) en sentido cicldnico (con-
trario a ias agujas del reloj) en el
Hemisferio Norte, y contrario (sentido
de rotacion de las agujas del reloj)
en el Hemisferio Sur, produciendo
vientos y turbulencias de extrema vio-
lencia, que varian entre los 67Km/h
hasta los 300km/h o mas, provocando
lluvias torrenciales y prolongadas
crecidas en rios y marcas de tem-
poral. El término huracan tiene su
origen en el nombre que los indios
mayas y caribes daban al dios de las
tormentas y a los espiritus diabglicos;
pero este mismo fendmeno meteo-
roldgico es conocido en la India, con
el nombre de cicldn, en las Filipinas
se los denomina baguio o baruio, en
el Oeste del Pacifico Norte se lo llama
tifon, willy-willy en Australia, Taino en
Haiti, y en la costa occidental de
México (océano Pacifico) se lo conoce

con €l nombre de cordonazo. Los
términos  mencionados  huracan,
ciclon, tifén. etc. son sindnimos, e
identifican por lo tanto al mismo
fenémeno meteorologico que en
general es Huracan en el Atlantico y
Tifén en el Pacifico.

Los huracanes se forman por lo
general, en los cinturones compren-
didos entre los 5 y los 15 grados de
latitud, a ambos lados del Ecuador,
donde la Fuerza de Coriclis es
suficientemente fuerte para que se
inicie el movimiento de rotacidn
alrededor del centro de baja presion.
No se producen en el Ecuador por
que alli no existe el efecto de la
Fuerza de Coriolis. Se originan en los
mares tropicales y generaimente
desaparecen o se disipan cuando
llegan a tierra 0 @ mares de aguas
mas frias. Para que el vortice de un
huracan se inicie, es necesaric una
fuente de energia.

Como en la mayor parte de los
vortices atmosféricos el calor latente
ganado por la condensacion del vapor
de agua es la forma principal de
energia. Para que este fenomeno se
origine, la temperatura de I3 super-
ficie del mar debe ser superior a los
27 grados Celsius. La evaporacién
extrae parte de la energia del mar, la
que adquiere forma de calor latente
que luego se libera en el proceso de
condensacidon. Esta energia es equiva-
lente a una explosidon nuclear de 20
Megatones, o sea igual a la energia
eléctrica que se consume, en 6
meses, en los EE.UU. de América.
Dado que el movimiento vertical del
aire es necesario para provocar [a



condensacion, por enfriamiento del
mismo durante su expansion, debe
haber una distribuciéon apropiada del
viento, para actuar como un meca-
nismo de arranque. Una vez que ha
comenzado el movimiento ascendente
del aire este sera acompanado por la
entrada de aire en los niveles mas
bajos y por la correspondiente salida
en los niveles superiores de [a
atmdsfera. Por influencia de la Fuerza
de Coriolis &l aire convergenie girara
y comenzard a moverse en una
trayectoria circular. Los huracanes no
estdn asociados a ningdn frente de
tormenta y se producen solo en
ciertos periodos estacionales, prefe-
rentemente entre el verano y prin-
cipios de otofio, en ambos hemis-
ferios, en nuestro caso su temporada
se jnicia el 1 de junio y finaliza el 30
de noviembre de cada ano.

Una de las caracteristicas mas fre-
cuentes de las tormentas tropicales
fase inicial de un huracan, es que,
una vez que las mismas se han
formado, siguen inicialmente una
trayectoria de desplazamiento Este-
Qeste con una pequeiia componente
Norte o Noroeste durante pocos dias.
Ya formado en Huracdn en el océano
Atlantico se observa al principio una
componente hacia el Este, y después
una trayectoria aproximada noroeste
completando al final de la misma
hacia el Norte.

Existen ocho regiones, en el mundo,
donde se puede observar la existencia
de huracanes:

En el Atldntico Norte: Mar Caribe,
Centro América, Golfo de México y
QOcéano Atlantico Occidental.

En el Pacifico Norte: Al Qeste de
México.

En el Pacifico Norte: Océano Pacifico
Occidental, Mar del Japon, Mar de la
China y las Filipinas.

En la India: Golfo de Bengala.
En la India: Mar de Arabia.

En el Pacifico Sur: Norte de Australia
y Mar del Coral.

En e Océano Indico Occidentai:
Madagascar y Costa Oriental de
Sudafrica.

En el Océano Indico Oriental:
Noroeste de Australia, Mar de Arfara y
sur de Indonesia.

En el Océano Atlantico Sur no se
producen huracanes, por cuanto la
temperatura de la superficie del mar
es inferior a los 27 grados Celsius,
minimo necesario para originar la
formacion de este fendmeno. La vida
de un huracan puede ser dividida en
cuatro etapas:

FORMACION: El viento empieza a
aumentar, alrededor de un centro de
baja presion; las nubes comienza a
originarse y la presion atmosférica en
el centro, desciende a 1000 HPa.

DESARROLLO: El viento continua
aumentando, fas nubes se distribuyen
en forma de espiral y empieza a
formarse un ojo pequeno, casi siem-
pre de forma circular, dentro del cual
los vientos son suaves y variables y
no hay presencia de nubes. La
presion cae en una pequefia area.



MADUREZ: El viento alcanza el
maximo de velocidad, pudiendo ile-
garse a 320 km./h. El area nubosa se
expande, obteniéndose su maxima
extension (entre 500 a 1800 Km. de
didmetro) produciéndose intensas
precipitaciones. El ojo del huracan,
cuyo diametro varia entre 10 y 60 km.
es una area calma, de vientos suaves
y libre de nubes.

DISIPACION: El viento empieza a
disminuir, pero la lluvia intensa con-
tinua. Las nubes comienzan a disi-
parse cuando el huracan se desplaza
sobre la tierra o se mueve sobre un
mar de aguas mas frias, es decir,
cuando cesa su alimentacion de
energia.

La vida activa de un huracan, desde
la etapa de formacion haste su
disipacién varia de unos pocos dias a
algunas semanas.

Los mayores danos son producidos
por la tremenda presidon del viento
sobre las estructuras, sumada a las
inundaciones que se originan por las
intensas lluvias y las olas que
penetran y azotan las zonas costeras.
También se produce un aumento del
nivel del mar en la zona cercana al
centro del huracén.

Los intensos vientos de un huracan
ejercen fuerzas sobre la superficie
oceanica y generan enormes olas,
que se propagan hacia fuera en todas
direcciones. En algunos Casos sus
efectos pueden detectarse como
extensas marejadas, muy lejos del
vortice. Las olas creadas en el
cuadrante lateral derecho (H. Norte)
de la tormenta, se desplazan en ia

direccion de ésta. Estas olas son [as
mas intensas producidas por un
huracan y pueden tener una velocidad
de propagacion de alrededor de 1850
Km. por dia. Dado que los huracanes
se mueven de 200 a 750 Km por dia,
el arribo de marejadas fuertes pueden
ser indicativas de la presencia de un
huracan que se aproxima, ubicado a
1000 o 1500 kildmetros.

No hay observaciones confiables del
comportamiento de la superficie ocea-
nica en la vecindad de un huracén.
Surge que a lo largo de la linea de la
costa hay una acumulacion de agua
causada por los prolangados periodos
de viento fuerte. Este efecto puede
causar un rapide aumento del nivel
del agua, tanto como de 3 metros por
encima de la marca normal. Super-
puestas en el alto nivel del agua,
estan las olas que se propagan
rapidamente. Los informes de una
pared de agua sugieren que una
singular ola, de proporciones tre-
mendas, es creada por la tormenta.

No todos los centros de baja presion
que se originan en las regiones
mencionadas llegan a ser ciclones o
huracanes. Muchos nacen y desa-
parecen antes de alcanzar su etapa
de madurez. Cuando un centro de
baja presion es detectado por algdn
medio de observacion (satélites,
radares, etc.) se le identifica con
nombre propic y, mientras ios vientos
no sobrepasen los 64 km. /h, este
fendmeno se clasifica como "depre-
sién tropical”. Cuando la intensidad
del viento estd comprendida entre los
65 y 119 km./h, se le denomina
"tormenta tropical”, y recién cuando



el viento sobrepasa los 120 km./h se
puede decir que ese centro de baja
presion o depresion, se gradda como
un huracan.

Originariamente, cada huracan se
denominaba con el nombre del Santo
del dia en que se habia formado ©
habia sido observado. Durante la 22.
Guerra Mundial se usd un codigo en
orden alfabético, para facilitar la
rapidez de transmisidn. Posterior-
mente, en 1953 y con el apoyo de la
organizacion Meteorologica Mundial
cada afic se retne el Comité Regional
de Huracanes quien adopta el uso de
nombres femeninos en orden alfa-
bético; y 2 partir de 1974 y con el
apoyo de la Organizacion Meteo-
rolégica Mundial el Comité de
Huracanes de la Regioén IV de la OMM
donde estan representados todos los
paises de! Norte, Centro y el Caribe
de América en sus reuniones anuales,
prepara los listados de cada afic
intercalando nombres de hombres y
mujeres, asi como en espahol e
inglés.

DIFERENCIA ENTRE LOS
TORNADQS Y HURACANES

Para poder diferenciar un fendmeno
de otro podemos destacar los
siguientes aspectos:

Los huracanes se originan sobre los
océanos cuando fa temperatura de la
superficie del agua es superior a 27

grados Celsius y por el contrario ios
tornados se originan sobre tierra.

Los huracanes se forman por Io
comin en el cinturén tropical (entre
los 5 y los 15 grados de latitud) a
diferencia de los tornados que se
forman en latitudes medias (entre ios
20 vy los 50 grados).

Tal vez la mas destacada diferencia
radica en la intensidad del viento. En
los huracanes la velocidad del viento
oscila entre los 120 y 320 km./h, en
cambio, en los tornados puede
sobrepasar los 500 km./h.

El diametro de los huracanes puede
variar entre 0 a 80 Km. a diferencia
de los tornados cuyo diametro pro-
medio es de apenas 250 metros.

Lla vida de los huracanes puede
oscilar desde unos pocos dias a
algunas semanas, los tornados en
cambio solo tienen una vida que se
extiende desde unos pocos minutos,
pudiendo llegar & algunas horas en
casos excepcionales.

Los huracanes no estdn asociados
a ningin frente de tormenta, en
cambio, los tornados se producen en
conexién con lineas de inestabilidad,
frentes 0 nubes de tormentas. Ciertas
veces se ha podido observar que en
la linea de tormenta de los huracanes
se producen algunos tornados.
Cuando esto ocurre, la combinacion
de los efectos de ambos fendmenos
puede producir dafios devastadores.



RECOMENDACIONES PARA
LOS CASOS DE HURACANES

Antes del huracan y durante la
primera alerta:

Provéase de un radio portatil (a pilas)
y asegurese de su funcicnamiente.
Verifique que la vivienda se encuen-
tre en condiciones de soportar un
huracan, especialmente el techo, y las
ventanas.

Asegirese que no haya elementos
sueltos que puedan actuar de pro-
yectiles por efecto del viento, y que
puedan lastimar a las personas en el
interior de su casa.

Conozca el plan de desastres comu-
nitario, especialmente si su zona de
residencia se encuentra en lugares
proclives a la ocurrencia de hura-
canes.

En caso de alarma conozca su area de
sequridad mas cercana, o lugares
donde pueda esconderse durante el
paso del fenomeno.

Guarde comida envasada o ne
perecedera, agua potable, luces de
emergencia, linterna, velas, ropa
imprescindible, y elementos de pri-
meros auxilios, y almacénelos en
lugares segures.

No espere al Gltimo minuto para salir
a lugares mas protegidos o seguros;
ponga mucha atencion a la infor-
macién proporcionada por el Servicio
Meteoroldgico Nacional.

Durante la alarma.

Escuche su radio o television para
estar informado.

Asegure puertas y ventanas.

Pegue papeles en fos vidrios de las
ventanas y puertas, con abundante
pegamento, para que si estallan no se
diseminen y lastimen a las personas.
Guarde los documentos y elementos
de valor, en envases plasticos y en
lugar seguro.

Encierre los animales en lugar seguro.
Mantenga los vehiculos con combus-
tible en lugar adecuado.

NOTA; Los contenedores de plastico
pesados son los lugares mas apro-
piados para guardar pequefos
elementos de valor.

EN CASO DE EVACUACION:
Seglin ia altura prevista de la marea,
o la que sé esta produciendo en el
momento, y la fuerza del viento,
puede ser necesaria una evacuacion
hacia tierras mas altas o predeter-
minadas.



PARA LA EVACUACION:

Corte la energia eléctrica de la toma
principal de su casa, y cierre las llaves
principales de gas y agua.

Siga las indicaciones de quienes
dirigen la evacuacion.

Preste atencion a las directrices que
se impartan, ya gue éstas se dictan
para la mejor organizacion de la
evacuacion.

No se dirija a los lugares apartados
sin ir en grupo.

DURANTE EL HURACAN:
Mantenga la calma. Permanezca en el
interior de su casa. Atienda las alertas
radiales y los consejos de las auto-
ridades.

Ubiquese en lugar sdlido de la casa,
como ser, bafios, inodoros o pasillos.
Si su casa comienza a derrumbarse,
protéjase con colchones o coichas,
debajo de camas 0 mesas.

Cuidese de las calmas del centro del
huracén (ojo del huracan). Mantén-
gase dentro de su casa, o donde esté
bajo proteccion, hasta que las auto-
ridades avisen, oficialmente, que el
cicion ha pasado.

DESPUES DEL, HURACAN:

No salga hasta que sea notificado,
oficiaimente, que el ciclon ha pasado.
Escuche su radio.

Si ha sido evacuado, no retorne a su
vivienda hasta que las autoridades lo
autoricen.

Al volver a su casa, use solo los
caminos recomendados.

Mantenga la calma en todo momento.
No haga llamadas telefénicas inne-
cesarias.

No permanezca en las puertas de los
edificios.
Sobre todo "no ignore las alertas”.

EQUIPOS DE EMERGENCIA

Radio portatil de pilas o baterias
Alimentos envasados 0 no pere-
cederos.

Recipientes con agua potable,
Linterna -velas - fosforos.

Ropa adecuada imprescindible.
Cocinas o estufas portatiles.
Equipos de primeros auxilios.
Medicamentos esenciales.

EQUIPOS DE EVACUACION

+ Ropa gruesa y abrigada, de uso
diario (buzos, pantalones vaqueros
0 gruesos, etc. )

+ Ropa fuerte, que resista el golpe
de los fragmentos y elementos
menores transportados por el
viento.

Botas duras que protejan los pies
contra vidrios, metales y otros
elementos que se encuentren en
el piso y eventualmente tapados
por el agua.



Recuerde que existen 3 tipos de
informacion que se ofrecen a traves
del Servicio Meteorologico Nacional
en el siguiente orden:

AVISO: Es un aviso de la formacion
de un Huracan en la regidn donde
usted vive. Sin peligro para su zona.

ALERTA: Es un boletin donde se
indica la posibilidad inmediata o alta
probabilidad de que el huracan cruce
por su pais 0 zona donde usted vive.

ALARMA: Es un boletin donde se
indica el paso del huracdn por su
pueblo, ciuded, o el lugar donde
usted vive.

Si usted pertenece a los lugares
donde el boletin indica las regiones
que estan bajo la sefial de alarma
Usted debe inmediatamente ser
evacuado a lugares mas seguros que
Su propia casa. Jamas permanecer en
las zonas de alarma, ni confundir el
ojo del huracan con la posibilidad de
que el peligro ha pasado, todo lo
contrario, en Honduras primero pasa
la parte débil del fendmeno y a
continuacion del ojo viene la parte
mas intensa.

Si Usted vive a la orilla de los rios, en
las playas o en las partes mas bajas
de su pueblo o ciudad, al solo
escuchar el boletin de alerta debe
salir inmediatamente de esos lugares
y buscar refugios mas altos o
seguros, nunca esperar la alarma,
porque cuando ésta llega, su posicion
estard en peligro de ser atacada por
el huracan.

Es importante resaltar el hecho que el
riesgo mas frecuente y de mayor
peligro en la naturaleza son las
inundaciones, las cuales son pro-
ducidas por diversos fenomenos,
entre ellas los huracanes.

Los factores que originan las inun-
daciones son diversas, varian de una
region a otra y de un clima a otro,
dependiendo del fenomeno natural
que los produjo, asi como el tipo de
terreno o cuenca donde se producen.

Se pueden dividir en dos grandes
grupos, uno producto de fendmenos
naturales, y otro por la accion 0 mano
humana.

CAUSAS NATURALES:

+ Periodos concentrados y prolon-
gados de liuvias.

o Fenomenos Meteorologicos con
una dinamica lenta o cuasies-
tacionaria.

+ Orografia del terreno donde se
producen

¢ Saturacién del agua, con mucha
escorrentia y con una elevacion
del nivel fredtico de las aguas
subterraneas.

CAUSAS HUMANAS:

« Deforestacion de la tierra (cortes
de arboles, rondas, incendios en
general, métodos de mal manejo
de fa tierra.

e Crecimiento urbano acelerado, en
especial a la orilla de los rios o
quebradas y en laderas de mon-
tafias, no permite que la tierra



absorba la cantidad de agua
suficiente para que la escorrentia
sea minima.

Rocas, piedras, arboles, el desper-
dicio y basura lanzada al cauce de
los rios.

Robo de cauces naturales de los
rios.

Falta de planificacidn urbana o
aplicacion real de las leyes vy
reglas del Consejo Metropolitano
del Distrito Central.

La orografia del terreno en la
ciudad de Tegucigalpa, obliga a un
ordenamiento real planificado vy
apegado a las recomendaciones
necesarias en casos como los que
nos ocupan.

EL CASO CONCRETO DEL

MITCH.

No existe una planificacidn real y
leyes que se apliquen en especial
a los rios que cruzan nuestras
ciudades; caso concreto del rio
Choluteca en Tegucigalpa.

La situacion orografica de la
capital permite mayor cantidad de
tierra susceptible a las inunda-
ciones produciendo facilmente [os
destizamientos, derrumbes y otros
fendmenos normales a esta
situacion.

El nimero de vivienda cada ano
aumenta en las faldas de las
montanas y a la orilla del rio, sin

ningun control o planificacidn que
regule su estabilidad en las areas
de mayor peligro al derrumbe.

La gran cantidad de basura acu-
mulada en el cause del rio asi
como debajo de los puentes.

Actualmente y durante la limpieza
que se esta ejecutando resulta
inadmisible que toda la tierra y
basura la estan volviendo a tirar al
cause del rio.

CONCLUSIONES:

La region de la cuenca del Rio
Choluteca v en especial la ciudad
capital, estd identificado como la
zona de menor promedio de lluvia
anual en relacidén con el resto del

pais.

. La lluvia medida durante el Mitch

aunque se produjo en grandes
cantidades por la duracién del
fendmeno en nuestro territoric, no
fue intensa, mas bien prolongada
y distribuida en tiempo y espacio
respectivamente.

. Las acciones humanas son en gran

porcentaje los mayores culpables
de los desastres producidos, por
las razones antes expuestas, vi-
viendas, basura, robo de cauces,
etc.

. Mitch, igual que el FIFf fueron

huracanes que pasarcon por nues-
tro pais dejando destruccion, pér-
didas de vidas humanas y una
economia totalmente quebrada.



Si no logramos desarrollar en nuestra
poblacion una cultura meteoroldgica,
y un modus vivendi capaz de producir
variables para cada regidn que
permitan mitigar, prevenir asi como
reducir en medidas que solo nosotros
podremos valorar; protegiendo asi
nuestros recursos naturales, huma-
nos, de produccion y otros, y seguir
desafitando a la naturaleza como
hasta ahora lo hemos hecho; ten-
dremos que seguir sufriendo Ias
consecuencias de estos fendmenos
que afio a afio cruzan nuestras regién
y que la probabilidad de que pasen
por nuestro territorio y las con-
secuencias que de ello se derivan son
las mismas todos los anos.

Solamente v como ejemplo se desea
resaltar el hecho que en las Islas de
la Bahia donde la cultura meteo-
rologica es mucho mas desarrollada
que en tierra firme, nos damos cuenta
que a pesar de la destruccion de
viviendas no existen muertes debido a
este tipo de fendmenos.

Nosotros los seres humanos somos pobres sondmbulos
que despertamos Unicamente por instantes. Nuestras
desgracias son feas pesadillas y nuestra felicidad es

amable ensuerio.
Gis Sndwts Litriiga




