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INTRODUCCION
La organizacién de los equipos de salud para la investigacién de brotes de intoxicacion a nivel
central y regional surge como iniciativa del Centro de Estudios y Control de Contaminantes
(CESCCO) con Ia participacién de diferentes dependenciag del Ministerio de Salud Pblica,
1a cual tiene como objetivo definir de una manera clara y precisa los diferentes mecanismos
operacionales para ¢l abordaje de los problemas que tengan relacion con la exposicién de
agentes biolégicos 0 quimicos que pongan en riesgo la salud de la poblacion.

Es deber de las autoridades de salud la proteccién del piblico contra las enfermedades
transmitidas por alimentos o agentes quimicos debido a exposicién, manipulacion o ingestion
accidental.

De tal manera la organizacién de un equipo multidisciplinario y la implemeniacion de un
sistema de vigilancia epidemiolégica oportuno, permitira la proteccidn a los grupos de mayor
riesgo en la poblacion sobre los cuales pueden concentrarse las acciomes de control y

prevencion,

El desarrollo de un ensayo piloto nos permitird conocer la capacidad de respuesta de los
diferentes niveles del Ministerio de Salud, y en especial de la Regién Metropolitana de Salud
especificamente del Centro de Salud El Chile, Hospital Escuela, Hospital San Felipe y ¢l
Instituto Hondurefio del Seguro Social, asi como los obsticulos que hay que enfrentar y
tener en consideracién, para la implementacion del sistema de vigilancia sobre brotes de

intoxicacién a nivel nacional del cual este ensayo sera ¢l punto de partida,



PROPOSITO
Establecer un sistema de informacién de enfermedades transmitidas por alimenfor =
intoxicaciones no alimentarias producidas por agentes quimicos, que permita realizar 'a
investigacién de los factores determinantes dg los agentes causales, permitiendo la
formulacién de accién para Ia prevencion y control.

OBJETIVO GENERAL
Establecer upa vigilancia epidemioldgica de las enfermedades transmitidas por alimentos y de
los brotes ¢ casos de intoxicacidn no alimentaria por agentes quimicos con el objeto de
obtener notificaciones de casos, investigar los brotes, interpretar datos, divulgar los resultados
y formular recomendaciones.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Estimular la notificacién e investigacion de brotes de enfermedades transmitidas r-
alimentos.

2. Determinar los tipos de agentes microbioldgicos ¥ quimicos y poblacion de mayor riesgo
por la incidencia de intoxicaciones.

3. Prevenir futuros brotes y casos mediante la aplicacion de medidas preventivas y correctivz.,
como resultado de investigaciones epidemiolégicas completas y minuciosas.

4. Proporcionar al personal de salud pablica de la Region Metropolitana un procedimies. ...
que sirva de guia cuando se encueniren ante un brote o caso de intoxicacion.

5. Iniciar una campaiia educativa dirigida a la poblacién en lo referente a identificacion ¥

denuncias de casos ¢ brotes de intoxicacion.



ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES
1. Presentar y aprobar 1a propuesta por parte del grupo central y regional.
2. Retornar las actividades propugstas en 1995 en lo referente al disefio de los formulaios y
la validacién de los mismos.
. Identificar los recursos humanos disponibles mgdiante el fiujograma de cada nivel.
. Capacitar y organizar los recursos humanos identificados.

. Iniciar ¢l ensayo piloto
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. Dar seguimiento por parte del grupo ceniral a los puntos de contacto de cada nivel

EQUIPOS DE SALUD PARA LA INVESTIGACION DE BROTES DE
INTOXICACION A NIVEL LOCAL
. Médicos U.P.S. capacitados en VETA
. Enfermeras profesionales y auxiliares capacitadas gn VETA
. Promotores capacitados en VETA
{. Técnico de Laboratorio capacitado ¢en VETA
. Educadores capacitados en VETA
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EQUIPOS DE SALUD PARA LA INVESTIGACION DE BROTES DE
INTOXICACION A NIVEL REGIONAL
Personal capacitado en VETA:
1. Epidemitlogo
2. Enfermera regional
3. Microbidlogo regional
4, Microbitlogo de laboratorio de Contro} de Alimentos



5. Inspector de alimentos
6. Analista de calidad de aguas
7. Bromatélogo de laboratorio de Control de Alimentos

EQUIPOS DE SALUD PARA LA INVESTIGACION DE BROTES DE
INTOXICACION EN HOSPITAL ESCUELA E LH.S.S.
Personal capacitado en VETA:

1. Jefe de emergencia de medicina interna

2. Jefe de emergencia de pediatria

3. Médicos residentes de las emergencias

4, Médicos internos de las emergencias

5. Jefe de la unidad de vigilancia epidemioldgica

6. Jefe de laboratorio

EQUIPOS DE SALUD PARA LA INVESTIGACION DE BROTES DE
INTOXICACION EMERGENCIA UNIDAD DE COLERA, HOSPITAL GENERA
SAN FELIPE
Personal capacitado en VETA:
1. Jefe unidad de célera
2. Meédico unidad de cblera
3. Enfermera unidad de cblera
4. Jefe de laboratorio Hospital General San Felipe




PUNTOS DE CONTACTO PARA MONITOREO DE LA ACTIVIDAD

1. Centro de salud (U.P.S)

Jefe del Centro de Salud
2. Hospital Escuela

Jefe de 1a Unidad de Vigilancia Epidemiolégica
3. Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS)

Jefe de la Unidad de Vigilancia Epidemioldgica (medicina preventiva)
4. Hospital General San Felipe

Jefe de 12 unidad del Célera



NECESIDADES DE CAPACITACION DE LOS EQUIPOS DE SALUD PARA LA
INVESTIGACION DE BROTES DE INTOXICACION A NIVEL CENTRAL Y
REGIONAL

PERSONAL

CAPACITACION

Personal operativo involugrada

Personal meédico v enfermeria mﬁ de
emergencia, médicos residentsy € internos y
UPS.)

Aspectos generales del programa y su
i cia.

Licnado de formulanios y analisis de los
mismos.

| Personal de laboratoric clinico, laboratorio

regional, unidad prestadora de servicios,

Flaboratorio central,

Andlisis v toma de muestras clinicas sobre
ETA’s e intoxicacion quimica v lenado de
formularios.

Personal de epidemiologia de la Rggion v de
Hospitales.

Recopilacién de la informacién, andlisis e
interpretacion de resultados.

Personal de laboratorio CESCCO, Depto.
Regional de Conirol de Alimentos.

Analisis de muestras de alimentos y agua.

| Analistas  del

Depto.  Regional de

Saneamienio Ambiental,

Andlisis de muestras de agua.

Personal de Sancamignto, auxiliares de

enfermeria de la UPS.

Toma de muesiras de aguas y alimentos y
llenado de formularios.




FLUJOGRAMA DE LOS GRUPOS DE SALUD PARA LA INVESTIGACION DE BROTES
DE INTOXICACION EN CENTROS DE SALUD
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FLUJOGRAMA DE LOS GRUPOS DE SALUD PARA LA INVESTIGACION DE BROTES
DE INTOXICACION A NIVEL REGIONAL
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FLUJOGRAMA DE LOS GRUPQOS DE SALUD PARA LA INVESTIGACION DE CASOS
Y/O BROTES DE ETAS EN EL HOSPITAL ESCUELA, UNIDAD DE COLERA DEL
HG.S.F. Y EL LHS.S,
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SECRETARIA DE ESTADO EN EL DESPACHO DE SALUD PUBLICA
DIRECCION GENERAL

REGION SANITARTA No. 3

Sen Pedro Sule, Honduras
Tels. 52-3102
" 52-6388
Fax: 52-838%

Oficio N2 681-95 DRSNo.3 Septiembre 13, De 1995.

DOCTOR :

GODOFREDOQ ANDINO

JEFE DE EMERGENCTAS Y DESATRES M.S5.P.
S0 DESPACHO

TEGICIGATPA, M.C.D.

Estimado Dr. Andino:

ISFORME DE ZONAS AFPECTALAS POR IHIFNACTQONES, SEPTTRNBEE 1985.
REGION SANITARTA No, 3 INFOBRME ACTUALTZADO
RESPONSARLE: DR, CARLOS ALWSNSO BERMATON

Como consecueneis de lz copiocidad del presente invierro y sobre todo por
zspectos cofnwrzies ¥ socioeconfmicos v ung infraestructura Insuficienta -
para soportar ol zcimulo de agua lluvizs la Regldn Sanitarila No.3,. tiene
gue enfrentar frecuentemente cituscifnes de immdacidnes principalzente ez
log lugares situados en los margenes de log Ries Ullz y Chamélecﬁn ¥y los
s¢itios bzjor de las ciudades de Progreao, L& Lima, San Pedro Sulz, Cholo~
ua, Potrerilles, pimlentshy Campos Bacaneros.

Hasta ¢stos memeptos se han evacuado 3,667 femildar lo que representz unzs
20,000 persomas gue de wna u otra maneraz han sido afectadas directemente,
por lz incursidn de cantidades de agua a sus viviendas a tal grade de no
poder permenecer dentro de las mismas.

A la Secretaria de Salud Pithlica naturalmente le preocupa la sirvacidu que
surge con las immdacifnes como ser agud para consume humang, glimentacidn
1ibre de contaminaeién y la protecciﬁh de la inteuperle perc realmente lz
situacidn se ¢omplica unos &~ 10 dfas despues de las inundaciues cuando



SECRETARIA DEESTADO EN EL DESPACHO DE SALUD PUBLICA
DIRECCION GENERAL
REGION SANITARTA No.3
San Pedro Sula, Hondoras
Tels, 52-3102

526388
Faxz 52-8388

Oficio N2 Pag./2..

s¢ presentan brotss de diferences patologlae propias de un habitante coo-
zeminzdo come eer Colerd, malaria, dengus, wledeis, conjuntlvitis, enferve
dades deo la piel 7 obras ques sobrecargsan el sintema de solud ¥y guperan la
capacidad logistice progromsda,

Es necesario reconoser loé esfuerzom de coordinacidn ds los diferentas gru
poe organizades en los difgrentes niveles y @l espiritu de sclfdartdad by~
muns que priva en la pobleciSn snte estos fenfoancs el rol del Coder, Cruz
Roja, Ouerpo de bombercs, ejezcito, Coblernas Locales, Eaprass Privade 3y
el personal de Salud que en tode momaute ha estado presente duque ha vecas
los comentarios eean iujustos, existe una gureads preccupscidn muestra por
2l grado de mnumm que ’han adguiride loa si=zteass de spgus en Jss 2o
nae afectadss ¥ desda 7a iﬁmrm la desinfeccidn de log mismos e coor
divacidn con loa organisncs administradores de dichos sistamsy pe'ro *8 in-
dudable que requeriremscs apoyo logistice ¥ financlerc para pedsr cubrir -
€53 demanda.  Por otro lads ge egtsn {nstalsndo letrisss en loz s;ticrs ée
permanencis tamporal de los sfectadeos v e e6te mumitoriande 1 calidad da:
egea. Laag bhrigadss medican se bsn desplazade hasia lon diferantaes lugeres
afectados con ¢l propdsito de tener un diagnbstico de log tipos de morbili
dad 7 los requerimientos de nedicanentos por plasoe. )

Cou el spoye racibido del Wivel Centyal ¥.5,P. copsiatente en madicamencos
energenciales, se distrvibayd eu las ciudades da Progrese, la Lime, Potreri
1105 y se tiene pendiente =l gpoyo £ Pueteo Cortés, v al CODER II.

Es importanta el apoyo recibido de lm Igiesis Catolics ¥ Mumicipalided de
Cortés quienes her cubiertc hasta shora l2 demsnda de medicementos en 1z
Zona del Fantgno y Baraces bafo la conduced{dn de la DHdrectoxra del Hospital
de Corten vy =1 equipe sagfim nuagtro criterio log componentes besicos que

deben sntenderee en este Bomanta s001
Hlgue. .
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SECRETARIA DE ESTADO EN EL DESPACHO DE SALUD PUBLICA

Oficio N=
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DIRECCION GENERAL

REGION SANTTARIA No.3
San Pedro Suls, Hooduras
Tels, 52-3102

52-6388
Fax: 52.8328

Tag. 3/..

Revigifn y adecnacide de la infraestructura

forralecer el sistema de Salud

Reforzer lz ceordinacidn con les Gubiernos Locales todo esto con un pro-
ceso de educacidn masiva y diriglda, para zgegurar equidad, eficiencia y
eficgeia con participecifo social. Al enfremtar la problemitica en sus
dlferentes niveles por ess mistica de trabajo observadz em los duros mo-
mentos da enfrentar diferentes tipos de epidemias que algunas veces s

presentar sipuitZrmeamente ¥ sin dsr treguz elguna.

$in otre particular, me es grato suscribirma de uwsted, manteniendole infor-

=ade sobre ests situscibn.

Moy Atentamente,.

CC:

Archiveo.



RECION SANTTARTA No. 3

ZONAS AFECTADAS INUEDACYONES 1985

P
[l

: 7 T d

| WUNICTPIO  LOCALIDAD |FAM. | HABITANIES AFECTADOS{ % DE POB.AFECTADOS

| H . tear

{ I

'i COL.RIVERA MARTINEZ | 138 i. 300

i COL. MUWICIPAT ‘ 71! 261

| B2. LOS PINOS R 49 :

| LA LDMA  COL, 23 DE SEP. |95 566 E

; BOULEV. FUERZAS ARM | 41 | 210 1

! B>. GUADALUPE L 118 | 500 i

j | TOTAL LTMA = 1,866 |
BORDOS DE CAMPIN { & 24 '

: LA LIBERACION ‘105 500 g

% GUADALTUPE . 85 454 ’

DREACD | 415 1700 |

i - LAGASTO BLAKCO P 60 315 :

| PROCRESO  paRe1o AW MTGUEL . 25 140

| BARRIO SAN MARTIN {20 130

| BARRTO 2 DE JULIO % 314 176 |

‘, COL. CENTROAMERTCA | 23| 115 5 i

| COWLE 15 | 93 f f

|' BARRTQ POLICARPO PAZ ; 56 | 314 !

| | TOTAL PROGRESO 3,961

: X ; '

| l

f LAS CRUCES 72 402 | ‘

; HANGUITO 231 149 !

f BARACOLTN PUEBLO 53} 284 i

FT0- CORTES  KpLE-RELE 24 160 |

; L& TVA 1Ll 63 } !

! EL BUM [ 38 231 g :

: TRONCONERA o330 204 5

| BARACOA (CASCO) 60| 360 | |

. i | i

; TOTAL PUERID CORTES 1,853 ._

| s i

; , i !

! BARRTO SUYAPA 40 ; 252 i [

'POTRFRTLLOS ~ BARRTO CABARA 351 190 | H

j BARRT(Q MORAZAR Sid 300 i ;

-' TOTAL POTRERILIOS- 868

PIMIENTA BARKIO ARAJO 60 352

TOTAL, PTMTENTA

_ 392
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&
SECRETARIA DE ESTADO EN EL DESPACHO DE SALUD PUBLICA
DIRECCION GENERAL
REGION SANITARIA No. 3
San Pedro Suls, Hondoras
Tels. 52-3102

52-6388
Fax: 52-8383

Oficio N2 685-95 DRSNo,3 Septiembre 20, De 13595.

_SUPERVISION AT, ARFA No. 7

Corresponde a los Valles, de Quimisten, Macuelizo, Azecuelpa, Tarros ¥y
Magicales.

Visitamos Macuelizo v el albergue de Azacualpz Valle; rebrorve de Cole—
rEZ 35 casos, todos atendides, vnicamente murio un nifio que llege en e3
tado de shock, unicamente chservamos 3 cases en el Albergue, los otras
regresaron a Sus casas.

Tzmbién wisitamos la Aldea de Tarrosg, donde el riachuelo que pass por
la Comunidad se llevo 18 czsas, se TeubicarBn los habitantes a otro si
tio porque z crecido 4 veces; han heshe 3 bhordos v se lus hi:llevado.
Los campesincos cedlierén 3 manzanas de tierra ¥y 2 que compro el Patrona‘
to, hoy ilremos 2z ver la Montafla porque tiene unz falla geologfca, si hay
otrz inundacidn el riachuelo se llevatra lo que ha quedado de la comuni
dad junto con el Centro de Salud y la Escualsa,

Se Tepartierdn 75 racionmes de elimentos entre las familias afectads que
se congiders que son 92 familias en total.

El Area de Macuelizo se encuentra cerca de Chumbagua, que es el ingenio
de Azucar, hay otra inundaeidn donde hay ﬁnas 50 familfas afectadas se
les ha enviado zlimentos.

Al tener nosotros otros informes les estzremas informendo de lz situa-—

cidn en esta Area,
Muy Atentamente, .

DR- CARLOS ALFONSO
DIRECTOR REGION S




SECRETARIA DE ESTADO EN EL DESPACHO DESALUD PUBLICA
DIRECCION GENERAL
REGION SANITARTA No.3
San Pedro Sulz, Hendutas
Tels. 52-3102

5263838
Fax; 52.8388

Septiembre 20, De 1995.

Oficio N2 683-~95 DRSNo. 3

HEMORARDUM.

DE: DR. CARLOS ALFONSO BERNATON .

PARA: DR. ANIBAL FUNEZZ Payt
)

SUMINISTROS URGENTES PARA AFECTADOS DE mmmacxomzs y,,’ - 30«3"

ASUNTO :

FECHA: SEPTLIEMBRE 20, DE 1993.

- Se notifican las necesidades de suministros para brindar atencidn a los afecta-
dos per Imyndacidnes en lg Regldn Sanitaris No. 3.

Los cuales deben estar z nuestra disposicidn a mds tardar em 15 dfas.

Deseripocion De Smministros. Cantidad %o Egrio Lps. Total
Acetaminefen 120 mg/5 ml FC 20,000 1.57 31,400.00
. Aceteminofen 500 mg TB 100,000 0.775 77,000.00
Ampicilina 500 ug CP 150,000 0.616 92,400.00
Ampicilina 250 mg EC 10,000 4,60 46,000.00
Oxicerraciclina 17 Unguento TB 1,000 9,00 §,000.00
Ketoconazol 200 mg TR 5,000 1.02 5,100.00
Clotrimazol Grema 1% U 10,000 2.97 2%,700.00
Cloroguina 230 umg TB 100,000 0.1495 14,950.00
Peniciline Proezinica 4 millones. FC 15,000 3.74 56,100.00
Peniciling Benzatinica 1.2 Mlls., FC 10,000 6.00 60,000.00
Sales de Rehidratecidzn Oral SB 25,000 3.60 80,000.00
Solucidn De Cloro 5.253%8 GL 1,000 20 20,000.00
Algoden L Libra Rollo 2,000 9 158,000.00
Gasa 36X100 Rollo 100 120 120,000.00
Esparadrapo Rolie 200 30 1,000.00
Jeringas 21X1% Scc. Unidad 20,000 0.75 15.000.00

577,650.00



